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1 Тїсіндірме жазба

Кіріспе
Ќазіргі таѕда клиникалыќ анестезиологияныѕ, реаниматология жəне ќарќынды 

терапияныѕ дамуында реанимация мен ќарќынды терапияныѕ негізгі əдістерімен, 
сондай-аќ анестезиология негіздерімен таныс барлыќ мамандыќ дəрігерлерініѕ 
жаєдайы ауыр науќастарды емдеудіѕ тиімділігін арттыруєа мїмкіндік беретін маѕызды 
сапалыќ ґзгерістер болуда. Анестезиология жəне реаниматология дамудыѕ їлкен жо-
лынан ґтті жəне əртїрлі бейін науќастарын емдеуде, əсіресе шектік жəне терминальдыќ 
жаєдайдаєы пациенттерді емдеуде маѕызы зор дербес клиникалыќ мамандыќќа айнал-
ды. Анестезиология жəне реаниматологияныѕ жетістіктерімен басќа да клиникалыќ 
мамандыќтардыѕ, бірінші орында хирургия дамуыныѕ революциялыќ кезеѕдеріне 
байланысты. Анестезиология жəне реанимация – біртўтас єылыми-практикалыќ пəн, 
оныѕ негізгі принципі тіршілікте маѕызды функциялардыѕ бўзылыстарын тїзету, 
оларды ќажетті деѕгейде ўстау жəне реттеу. Бўл пəнніѕ практикалыќ əдістері де 
(респираторлыќ ќолдау, инфузиялыќ терапия, кеѕірдек интубациясы т.б.) кґптеген 
медициналыќ мекемелердегі ќызметті ўйымдастыру сияќты біртўтас. Анестезио-
логтар мен реаниматологтарды дайындауєа ерекше талап ќойылады. Себебі, басќа 
мамандыќтарєа ќараєанда олар организм тіршілігініѕ негізгі функцияларын саќтау 
маќсатында пациенттіѕ шектік жаєдайында (кейде терминалдыќ) немесе операциялыќ 
травма жаєдайында медициналыќ кґмек кґрсетуге міндетті.

Пəнніѕ маќсаты: тыѕдарманєа ќазіргі дəлелдемелі медицина принциптеріне 
сəйкес науќасќа анестезия, операция, жараќат салдарынан жəне де басќа да себеп-
терден бўзылєан аєзалар мен жїйелердіѕ функциясын саќтау жəне ќалпына келтіру 
бойынша науќасќа білікті кґмек кґрсетуге ќажетті жаѕа теориялыќ білімді меѕгеруге 
жəне кəсіптік машыќ пен іскерлікті меѕгеруге їйрету.

Пəнніѕ міндеттері:
- маѕызды аєзалар мен жїйелерді ќалпына келтіру жəне кїту жґніндегі ша-

ралар кешенін ґткізу їшін медициналыќ негізгі емдік-диагностикалыќ жəне 
профилактикалыќ араласулар бойынша машыќтарын бекіту;

- анестезиологиялыќ жəне реанимациялыќ ќызметтер жаєдайында сарапта-
ма, профилактикалыќ жəне емдік-диагностикалыќ шараларды ґткізу кезінде 
дəрігерлік этика жəне деонтология талаптарын саќтауды їйрету;

- дəлелдемелі медицина принциптері негізінде кəсіби шешімдер ќабылдауды 
їйрету;

- науќастармен сґйлесу, əріптестермен ќарым-ќатынас жасау їшін тиісті 
коммуникативтік машыќтарды кґрсету;

- ґз жўмысын ўйымдастыруда менеджмент принциптерін ќолдануєа їйрету;
- кəсіби ќызметі барысында їздіксіз кəсіптік оќу жəне білімі мен машыќтарын 

жетілдіруге деген ќажеттілігін ќанаєаттандыру;

99

4. Крылов В.В., Петриков С.С. Нейрореанимация: практическое руководство. – 
М., 2010. – 176 с.

5. Ермоленко В.М., Николаев А.Ю. Острая почечная недостаточность: руковод-
ство. – М., 2010. – 240 с.

6. Руководство по интенсивной терапии: пер. с англ. / под ред. А.П. Зильбера. – 
М., 2010. – 640 с.

7. Дементьева И.И., Чарная М.А., Иорозов Ю.А. Система гомеостаза при опера-
циях на сердце и магистральных сосудах. Нарушения, профилактика, коррек-
ция: руководство. – М., 2009. – 432 с.

8. Мур К., Рамкарх П. Справочник по неотложным состояниям: пер. с англ. / под 
ред. С.А. Сумина. – М., 2010. – 1216 с.

9. Частые ошибки в анестезиологии / под ред. К. Маркуччи, Д.Р. Кирша и др. – М., 
2010. – 1072 с.

10. Черепно-мозговая травма: практическое руководство / под ред. проф. О.Н. Дре-
валя. – М., 2010. – 288 с.

11. Штрибель Х.В. Терапия хронической боли: практическое руководство: пер. с 
нем. / под ред. Н.А. Осиповой. – М., 2006. – 304 с.

12. Бадюгин И.С., Каратай Ш.С., Константинова Т.К. Экстремальная токсикология / 
под ред. Е.А. Лужникова. – М., 2006. – 416 с.

13. Интервенционная радиология / под ред. Л.С. Кокова. – М., 2008. – 192 с.



98

7 Список рекомендуемой литературы

На русском языке
основная:

1. Руководство по клинической анестезиологии / под ред. Б.Дж. Полларда: пер. с 
англ. / под общ. ред. Л.В. Колотилова, В.В. Мальцева. – М.: МЕДпресс-информ, 
2006. – 912 с.

2. Багиров М.М., Бондарь М.В., Бубало А.Ф., Гриценко С.Н. и др. Руководство по 
анестезиологии: учебное пособие / под ред. Ф.С. Глумчера, А.И. Трещинского. – 
2008. – 608 с.

3. Анестезиология и реаниматология: учебник / под ред. О.А. Долиной. – 3-е изд., 
перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 576 с.

4. Интенсивная терапия. Национальное руководство: в 2-х т. / под ред. Б.Р. Гель-
фанда, А.И. Салтанова. – М., 2011. – Т.1 – 960 с.; Т.2 – 784 с.

5. Интенсивная терапия. Консультант врача / Электронная информационно-обра-
зовательная система на CD. – М., 2008.

6. Анестезиология. Как избежать ошибок / под ред. К. Маркуччи, Н.А. Коэна, 
Д.Дж. Метро и др.: пер. с англ. – М., 2011. – 1072 с.

7. Смит Г., Роубутам Д.Дж., Айткенхед А.Р. Анестезиология. – М., 2010. – 848 с.
8. Шмаков А.Н., Кохно В.Н. Критические состояния новорожденных (технология 

дистанционного консультирования и эвакуации). – Новосибирск, 2007.
9. Курек В.В. Руководство по неотложным состояниям у детей / В.В. Курек, А.Е. 

Кулагин. – М.: Мед. лит., 2008. – 464 с.
10. Морган Дж.Э. Клиническая анестезиология: в 3 т. / Дж. Э. Морган, С. Мэгид, В. 

Михаил. Пер. с англ. – 2-е изд., испр. – M.; БИНОМ. – СПб.: Невский Диалект, 
2001. – 396 с.

11. Рафмелл Д.П. Регионарная анестезия / Д.М. Нил, К.М. Вискоуми. Пер. с англ. / 
под общ. ред. А.П. Зильбера, В.В. Мальцева. – М.: МЕДпресс-информ, 2007.  – 
272 с.

12. Сатишур О.Е. Механическая вентиляция легких. – М.: Мед. лит., 2007. – 352 с.
13. Браун Д.Л. Атлас регионарной анестезии. – М., 2009. – 464 с.
14. Сердечно-легочно-мозговая реанимация: учебно-методическое пособие / О.Т. 

Прасмыцкий и др. – Минск: БГМУ, 2002. – 28 с.
15. Прасмыцкий О.Т. Основы токсикологии: методические рекомендации / О.Т. 

Прасмыцкий, И.З. Ялонецкий. – Минск: БГМУ, 2008. – 52 с.

дополнительная:
1. Медицина критических состояний / под ред. Дж.Дж. Марини. Пер. с англ. В.Л. 

Кассиля. – М.: Медицина, 2002. – 992 с.
2. Лужников Е.А. Клиническая токсикология: учебник для вузов. – М.: Медицина, 

1999. – 416 с.
3. Анатомический атлас. Основы строения и физиологии человека: атлас / под ред. 

д.м.н. А.И. Бориса. – Минск: Харвест, 2007. – 144 с.: ил.

7

- деонтология машыќтарын, фтизиатриялыќ ќызмет жаєдайында пациенттерге 
ќызмет кґрсетуге ќажетті моральдыќ-этикалыќ жəне ќўќыќ мəдениетін бекіту;

- альтуризм, ќайєысына ортаќтасу, жауапкершілік, шынайылыќ, ќўпиялылыќ 
принциптерін саќтау сияќты кəсіби ќўндылыќтарєа ўќыптылыќпен ќарауды 
їйрету;

- топта жўмыс істеу машыќтарын жəне лидерлік сапаны бекіту.

Білім берудіѕ тїпкілікті нəтижелері
Тыѕдарман:

• анестезиология, реанимация жəне интенсивті терапия ќызметтерін ўйым-
дастырудыѕ жалпы ќаєидаларын. Ќызметті реттеуде басшылыќќа алатын 
ќолданыстаєы бўйрыќтар мен ќўжаттарды;

• жасына байланысты анатомиялыќ-физиологиялыќ ерекшеліктерді;
• əртїрлі жастаєы егде адамдар мен балаларєа хирургияныѕ тїрлі саласында 

жергілікті жəне аймаќтыќ анестезия жасаудыѕ ќазіргі заманєы əдістері мен 
принциптерін, тїрлі жаєдайлардаєы əртїрлі ќосымша аурулары мен патологи-
ялары бар науќастарєа анестезия жасауды (стационарда,емханада , əскери жəне 
дала жаєдайында, жаппай ауруханаєа тїсу);

• хирургиядаєы тїрлі ауыр жаєдайдаєы жəне тїрлі аурулары бар əртїрлі 
жастаєы егде адамдар мен балаларєа ќолданылатын интенсивті терапия, аку-
шерия жəне гинекология, урология, травматология, кардиология, неврология, 
реанимацияныѕ ќазіргі заманєы принциптері мен əдістерін;

• операция алдындаєы тексеру, операция мен анестезияєа дайындау жəне əртїрлі 
жастаєы егде адамдар мен балаларды наркоз беруге дайындау əдістерін;

• əртїрлі жас топтарындаєы жіті жараќат патофизиологиясы, ќан жоєалтулар, 
шок, коагулопатия, гипотермия, ауырсыну синдромдары, жіті тыныс алу жəне 
жїрек ќан тамыр жетіспеушілігі, жіті бїйрек жетіспеушілігі, тїрлі коматозды 
жаєдайлар , экзо жəне эндотоксикозды;

• əр-тїрлі ґлім тїрлерініѕ жəне клиникалыќ ґлімдердіѕ патофизиологиясын, 
жанданудан кейінгі ќалпына келу кезеѕін (реанимациядан кейінгі аурулар);

• ересектерге жəне тїрлі жастаєы балаларєа ќарќынды терапия жəне реанимация 
практикасында ќолданылатын ќўралдардыѕ клиникалыќ жəне фармакологиялыќ 
негіздерін;

• ересектерге жəне тїрлі жастаєы балаларєа анестезия кезінде ќолданылатын 
ќўралдардыѕ клиникалыќ жəне фармакологиялыќ негіздерін;

• дəрілік терапия кезіндегі асќынулар мен жанама əсерлерді, анестезиологиялыќ-
реанимация практикасында ќолданылатын фармакологиялыќ ќўралдардыѕ, по-
липрагмазияныѕ їйлесімділігі клиникалыќ жəне фармакологиялыќ негіздерін;

• ересекетердіѕ жəне тїрлі жастаєы балалардыѕ ґзіндік психикалыќ ерекшелікте-
рін, анестезиологиямен реаниматологиядаєы ґмірлік маѕызды орталыєыныѕ 
функциясыныѕ жіті бўзылуы кезіндегі психикалыќ процестердіѕ ерекшеліктерін;
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• су, элекетролиттердіѕ тапшылыќ есебін, нəруыз бен кґмірсу алмасуларыныѕ 
бўзылуларын, гемотакрит жəне осы бўзушылыќтарды ересектер мен тїрлі 
жастаєы балаларда тїзету;

• жынысы мен жас есебі бойынша реанимациялыќ профиль ауруларыныѕ 
нозологиялыќ тїрлерініѕ таралуы жəне халыќтыѕ ґлімі, халыќтыѕ денсаулыєына 
баєа берудіѕ кґрсеткіштері жəне реанимациялыќ жəрдем жасаудыѕ тиімділігін 
білуі тиіс.

Тыѕдарман:
• тексерістегі клиникалыќ, биохимиялыќ жəне функционалдыќ əдістері негізінде 

ересектер, əртїрлі жастаєы балалар ауруларыныѕ жаєдайын баєалауды;
• бас бостандыєынан айыру орындарында, АИТВ-мен жўќпаланєан кəсіби 

жўќпалы аурулардыѕ алдын алу шараларын;
• ересектер жəне əртїрлі жастаєы балаларєа операция жасаудыѕ алдында 

инфузиялыќ терапияны, парентальды жəне энтеральды зондтыќ ќоректену ќоса 
отыра дайындыќ ґткізуді;

• артериялыќ ќысым жəне ґкпе аретриясыныѕ мониторингі, сəулелі артерияны 
катетеризациялауды;

• ересектер жəне əртїрлі жастаєы балаларєа жоспарлы жəне шўєыл операция жа-
сау кезінде аурудыѕ ќауіпсіздігі їшін ќазіргі кездегі наркозды, тыныс алу жəне 
диагностикалыќ аппараттарды ќолдануды;

• ересектер жəне əртїрлі жастаєы балалардыѕ операциядан кейінгі ќажетті емдік 
алдын алу шаралар кешенін дайындау жəне ґткізуді;

• терминалды жəне ауыр халдегі ересектер жəне əртїрлі жастаєы балалар ауру-
ларыныѕ синдромдарын аныќтау жəне жаєдайларын баєалауды;

• ересектер жəне əртїрлі жастаєы балалардаєы жіті тыныс алу жеткіліксіздігі, ко-
агулопатия, дисгидрия, экзо жəне эндотоксикозєа синдромды терапия жїргізуді;

• ауруларды ќадаєалау жəне анестезиялау, ґкпені жасанды тїрде желдету їшін 
аппараттарды тасымалдауды, негізгі ќиыншылыќтарды аныќтауды;

• ересектер жəне əртїрлі жастаєы балаларєа ќан тамырлары жəне ингаляциялыќ 
препараттар арќылы наркоз жасау, миорелаксанттарды ќолдануды;

• кеѕірдек интубациясы, ларингеалды маска таєу, комбитьюба;
• ересектер жəне əртїрлі жастаєы балаларєа миорелаксанттар енгізу, ґкпені жа-

санды тїрде респиратордыѕ кґмегімен желдетуді;
• ересектер жəне əртїрлі жастаєы балаларєа жалпы хирургиядаєы жоспарлы опе-

рация жасау кґп компонентті жəне аралас анетезия жїргізуді;
• анестезия кезінде науќастыѕ жаєдайын, баланыѕ жасын ескере отырып рацио-

налды инфузиялы жəне трансфузиялы терапияны жїзеге асыруды;
• əртїрлі жастаєы егде адамдар мен балалардыѕ операция кезіндегі пайда болєан 

газ алмасудыѕ бўзылуын, ќан айналуды, гемокоагуляцияны, терморегуляци-
яны, аллергиялыќ жəне анафилактикалыќ реакцияларды, хирургиялыќ ќан 
жоєалтуларды диагностикалау жəне емдеуді;

97

Самостоятельная работа слушателя (СРС): курация больных в палатах, на ам-
булаторном приеме и на дому, работа в различных подразделениях лечебно-профи-
лактических организаций, работа с учебно-научной литературой и контрольно-из-
мерительными средствами, написание историй болезни, подготовка презентаций, 
закрепление навыков в учебно-клиническом центре на фантомах и муляжах. 

6 Клиническая база

Отделения анестезиологии и реанимации, противошоковые и профильные ПИТы, 
отделения функциональной диагностики, клинические лаборатории.
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4.3  Примерный план самостоятельной работы слушателя (СРС) 

№ Содержание СРС
 1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Проведение предоперационной подготовки взрослых.
4 Инфузионная терапия.
5 Парентеральное и энтеральное зондовое питание.

6 Эксплуатация аппаратов для анестезии и наблюдения за больными, искус-
ственной вентиляции лёгких, распознавание основные неисправностей.

7 Подготовка наркозно-дыхательной и контрольно-диагностической аппарату-
ры к работе.

8 Измерение ЦВД. 
9 Применение инфузоматов. 

10 Оценка состояния периферических сосудов.
11 Интерпретация ЭКГ по стандартным и дополнительным отведениям.

12 Проведение реанимационных мероприятий: искусственное дыхание «рот в 
рот» и «рот в нос», закрытый массаж сердца.

13 Определение группы крови, резус-фактора, проведение пробы на совмести-
мость крови донора и реципиента.

14 Медицинские манипуляции: все виды инъекций.
15  Катетеризация мочевого пузыря.

16 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

17 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
18 Дежурства в отделении. 
19 Дежурства в приемном покое.
20 Работа в библиотеке, Интернете.

5 Методы обучения и преподавания

Лекции: обзорные, проблемные. 
Семинары и практические занятия: курация больных, ведение медицинской до-

кументации, работа в различных подразделениях лечебно-профилактических органи-
заций, участие в обходах, разбор тематических больных, работа в малых группах, дис-
куссии, презентации, обратная связь, организация научно-практических конференций.
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• ЭКГ ашу: ґмірге ќауіпті аритмияны тану: асќазан фибрилляциясы, жыбырлаќ 
аритмия, ќарынша тахикардиясы, суправентрикулярлы тахикардия, пульссіз 
электрлі белсенділік, атриовентрикулярлы блокадалар, тамыр ішілік немесе тері 
арќылы ырєаќты тўраќтандыруды;

• жіті жїрек-ќантамыр жəне тыныс алу жїйесі ауруларыныѕ, жїйке аурулары, 
бауыр жəне бїйрек функцияларыныѕ жетіспеушілігі аурулары синдромдары 
кезінде, эндокринді генездіѕ критикалыќ жаєдайында əртїрлі жастаєы егде 
адамдар мен балаларєа шўєыл шаралар жїргізуді;

• сепсистік жаєдайда, перитонит, іш ґту, ќўсу жаєдайында антибактериалды пре-
параттарды ќолдану, сїѕгімен жəне парентералды тамаќтану; полижараќат, шок, 
кеуде жараќаты, радиациялы, электрлі жараќат алу, кїю, бассїйегініѕ жараќаты, 
жіті миокард инфаркты, жїрек ырєаєыныѕ бўзылуы, ауыр акушериялыќ пато-
логия, эклампсиялыќ жаєдай, нефропатия, шок жəне шок тектес жаєдайлар , 
акушериялыќ ќан кету, этанолмен экзогенді улану, тўрмыстыќ химиялыќ пре-
параттармен, химикаттармен, токсинді азыќ-тїлік ґнімдерімен улану, егде адам-
дар мен балалардыѕ жўќпалы аурулары, ішектіѕ жўќпалы аурулары, менингит, 
полиомелит, сіреспе, ботулизм, диабеттік кетоацидоз, феохромоцитомды криз, 
бїйрекїстібез функциясыныѕ жетіспеушілігі ауруларында, тиреотоксинді криз-
дер мен тірілгеннен кейінгі ќайта ќалпына келу кезеѕінде əр тїрлі жастаєы егде 
адамдар мен баларєа ќарќынды ем жїргізуді;

• клиникалыќ ґлім жаєдайында жїрекке ашыќ жəне жабыќ массаж ќолдану 
арќылы, тамыр ішіне дəрі - дəрмек жіберу арќылы, ґкпені желдетудіѕ тїрлі 
əдістерін пайдалану арќылы, миды протекциялау шараларын ќолдану арќылы 
əртїрлі жастаєы егде адамдар мен балаларды реанимациялауды;

• əртїрлі жастаєы егде адамдар мен балалардыѕ реанимациялыќ шегін аныќтау 
жəне оны тоќтату критерийлерін, «ми ґлімі» диагнозын ќоюды їйреніп алуы 
ќажет.

Тыѕдарман:
• ґкпені бетперде арќылы ќолдан жасанды жолмен желдендіруге;
• ґкпені интубациялыќ тїтік арќылы ќолдан жасанды жолмен желдетуге;
• ґкпені наркозєа арналєан аппарат кґмегімен ќолдан жасанды жолмен желдетуге;
• ґкпені портативті респиротормен инжексиялыќ əдіс арќылы ќолдан жасанды 

жолмен желдетуге;
• жоєары жиіліктегі аппарат кґмегімен ќолдан жасанды жолмен желдетуге;
• тікелей ларингоскопия əдісімен кеѕірдекті интубациялауєа;
• жергілікті анестезия немесе наркоз арќылы мўрын жолдары жəне саусаќпен 

ауыз арќылы кеѕірдекті интубциялауєа;
• жергілікті аппликациялыќ анестезияны орындауєа;
• А.В. Вишневский əдісімен инфильтрациялыќ анестезия жасауєа;
• сїйекішілік анестезия, эпидуралды, сакралды, жўлын милыќ вегетативті ган-

глийлер блокадасын жасауєа;
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• наркозды тыныс алу жəне баќылау диагностикалыќ аппараттарын жўмысќа дай-
ындау, балондармен жўмыс істеу ережесін, техника ќауіпсіздігін саќтау, ґмірлік 
маѕызы бар функциялардыѕ мониторингін ґткізуге;

• наркозды аппараттыѕ бетпердесі арќылы ингаляциялыќ анестетиктермен жал-
пы анестезия (фторотан, пентран) жасауєа;

• ингаляциялыќ емес анестетиктермен жалпы анестезия жасауєа (тиопентал на-
трия, бриетал, калипсол, диприван);

• бўлшыќет релаксанттарымен аралас эндотрахеалды наркоз жəне ҐЖВ жасауєа;
• балалардыѕ магистралды жəне перифериялыќ тамырларыныѕ пункциясы жəне 

катетеризациясын орындауєа;
• инфузиялыќ жəне трансфузиялыќ терапия, оныѕ талапќа сəйкестігін баќылауєа;
• ВОЌ ґлшеу, инфузоматтарды ќолдануєа;
• асќазанєа ауыз немесе мўрын жолдары арќылы сїѕгі салуєа;
• ќышќыл-аспирациялыќ синдромныѕ алдын алу, Селика əдісі, антацидтерді 

ќолдануєа;
• наркозды аппарат бетпердесі арќылы ґкпені ќажетті желдетуге;
• пункция жəне плевралды ќуысты дренаждау, клапанды пневмотораксты ашыќ 

тїрге айналдыруєа;
• торакотомия жəне жїректі тікелей массаж жасау техникасын меѕгеруге;
• перикард пункциясын жасауєа;
• кеѕірдек пункциясын жасауєа;
• микротрахеостомияны орындауєа;
• коникотомия жасауєа;
• трахеостомия жасауєа;
• деканюляция жасауєа;
• кеудеге вибрациялыќ массаж жасауєа;
• постуралды дренаж ќоюєа;
• заќымданєан аяќ ќолды жəне омыртќаларды иммобилизациялауєа;
• ќаѕќа жараќаты кезіндегі госпитальєа дейінгі анестезияны жасауєа;
• перифериялыќ тамыр жаєдайын баєалауєа;
• жїректіѕ оѕ жаќ бґлігініѕ орталыќ тамырыныѕ пункциясы жəне катетеризация 

жасауєа;
• ќосымша жəне стандартты ЭКГ интерпретациясына;
• реанимациялыќ шараларды жїргізу: жасанды жолмен тыныс алу «ауыздан 

ауызєа» жəне «ауыздан мўрынєа», жїрекке жабыќ массаж жасауєа;
• плевралды ќуыс пункциясын жасауєа;
• ішперде ќуысы пункциясын орындауєа;
• реципиент жəне донордыѕ ќан тобына сəйкестігін сынама алу арќылы ќан то-

бын, резус-факторын аныќтауєа;
• медициналыќ манипуляция: инъекцияныѕ барлыќ тїрлерін орындауєа;
• зəр шыєару жолдарын катетеризациялауєа;
• кґлеміне жəне тїрлі ќысымдаєы тəртібіне ќарай ґкпені механикалыќ жолмен 

желдетуге;
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клапанных пороков 
сердца

Описание. Патофизиология. Задачи периопераци-
онного ведения пациента. Идиопатический гипер-
трофический субаортальный стеноз. Аортальная не-
достаточность. Описание. Патофизиология. Задачи 
периоперационного ведения пациента. Митральный 
стеноз. Описание. Патофизиология. Задачи периопе-
рационного ведения пациента. Митральная недоста-
точность. Описание. Патофизиология. Задачи перио-
перационного ведения пациента. Трикуспидальный 
стеноз. Описание. Патофизиология. Задачи периопе-
рационного ведения пациента. Трикуспидальная не-
достаточность. Описание. Патофизиология. Задачи 
периоперационного ведения пациента. Стеноз ле-
гочного клапана. Описание. Патофизиология. Задачи 
периоперационного ведения пациента. Сочетанные 
и комбинированные клапанные пороки. Аортальный 
стеноз и митральный стеноз. Аортальный стеноз и 
митральная недостаточность. Аортальный стеноз и 
аортальная недостаточность. Аортальная недостаточ-
ность и митральная недостаточность. Митральный 
стеноз и митральная недостаточность. Протезы кла-
панов сердца. История. Типы клапанных протезов. 
Профилактика подострого бактериального эндокар-
дита.

23 Коагуляционный 
менеджмент во время 
и после периода ис-
кусственного кровоо-
бращения

Физиология системы свёртывания. Механизм гемо-
стаза. Тесты гемостатической функции. Антикоагу-
ляция гепарином. Цель. Фармакология. Мониторинг 
антикоагуляции. Резистентность к гепарину. Гепарин-
индуцированная тромбоцитопения. Нейтрализация 
гепарина. Фармакология протамина. Мониторинг 
нейтрализации гепарина. Побочные эффекты. Веде-
ние больных с гиперчувствительностью к гепарину. 
Расстройства гемостаза у кардиохирургических боль-
ных. Предоперационный гемостатический скрининг. 
Расстройства, возникающие во время кардиохирур-
гической операции. Предупреждение возникающих 
расстройств. Профилактическая терапия. Ведение 
кровотечений после ИК. Оценка гемостатической 
функции. Поддерживающая терапия. Коррекция хи-
рургического кровотечения. Ведение постбайпасных 
расстройств гемостаза. 
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гемоторакс. Посистемное обследование и лечение. 
восстановлению независимости от вентиляторной и 
гемодинамической поддержки.

21 Анестезиологическое 
пособие при операции 
реваскуляризации 
миокарда

Пациент с коронарной болезнью сердца. Симптомы 
и прогрессирование коронарной болезни. История 
хирургического лечения. Анатомия коронарных ар-
терий. Правая и левая коронарная артерии. Факторы, 
определяющие снабжение миокарда кислородом. Со-
держание кислорода в артериальной крови. Коронар-
ный кровоток. Факторы, определяющие потребность 
миокарда в кислороде. Частота сердечных сокраще-
ний. Сократимость. Напряжение стенки миокарда. 
Влияние анестезии на снабжение миокарда кисло-
родом и его потребность в кислороде. Неопиоидные 
внутривенные анестетики. Летучие ингаляционные 
анестетики. Закись азота. Опиоиды. Миорелаксанты. 
Региональный миокардиальный кровоток. Кардиаль-
ная патология, связанная с поражением коронарных 
артерий. Застойная сердечная недостаточность. На-
рушения ритма. Митральная регургитация. Детекция 
ишемии миокарда. Изменения на ЭКГ. Изменения 
давления в легочной артерии. Региональные наруше-
ния кинетики стенок миокарда желудочков. Планиро-
вание анестезии. Выбор анестетиков в зависимости 
от типа пациента. Показания для введения катетера 
в легочную артерию при операциях реваскуляриза-
ции. Причины и лечение периоперационной ишемии 
миокарда. Причины ишемии в предперфузионный 
период. Причины ишемии во время перфузии. При-
чины ишемии в постперфузионный период. Лечение 
ишемии миокарда. Анестезиологические аспекты па-
циента, подвергающегося повторной операции рева-
скуляризации миокарда. Анестезия при неотложной 
реваскуляризации. Анестезия при баллонной ангио-
пластике. Реваскуляризация после неудачной баллон-
ной ангиопластики. Реваскуляризация после тромбо-
литической терапии. Острая ишемия, рефрактерная 
к медикаментозной терапии. Специальные аспекты 
неотложной реваскуляризации. 

22 Анестезиологическое 
пособие при операци-
ях по поводу

Изменения сердца на фоне клапанного порока. Же-
лудочковая функция. Гипертрофия желудочков. Со-
отношение давление / объем. Аортальный стеноз. 
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• ґмірге ќауіп тґнген жаєдайларда (кардиогендік шок, бронхоспазмдыќ синдром, 
гипертониялыќ криз (кїрт асќыну), жїрек ырєаєыныѕ бўзылуы, ангинозды ста-
тус, жіті тамырлы жетіспеушілік, тыныс алудыѕ жіті жетіспеушілігі, бїйрек 
функциясыныѕ жіті жетіспеушілігі, бауыр функциясыныѕ жіті жетіспеушілігі, 
ќўрысу синдромы, ќантты диабет кезіндегі кома: гипер-, гипогликемиялыќ, 
гипер-, гипосомолярлыќ, жіті улану, инфекциялыќ-уытты шок) жедел жəрдем 
кґрсету жəне диагностикалау машыќтануы ќажет.

2 Пəн саєаттарын бґлу

«Анестезиология жəне реанимация» мамандыєы бойынша білімі мен еѕбек 
ґтілі бар мамандарєа арналєан ќайта даярлау

Пəндер
Аудиториялыќ саєаттар

ТҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Хирургия жəне 
травматологиядаєы анесте-
зиология жəне реанимация

180*/288** 20*/30** 160*/258** 90*/144**

Акушерия жəне 
гинекологиядаєы анестези-
ология жəне реанимация 

144*/180** 12*/18** 132*/162** 72*/90**

Ішкі аурулардыѕ реани-
мациясы жəне ќарќынды 
терапиясы 

144*/180** 12*/18** 132*/162** 72*/90**

Балалар ауруларыныѕ 
реанимациясы жəне 
ќарќынды терапиясы

72 10 62 36

 Саєаттыѕ жалпы саны 540*/720** 54*/76** 486*/644** 270*/360**
 
Ескертпе:
* - хирургиялыќ бейін мамандыќ бойынша алєашќы білім деѕгейі жəне жўмыс 

ґтілі бар мамандарєа арналєан;
** - хирургиялыќ бейін емес мамандыќтар бойынша алєашќы білім деѕгейі жəне 

жўмыс ґтілі бар мамандарєа арналєан.
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Біліктілік арттыру

Таќырыбы
Аудиториялыќ саєаттар

ТҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Анестезиология жəне 
реанимацияныѕ ґзекті 
мəселелері 

72 12 60 36

3 Ќайта даярлау пəндерініѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне мазмўны

3.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы
Хирургия жəне травматологиядаєы анестезиология жəне реанимация

 1
Анестезиологиялыќ жəне реанимациялыќ бґлімшелерде науќастар мен 
ќызметшілердіѕ ќауіпсіздігін ќамтамасыз ету. Деонтологиялыќ жəне ќўќыќ-
тыќ аспектілер. 

2 Аппаратура ќўрылєысыныѕ негізгі принциптері. Пайдалану тəртібі. 
 3 Анестезия, реанимация жəне ќарќынды терапия кезіндегі арнайы əдістер. 

 4 Анестезия жəне реаниматологиядаєы инфузия-трансфузиялыќ терапияныѕ 
принциптері.

5 Парентеральдыќ жəне энтеральдыќ тамаќтану принциптері.
6 Белсенді детоксикация əдістері.
7 Анестезия жəне ќарќынды терапия кезіндегі мониторинг.
8 Анестезиологиядаєы операция алдындаєы кезеѕніѕ ерекшеліктері.
9 Поликомпонентті їйлесімді анестезия туралы тїсінік.

10 Жалпы анестезияныѕ бейфармакологиялыќ əдістері.
11 Реаниматолог практикасындаєы шок.
12 Ўзаќ жаншылу синдромы.
13 Гомеостаз жїйесініѕ бўзылуы.
 14 Коматозды жаєдай.
15 Улану. 
16 Сепсистік жаєдай.
17 Термиялыќ заќымдану.
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периоде. Дыхательная система. Причины гипоксии 
и гиперкапнии характерные только для пациентов в 
постперфузионном периоде. Управление дыханием в 
постперфузионном периоде. Система крови. Нейтра-
лизация протамином. Кровотечение в постперфузи-
онном периоде. Консервация крови. Почки и метабо-
лизм. Почечная недостаточность в постперфузионном 
периоде. Электролитные расстройства. Центральная 
нервная система. Соотношение: хирургическая сти-
муляция/глубина анестезии. Потребность в миорелак-
сантах. Регуляция температуры в постперфузионном 
периоде. 

20 Послеоперационное 
ведение кардиохирур-
гических пациентов

Транспортировка из операционной в реанимацию. 
Общие принципы. Процесс передвижения. Переда-
ча пациента персоналу реанимационного отделения. 
Первичная оценка пациента в реанимационном отде-
лении. Обследование систем. Рекомендуемые послео-
перационные тесты. Респираторная поддержка после 
кардиохирургической операции. Легочные изменения 
после кардиохирургической операции. Вентилятор-
ные установки по прибытии в реанимацию. Гемо-
динамические эффекты механической вентиляции. 
Альтернативные режимы вентиляции. Вентиляторы. 
Послеоперационный мониторинг кардиохирургиче-
ского пациента на фоне механической вентиляции. 
Отлучение от вентилятора. Респираторная поддержка 
после экстубации. Лечение послеоперационных ды-
хательных осложнений. Анестезиологическое посо-
бие при интубации кардиохирургического пациента в 
послеоперационном периоде. Управление гемодина-
микой в послеоперационном периоде. Низкий сердеч-
ный выброс. Гипотензия. Аритмии в послеопераци-
онном периоде. Легочная гипертензия. Гипертензия. 
Воздействие на центральную нервную систему в 
послеоперационном периоде. Аналгезия и седация 
кардиохирургического пациента в послеоперацион-
ном периоде. Мышечная дрожь. Управление мета-
болизмом в послеоперационном периоде. Сахарный 
диабет. Расстройства кислотно-основного состояния. 
Хирургические осложнения в первые 24 часа. Крово-
течение. Тампонада сердца. Острая окклюзия шунта. 
Недостаточность клапанного протеза. Пневмоторакс, 
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внутривенных препаратов в фазу ИК. Коррекция 
водно-электролитного баланса в фазу ИК. Пре-
имущества гемодилюции. Опасности гемодилюции. 
Практическое управление водно-электролитным ба-
лансом. Системные эффекты кардиоплегии. Лечение 
гипокалиемии. Интраоперационное сохранение со-
знания. Тотальная остановка кровообращения в фазу 
ИК. Глубокая гипотермия. Защита головного мозга. 
Анестезиологическое пособие. Тактика при наличии 
сопутствующих заболеваний, влияющих на ИК. Ас-
социированная с гепарином тромбоцитопения и тром-
боз. Недостаточность антитромбина-III. Серповидно-
клеточная аномалия эритроцитов. Болезнь холодовых 
гемагглютининов. Холодовая сыпь. Злокачественная 
гипертермия. 

18 Отлучение пациента 
от ИК

Подготовка. Последовательность действий перед 
остановкой перфузии. Последняя проверка перед 
остановкой перфузии. На что следует обращать вни-
мание во время отлучения. Последовательность дей-
ствий во время отлучения пациента от искусственного 
кровообращения. Шаг № 1: задержка венозного воз-
врата в АИК. Шаг № 2: снижение нагнетания крови в 
аорту из АИК. Шаг № 3: остановка перфузии. После-
довательность действий сразу после остановки пер-
фузии. Преднагрузка: инфузия крови из контура АИК. 
Оценка функции сердца. Удаление венозной канюли. 
Сердечно-сосудистая декомпенсация. Возобновление 
перфузии. Принципы гладкого перехода от механи-
ческой перфузии к физиологической. Оптимизация 
сердечно-сосудистых переменных – преднагрузки, 
постнагрузки, ритма и проводимости сердца, сокра-
тимости миокарда, соотношения доставка/потреб-
ность в кислороде, так же как и в предперфузионном 
периоде. 

19 Постперфузионный 
период: системный 
подход

Восстановление систем органов после состояния 
глобального инсульта, связанного с искусственным 
кровообращением (ИК). Скорость и степень восста-
новления, а также необходимость мультисистемной 
поддержки. Сердечно-сосудистая система. Физио-
логический стресс, связанный с периодом перфузии. 
Физиологический стресс в постперфузионном пери-
оде. Управление гемодинамикой в постперфузионном 
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Акушерия жəне гинекологиядаєы анестезиология жəне реанимация
1 Акушериядаєы анестезия спецификасы.
2 Босану кезіндегі ауырсынуды басу.
3 Акушериялыќ ќысќыштарды салу операциясы кезіндегі анестезия. 

4 Нəресте жамбасымен келгенде, іште ішкі жəне сыртќы бўратылу кезінде опе-
рация жасамас бўрын жансыздандыру. 

5 Жатыр ќуысын ќолмен тексеру операциясы кезіндегі анестезия. 

6 Ўрыќты бґлшектеп алу операциясы жəне жасанды тїсік тїсіру кезіндегі ане-
стезия. 

7 Абдоминальдыќ босану кезіндегі анестезия. 
8 Акушериялыќ практикадаєы эмболия.
9 Жїкті əйелдердіѕ кеш токсикозы.

10 Акушериялыќ ќан кету.
11 Акушериялыќ практикадаєы сепсистік шок. 

Ішкі аурулардыѕ реанимациясы жəне ќарќынды терапиясы
1 Ішкі аурулар клиникасындаєы шок. Реанимация жəне ќарќынды терапия.

2 Тыныс алу функциясыныѕ жіті бўзылуы. Реанимация жəне ќарќынды тера-
пия.

3 Жїрек-ќантамыр жїйесі функциясыныѕ жіті бўзылыстары. Реанимация жəне 
ќарќынды терапия.

4 Респираторлыќ дистресс-синдром. Реанимация жəне ќарќынды терапия.
5 Кардиогендік шок. Реанимация жəне ќарќынды терапия.

6 Ќанныѕ тамырішілік диссеминацияланєан ўюы синдромы. Реанимация жəне 
ќарќынды терапия.

7 Ішкі аурулар клиникасындаєы коматозды жаєдай. Реанимация жəне ќарќынды 
терапия.

8 Ішкі аурулар клиникасындаєы улану. Реанимация жəне ќарќынды терапия.

9 Ішкі аурулар клиникасындаєы сепсистік жаєдай. Реанимация жəне ќарќынды 
терапия.

10 Ґкпе артериясыныѕ тромбоэмболиясы. Реанимация жəне ќарќынды терапия.
Балалар ауруларыныѕ реанимациясы жəне ќарќынды терапиясы

1 Педиатриялыќ практикадаєы реанимация мен ќарќынды терапияныѕ жалпы 
принциптері. 

2 Педиатрияда ќарќынды терапия ќызметін ўйымдастыру. Балалардыѕ ќар-
ќынды терапиясыныѕ негізгі əдістері.



14

3 Балалардыѕ ќарќынды терапиясын мониторингілеу əдістері мен технологи-
ясы. 

4 Балалардыѕ жїрек-ґкпе реанимациясы. Балалардаєы жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ бўзылуы. Реанимация жəне ќарќынды терапия.

5 Балалардыѕ тыныс алуыныѕ бўзылуы. Реанимация жəне ќарќынды терапия.
6 Неврологиялыќ бўзылу. Реанимация жəне ќарќынды терапия.
7 Бауыр функциясыныѕ жеткіліксіздігі. Реанимация жəне ќарќынды терапия.
8 Бїйрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі. Реанимация жəне ќарќынды терапия.
9 Ќан жїйесініѕ заќымдануы. Реанимация жəне ќарќынды терапия.
10 Балалардыѕ жайылєан инфекциясы. Реанимация жəне ќарќынды терапия.
11 Термореттелудіѕ бўзылуы. Реанимация жəне ќарќынды терапия.

3.2 Семинарлар мен практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ 
їлгісі жəне мазмўны

№ Таќырыбы Мазмўны 
Хирургия жəне травматологиядаєы анестезиология жəне реанимация 

1 Анестезиологиялыќ 
жəне реанимациялыќ 
ќызметті ўйымдастыру 
жəне жабдыќтау 

Анестезиологиялыќ ќызметті ўйымдастыру жəне
жабдыќтау. Анестезиологиялыќ ќызметтіѕ міндет-
тері. Анестезиология бґлімшесініѕ медицина ќыз-
меткерініѕ ќўќыєы мен міндеттері. Ќўжаттама. 
Реанимациялыќ ќызметті ўйымдастыру жəне 
жабдыќтау. Реанимация жəне ќарќынды терапия 
бґлімшесі (РЌТБ). Бґлімшеніѕ типтік ќўрылымы. 
Науќастарды РЌТБ госпитализациялауєа арналєан 
кґрсетімдер. РЌТБ ќўжаттамасы. РЌТБ меди-
цина ќызметкерініѕ ќўќыєы мен міндеттері. 
Анестезиологиялыќ жəне реанимациялыќ бґлім-
шелердегі санитария-гигиеналыќ режім. Анестези-
ология жəне реанимация бґлімшелерінде науќастар 
мен ќызметшілердіѕ ќауіпсіздігін ќамтамасыз ету. 
Анестезиологиялыќ жəне реанимациялыќ ќызмет-
тіѕ деонтологиялыќ жəне ќўќыќтыќ аспектілері. 

2 Анестезиологиялыќ 
жəне реанимациялыќ 
бґлімшелердегі аппа-
раттар ќўрылєысыныѕ 
принциптері

Ингаляциялыќ наркозєа арналєан аппараттар ќў-
рылєысыныѕ принциптері. Ќазіргі аппараттардыѕ 
ќўрылымы. Аппараттардыѕ блок-сызбанўскасы. 
Ингаляциялыќ наркозєа арналєан аппараттарды ме-
дициналыќ газдармен ќоректендіруді ќамтамасыз 
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симпатического нерва. Предоперационная стресс-
реакция. Афферентная петля. Гуморальные меди-
аторы. Эфферентная петля. Модификация стресс-
реакции. Коррекция гемодинамических сдвигов. 
Гипотензия. Гипертензия. Синусовая брадикардия. 
Синусовая тахикардия. Аритмии. Подготовка к этапу 
ИК. Гепаринизация. Каннюляция. Забор аутокрови. 
Этап между индукцией в анестезию и подключением 
АИК. Анестезиологическое пособие на этом этапе. 
Оптимизация соотношения – потребность миокар-
да в кислороде/доставка, у пациентов, относящихся 
к группе риска в отношении развития ишемии мио-
карда. Оптимизация соотношения – внутрижелудоч-
ковое давление/объем, у пациентов с дисфункцией 
клапанов. Поддержание адекватной сократимости 
миокарда и СВ у пациентов со скомпрометированной 
функцией желудочков. Оптимизация ОПСС и ЛСС у 
пациентов с врожденными пороками сердца с целью 
предотвращения роста внутрисосудистого шунти-
рования. Профилактика развития аритмий, которые 
приводят к неблагоприятным изменениям выше опи-
санных параметров. 

17 Анестезиологическое 
пособие в фазу искус-
ственного кровообра-
щения (ИК)

Подготовка к фазе искусственного кровообращения 
(ИК). Контур аппарата ИК (АИК). Подготовка АИК 
к работе. Список контролируемых анестезиологом 
параметров до начала ИК. Практические аспекты 
анестезиологического пособия. Предварительная 
проверка после начала ИК. Последовательность на-
чала ИК. Поддержание ИК: контроль. Потенциальные 
катастрофы, связанные с ИК. Ошибочная установка 
артериальной (возвратной) канюли. Обратная кан-
нюляция. Обструкция венозного кровотока. Массив-
ная газовая эмболия. Неисправность системы подачи 
кислорода. Неисправность насоса или оксигенатора. 
Тромбирование насоса или контура АИК. Дифферен-
циальный диагноз нарушений в фазу ИК. Сердечно-
сосудистые нарушения. Респираторные и метаболи-
ческие нарушения. Почечные нарушения. Контроль 
АД в фазу ИК. Оптимальное АД в различные периоды 
ИК. Методы коррекции АД в фазу ИК. Фармакология 
препаратов, используемых в фазу ИК. Использова-
ние мощных анестетиков через АИК. Фармакология 
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Мониторинг показателей сердечно-сосудистой систе-
мы. Электрокардиография. Мониторинг неинвазив-
ного АД. Мониторинг внутрисосудистого давления. 
Катетеризация артерий. Центральное венозное дав-
ление. Катетер в легочной артерии. Давление в левом 
предсердии. Сердечный выброс. Чрезпищеводная 
эхокардиография. Мониторинг дыхательной систе-
мы. Пульсоксиметрия. Капнография. Термометрия. 
Показания. Виды измерительных устройств. Места 
измерений. Риск кровотечения. Рекомендации по мо-
ниторированию температуры. Мониторинг функции 
почек. Показания для мониторинга. Мочевой катетер. 
Электролиты. Мониторинг функции нервной систе-
мы. Показания для мониторирования ЭЭГ. Сравнение 
методов анализа ЭЭГ – визуальной инспекции посто-
янной записи и оценки отрезков ЭЭГ за короткий пе-
риод времени, обработанных компьютером. Вызван-
ные потенциалы. 

15 Индукция анестезии в 
кардиохирургии

Побочные эффекты анестетиков. Рефлекторные реак-
ции. Абнормальная анатомия верхних дыхательных 
путей. Индукционные агенты. Опиоиды. Внутривен-
ные неопиоидные анестетики. Ингаляционные анесте-
тики. Миорелаксанты. Общая фармакология. Кураре. 
Панкурониум. Метокурин. Векурониум. Атракуриум. 
Сукцинилхолин. Новые миорелаксанты. Преиндукци-
онный период. Седатация в преиндукционном пери-
оде. Определение и оптимизация исходных параме-
тров гемодинамики. Стандартная преиндукционная 
тактика. Варианты типовых индукционных последо-
вательностей. Внутривенная опиоидная индукция. 
Индукция с использованием галогенизированного ин-
галяционного препарата. Комбинированная индукция 
анестезии. Осложнения во время индукции анесте-
зии. Гипердинамическая реакция на интубацию тра-
хеи. Гипотензия. Легочная гипертензия. Трудная ин-
тубация. Пациенты с «полным желудком». Пациенты 
с бронхообструктивными заболеваниями. Остановка 
кровообращения во время индукции. 

16 Анестезиологическое 
пособие в предперфу-
зионный период

Анестезиологическое пособие на этапах до нача-
ла ИК. Этапы предперфузионного периода. Этап до 
разреза. Разрез. Стернотомия. Ретракция грудины. 
Выделение внутренней грудной артерии. Выделение 

15

ету. Ґкпені жасанды желдетуге (ҐЖЖ) арналєан 
аппараттар ќўрылєысыныѕ принциптері. ҐЖЖ 
аппаратыныѕ тыныс шыєару генераторларыныѕ 
ќўрылєысы мен əрекетініѕ ерекшеліктері. Тыныс 
алу фазаларын ауыстырып ќосу ерекшеліктері. 
Наркоз-тыныс алу ќўрылєысын пайдалану тəртібі. 
Пайдалану барысында аппараттардыѕ жўмысын 
баќылау. Ингаляциялыќ наркозєа арналєан аппа-
раттарды, респираторларды, ќўрал-саймандар мен 
жабдыќтарды зарарсыздандыру. Жарылыстардыѕ 
алдын алу шаралары. 

3 Оксигенотерапия Оттегімен емдеу тəсілдері. Ќолдану. Гиперба-
риялыќ оксигенация. Кґрсетімдер жəне ќарсы 
кґрсетімдер. Оттегі-гелийлік терапия. Оттегі-
гелийлік терапия əдістемесі. 

4 Аэрозольдыќ терапия Кґрсетімдер жəне ќарсы кґрсетімдер. Аэрозольдыќ 
терапия əдістемесі. Ылєалдаєыштыѕ типтері. 
Аэрозольдыќ терапияєа арналєан аппараттардыѕ 
типтері. Аэрозольдыќ терапия ґткізу кезіндегі 
асќынулардыѕ алдын алу. 

5 ҐЖЖ ҐЖЖ тəсілдері. Кґрсетімдер жəне ќарсы кґрсе-
тімдер, ҐЖЖ əдістемесі. ҐЖЖ жаєымсыз əсері, 
оларды шектеу əдістері. ҐЖЖ номограммалары 
туралы тїсінік (Рэдфорд, Энгстрем-Герцог жəне 
т.б.), ҐЖЖ режімі. Анестезия жəне реанимация 
кезінде ҐЖЖ арналєан кґрсетімдер. ҐЖЖ ґткізуге 
ќойылатын негізгі талаптар. Жоєары жиілікті 
ҐЖЖ. ҐЖЖ инжекциялыќ (аєынды) əдісі. 

6 Ґкпені ќосалќы желдету 
(ҐЌЖ) 

ҐЌЖ триггерлік тəсілі. Ґкпені жылжымалы 
кїштеп желдету. Тыныс алу кезінде ќысымды 
ўстау. Минуттыќ міндетті желдету. Тыныс алу жол-
дарында оѕ ќысымды екі фазамен желдету. Ґкпеніѕ 
ќосалќы бейинвазиялы вентиляциясы. Бейімделу 
тəсілі. 

7 Электроимпульстыќ 
терапия (ЭИТ)

ЭИТ туралы тїсінік. Кґрсетімдер. Аппаратура. 
ЭИТ əдістемесі. ЭИТ асќынуы. 

8 Жасанды гипотония Ўєым. Кґрсетілімдер. Əдістеме. Асќынулар мен 
ќауіптер. Ќарсы кґрсетімдер. 
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9 Жасанды гипотермия Ўєым. Кґрсетімдер. Дарбинян əдісі бойынша 
салќындату дəрежесі. Жалпы гипотермия. Жер-
гілікті гипотермия. Əдістеме. Асќынулар. Ќарсы 
кґрсетімдер.

10 Инфузия-
трансфузиялыќ терапия 
(ИТТ)

ИТТ негізгі маќсаттары. Науќас пен донордыѕ ќан 
тобын аныќтау. Ќан ќўю əдістері. Донорлыќ ќан 
ќўюмен байланысты операциялыќ ќан жоєалту 
мен асќынулардыѕ кґлемін азайту тəсілдері. Жіті 
ќан жоєалту кезіндегі трансфузиялыќ терапия. 
Инфузиялыќ терапия. Инфузиялыќ терапияєа 
арналєан препараттар. Дəрі-дəрмектік инфузиялыќ 
терапия. Дезинтоксикациялыќ инфузиялыќ тера-
пия. Ќышќыл-негізді жаєдайдыѕ ќалыпќа келуі. 
Су-электролиттік бўзылыстардыѕ ќалыпќа келуі. 

11 Парентеральдыќ 
жəне энтеральдыќ 
тамаќтандыру

Парентеральдыќ тамаќтану. Абсолют кґрсеткіштер. 
Салыстырмалы кґрсеткіштер. Ќарсы кґрсетімдер. 
Парентеральдыќ тамаќтандырудыѕ негізгі компо-
ненттері. Глюкозаныѕ їлкен мґлшерін салу кезінде 
ќолданылатын инсулин мґлшерін есептеу. Су-
электролиттік теѕгерімді жəне ќышќыл-негізді 
тепе-теѕдікті ќалыпќа келтіруге арналєан пре-
параттар. Витаминдер, анаболизмдік гормондар. 
Əдістеме жəне техника. Асќынулар. Энтеральдыќ 
тамаќтандыру. Əдістеме, асќынулар. 

12 Белсенді детоксикация 
əдістері

Эндогендік интоксикация синдромы. Экзотоксикоз. 
Эндотоксикоз. Актив детоксикацияны ќолдануєа 
арналєан абсолют кґрсетімдер. Гемосорбция. Плаз-
маферез. Плазмосорбция. Лимфосорбция. Имму-
носорбция. Гемодиализ. Ультрафильтрация. Ксе-
нопленоперфузия. Ксеногепатоперфузия. Ќанныѕ 
электрохимиялыќ ќышќылдануы. Лазерлік жəне 
ультракїлгін сəулелену. 

13 Тыныс алу жолдары-
на жасалатын негізгі 
тəсілдер мен манипуля-
циялар

Ќарапайым ҐЖЖ тəсілдері. Əдістеме жəне техни-
ка. Кеѕірдекті интубациялау техникасы. Тəсілдері, 
əдістеме, техника. Болуы мїмкін асќынулар. 
Кеѕірдекбронх жолы санациясы. Постуральдыќ 
дренаж. Кґкірекке перкуссиялыќ массаж жасау. 
Вибрациялыќ массаж. Вакуумдыќ (монша) мас-
саж. Жґтелді стимуляциялау жəне имитациялау. 
Ќаќырыќты сору. Кеѕірдек пен бронхыларды 
тері арќылы катетерлеу. Техника. Трахеотомия. 
«Портекс Мини-Трах 2» жиынтыєын ќолданумен  
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Клиническая оценка сердечной патологии. Неин-
вазивные сердечные диагностические процедуры. 
Электрокардиограмма. Рентгенограмма грудной клет-
ки. Нагрузочные пробы. Эхокардиография и радиону-
клидные методы исследования. Катетеризация сердца. 
Исследование анатомии коронарных артерий. Иссле-
дование функции левого желудочка. Оценка функции 
клапанов. Оценка эластичности сосудов малого круга.
Тактика применения сердечных средств в предопе-
рационном периоде. Блокаторы кальциевых каналов. 
Бета-блокаторы. Дигиталис. Вазодилятаторы. Анти-
аритмики. Информированное согласие. Риск инва-
зивного мониторинга. Сохранение сознания во время 
операции. Инфаркт миокарда. Гемотрансфузии. Пре-
медикация. 

13 Кардиохирургическая 
операционная

Повседневное функционирование операционной. Хи-
рургическая бригада. Анестезиологическая бригада. 
Бригада перфузиологов. Подготовка анестезиологи-
ческого оборудования. Плановая хирургия. Неотлож-
ная хирургия. Электрическая безопасность. Введение. 
Последствия шока. Факторы электротравмы. Меха-
низмы электротравмы. Профилактика электротравмы. 
Электротравмы, связанные с электрокоагуляцией(к
аутеризацией). Дизайн кардиохирургической опера-
ционной. Расположение в здании больницы. Дизайн 
операционной. Дизайн и расположение мониторов. 
Особые черты, присущие только кардиохирургиче-
ской операционной: повседневное функционирование 
и специальный персонал, подготовка анестезиологи-
ческого оборудования для плановых и неотложных 
манипуляций, электрическая безопасность. дизайн 
операционной – расположение в здании больницы, 
конфигурация непосредственно операционной, и осо-
бенности специализированного анестезиологическо-
го оборудования и аппаратов для мониторинга. 

14 Мониторинг кардиохи-
рургического пациента

Причины, по которым кардиохирургический больной 
требует интенсивного мониторинга: наличие тяже-
лой, зачастую нестабильной сердечно-сосудистой па-
тологии, наличие сопутствующих мультисистемных 
заболеваний. наличие нефизиологических условий, 
связанных с искусственным кровообращением. 
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6 Эндотрахеальная и эн-
добронхиальная общая 
анестезия

Преимущества и недостатки эндотрахеальной анесте-
зии. Показания и противопоказания. Оснащение для 
проведения эндотрахеальной общей анестезии. Тех-
ника интубации при эндотрахеальном методе общей 
анестезии. Осложнения во время интубации. Призна-
ки правильно выполненной интубации. Осложнения 
и опасности эндотрахеальной общей анестезии во 
время наркоза, во время операции в раннем после-
операционном периоде. Эндобронхиальная общая 
анестезия. Методика, техника. Показания и противо-
показания. Контрольно-диагностические пробы для 
проверки положения трубки. Эндобронхиальная ин-
тубация здорового легкого – однолегочная общая ане-
стезия. Методика, техника. Показания и противопока-
зания. Осложнения и их профилактика. 

7 Анестезия при опе-
рациях на органах 
грудной клетки

Анестезия при операциях на легких. Предоперацион-
ная подготовка. Премедикация. Вводная анестезия. 
Интубация. Тампонада и блокада бронхов. Эндоброн-
хиальная интубация. Раздельная интубация главных 
бронхов. Поддержание общей анестезии. Анестезия 
при операциях на трахее и бронхах. Анестезия при 
операциях на органах средостения. Анестезии при 
операциях на пищеводе. 

8 Острые нарушения 
функции дыхания

Причины ОДН. Диагностика. Клинические симптомы 
ОДН. Интенсивная терапия. ИВЛ.

9 Аспирационный син-
дром

Причины развития. Диагностика. Клинические сим-
птомы аспирационного синдрома. Интенсивная тера-
пия. ИВЛ.

10 Утопление Истинное утопление. Асфиксическое утопление. 
«Синкопальное» утопление. Интенсивная терапия. 
Мониторинг эффективности.

11 Травма грудной клетки Виды травм. Парадоксальное дыхание. Патогенез ды-
хательной недостаточности при разных видах травм 
грудной клетки. Интенсивная терапия. Межреберная 
блокада нервных рецепторов, проводниковая анесте-
зия, ЭА. Применение наркотических аналгетиков, за-
киси азота с кислородом. Методика, осложнения, кон-
троль эффективности.

12 Подготовка кардиохи-
рургического больного

Представление о пациенте. Возраст и пол. Основное 
хирургическое заболевание и объем вмешательства. 
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жасалатын минитрахеотомия. Трахеостомия. Тра-
хеостомия маќсаттары. Əдістеме. Трахеостомия 
кезеѕдері. Трахеостомаєа кїтім жасау. Плевра 
ќуысы пункциясы. Кґрсетімдер. Техника, əдістеме. 
Асќынулар. Плевра ќуысын дренаждаудыѕ тиім-
ділігін баќылау.

14 Жїрекке ашыќ жəне 
жабыќ массаж жасау 

Əдістер. Бір реаниматологтыѕ жїрекке сыртынан 
массаж жасау техникасы. Екі реаниматологтыѕ 
жїрекке сыртынан массаж жасау техникасы. 
Жїрекке ашыќ (ішкі) массаж жасау. Əдістеме. 
Кезеѕдік техника. Механикалыќ ќолмен жасала-
тын жəне автомат массажерлар. Ќолмен жасалатын 
портативтік жїрек помпасы АМБУ-ды ќолдану. 

15 Орталыќ жəне 
перифериялыќ тамыр-
ларды катетерлеу жəне 
пункциялау 

Перифериялыќ веналарды катетерлеу жəне пунк-
циялау, венесекция. Орталыќ веналарды катетер-
леу. Орталыќ веналарды перифериялыќ катетерлеу. 
Бўєана венасын катетерлеу. Ішкі жармалыќ венаны 
катетерлеу. Əдістеме, техника. Асќынулар. Артерия 
пункциясы жəне катетерлеу. Пункциялыќ катетери-
зация кезеѕдері. Сельдингер əдісі бойынша кате-
терлеу. Əдістеме, техника. Асќынулар. 

16 Ќысымды ґлшеу Артериялыќ ќысымды ґлшеу. Орталыќ вена 
ќысымын ґлшеу. Аппаратура. Əдістеме, техника. 
Асќынулар. 

17 Перикард пункциясы Кґрсетімдер. Жету жолдары. Əдістеме, техника. 
Асќынулар. 

18 Дəрілік препараттарды 
жїрек ішіне енгізу 

Оѕтайлы бар бару əдісі. Кґрсетімдер. Əдістеме, 
техника. Асќынулар.

19 Кеуденіѕ лимфа аєымын 
дренаждау 

Кґрсетімдер. Əдістеме, техника. Асќынулар. Жи-
наќталєан лимфаєа əсер ету əдістері.

20 Люмбальдыќ пункция. Кґрсетімдер. Əдістеме, техника. Асќынулар.
21 Асќазанды жəне ішекті 

сїѕгілеу, декомпрессия-
лау жəне жуу 

Кґрсетімдер. Əдістеме, техника. Асќынулар.

22 Ќуыќты катетерлеу Кґрсетімдер. Əдістеме, техника. Асќынулар. 
23 Анестезия жəне 

ќарќынды терапия 
кезіндегі мониторинг 

Мидыѕ электробелсенділігін, сапасын, анестезия 
адекваттыєын, нейровегетативтік тежелу (НРТ) 
дəрежесін, миорелаксанттардыѕ (ЭЭГ, жїрек 
ырєа-єыныѕ математикалыќ талдамасы – ЖЫМТ, 
миография, термометрия, саєаттыќ диурез) əсерін
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мониторингілеу. Вентиляцияны жəне газ алмасуды 
мониторингілеу. Ќанайналымды мониторингілеу.

24 Операция алдындаєы 
кезеѕ 

Операция алдындаєы дайындыќтыѕ кезеѕдері: 
алдын ала дайындыќ жəне премедикация. Опера-
ция алдындаєы кезеѕдегі дайындыќ міндеттері. 
Жоспарлы жəне шўєыл араласулар кезіндегі 
операция аддындаєы даярлыќ. Науќасты емдік-
профилактикалыќ даярлау. Операциялыќ араласу-
дыѕ нəтижесіне əсер ететін факторлар. Науќастыѕ 
жалпы жаєдайын баєалау. Операцияныѕ кґлемін 
жəне сипатын баєалау. Анестезия сипатын баєалау. 
Ќауіп дəрежесі. Премедикация міндеттері. Преме-
дикация препараттары. Премедикацияныѕ тиімді-
лігін баєалау. Ќосанжарласќан ауруы мен жаєдайы 
бар науќастарды операция алдында даярлаудыѕ 
ерекшеліктері. 

25 Жергілікті анестезия Жергілікті анестезияныѕ тїрлері. Кґрсетілімдер. 
Ќарсы кґрсетілімдер. Науќасты психологиялыќ да-
ярлау. Терминальдыќ (беткейлік) анестезия. Виш-
невский əдісі бойынша инфильтрациялыќ анесте-
зия. Ґткізгіш (аймаќтыќ) анестезия. Мойындыќ 
вагосимпатикалыќ анестезия. Паранефральдыќ бло-
када. Жергілікті анестезияныѕ асќынуы. Спиналь-
дыќ (субарахноидальдыќ) анестезия. Орындау 
əдістемесі. Асќынулар. Ќарсы кґрсетілімдер. 
Эпидуралыќ анестезия. Əдістеме. Эпидуралыќ ане-
стезия кезінде ќолданылатын жергілікті анестетик-
тер жəне олардыѕ фармакологиялыќ сипаттамасы. 
Опиындыќ аналгетиктермен эпидуралыќ анесте-
зия. Каудальдыќ анестезия. Асќынулардыѕ алдын 
алу жəне емдеу. 

26 Бейингаляциялыќ жал-
пы анестезия

Барбитур ќышќылы препараттарымен жасалатын 
наркоз. Кетаминмен наркоз. Пропофолмен наркоз.
Гипномидатоммен наркоз. Стероидтік наркоз. На-
трий оксибутират наркозы. Наркоз əдістемесі. 
Наркоздыѕ клиникалыќ кґрінісі. Мониторинг. Ас-
ќынулар жəне жанама əсері. Ќарсы кґрсетілімдер. 

27 Эндотрахеялыќ жəне 
эндобронхылыќ жалпы 
анестезия

Эндотрахеялыќ анестезияныѕ басымдыќтары мен 
кемшіліктері. Кґрсетілімдер жəне ќарсы кґрсе-
тілімдер. Эндотрахеялыќ жалпы анестезия ґткізуге 
арналєан жабдыќтар. Жалпы анестезияныѕ эндо-
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4.2 Примерный тематический план и содержание практических занятий

№ Тема Содержание
1 Основные приемы и 

манипуляции на ды-
хательных путях

Способы простейшей ИВЛ. Методика и техника. 
Техника интубации трахеи. Способы, методика, 
техника. Возможные осложнения. Санация трахео-
бронхиального тракта. Постуральный дренаж. Пер-
куссионный массаж грудной клетки. Вибрационный 
массаж. Вакуумный (баночный) массаж. Стиму-
ляция и имитация кашля. Отсасывание мокроты. 
Чрезкожная катетеризация трахеи и бронхов. Техни-
ка. Трахеотомия. Минитрахеотомия с применением 
комплекта «Портекс Мини-Трах 2». Трахеостомия. 
Цели трахеостомии. Методика. Этапы трахеосто-
мии. Уход за трахеостомой. Пункция плевральной 
полости. Показания. Техника, методика. Осложне-
ния. Контроль эффективности дренирования плев-
ральной полости.

2 Закрытый и открытый 
массаж сердца

Методы. Техника наружного массажа сердца одним 
реаниматологом. Техника наружного массажа серд-
ца двумя реаниматологами. Открытый (внутренний) 
массаж сердца. Методика. Поэтапная техника. Ме-
ханические ручные и автоматические массажеры. 
Применение ручной портативной сердечной помпы 
АМБУ. 

3 Пункция и катетери-
зация центральных 
и периферических 
сосудов

Пункция, катетеризация периферических вен, ве-
несекция. Катетеризация центральных вен. Катете-
ризация центральных вен через периферические. 
Катетеризация подключичной вены. Катетеризация 
внутренней яремной вены. Методика, техника. Ос-
ложнения. Пункция и катетеризация артерий. Этапы 
пункционной катетеризации. Катетеризация по Сель-
дингеру. Методика, техника. Осложнения.

4 Измерение давления Измерение артериального давления. Измерение цен-
трального венозного давления. Аппаратура. Методи-
ка, техника. Осложнения.

5 Пункция перикарда
Внутрисердечное вве-
дение лекарственных 
препаратов

Показания. Доступы. Методика, техника. Осложне-
ния.
Предпочтительные доступы. Показания. Методика, 
техника. Осложнения.
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13 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
14 Дежурства в отделении. 
15 Дежурства в приемном покое.
16 Работа в библиотеке, Интернете.

4 Примерный тематический план и содержание
дисциплин повышения квалификации

Актуальные проблемы анестезиологии и реанимации

4.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
1 Анестезиология и реанимация в кардиохирургии и торакальной хирургии.
2 Современные аспекты искусственного кровообращения.

3 Анестезиологические проблемы у больных с сопутствующей сердечно-сосу-
дистой патологией.

4 Анестезия в эндоскопии и вентиляционное обеспечение бронхологических 
исследований.

5 Современные аспекты анестезиологического обеспечения в торакальной хи-
рургии: обоснование, принципы, методики. 

6 Острая послеоперационная дыхательная недостаточность. 

7 Традиционные и специальные методы ИВЛ в торакальной хирургии: методи-
ки; гемодинамические, газообменные и метаболические эффекты. 

8 Особенности анестезиологического обеспечения при больших операциях на 
трахее и бронхах. 

9 Некоторые специальные приемы в анестезиологическом обеспечении опера-
ций на легких, трахее, бронхах и органах средостения. 

10 Ведение послеоперационного периода в кардиохирургии и торакальной хи-
рургии.
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трахеялыќ əдісі кезіндегі интубация техникасы. 
Интубация кезіндегі асќынулар. Дўрыс орындалєан 
интубация белгілері. Операциядан кейінгі ерте 
кезеѕдегі операция кезіндегі, наркоз кезіндегі 
эндотрахеялыќ жалпы анестезияныѕ асќынулары 
мен ќауіптілігі. Эндобронхылыќ жалпы анесте-
зия. Əдістеме, техника. Кґрсетілімдер жəне ќарсы 
кґрсетілімдер. Тїтіктіѕ орналасуын тексеруге 
арналєан баќылау-диагностикалыќ сынамалар. Сау 
ґкпені эндобронхылыќ интубациялау – бірґкпелік 
жалпы анестезия. Əдістеме, техника. Кґрсетілімдер 
жəне ќарсы кґрсетілімдер. Асќынулар жəне 
олардыѕ алдын алу. 

28 Поликомпонент 
їйлесімді анестезия

Анестезиология жəне реанимациядаєы ауырсыну 
мəселесі. Нейролептаналгезия (НЛА). Атаралгезия. 
Буторфанол негізінде модификацияланєан НЛА. 
Калипсол мен диазепам ќолданумен жасалєан 
модификацияланєан НЛА. Клофелин ќолданумен 
жасалатын поликомпонентті жалпы анестезия. 
Ќуыстан тыс операциялар кезінде ґз бетінше ты-
ныс алуды саќтап жасалатын кґпкомпонентті 
венаішілік анестезия. Операциядан кейінгі анал-
гезия. Операциядан кейінгі аналгезияєа арналєан 
кестелердіѕ їлгісі. 

29 Жалпы анестезияныѕ 
фармакологиялыќ емес 
əдістері 

Электроанестезия. Жалпы аралас анестезияныѕ 
компоненті ретіндегі электронаркоз. Электроанес-
тезияныѕ сатылары. Əдістеме. Электроанестезия-
ныѕ басымдыќтары мен кемшіліктері. Аралас 
электростимуляциялыќ анестезия. Əдістеме. Кґр-
сетілімдер жəне ќарсы кґрсетілімдер. Гипноане-
стезия. Гипносуггестивтік терапия принциптері. 
Акупунктуралыќ аналгезия. Əдістеме. Кґрсеті-
лімдер жəне ќарсы кґрсетілімдер.

30 Постреанимациялыќ 
ауру

Тірілген организмніѕ ауруы туралы ўєым. Науќасты 
ерте постреанимациялыќ кезеѕде жїргізу. Болуы 
мїмкін асќынулар, олардыѕ алдын алу жəне емдеу.

31 Оториноларингология-
даєы анестезия 

Оториноларингологиядаєы анестезия. Тыныс алу
жолдарыныѕ бітелуі дамуыныѕ жоєары ќаупі. 
ЛОР-аєзаларєа хирургиялыќ араласулар кезіндегі 
анестезияныѕ тїрлері. Эндоскопия кезіндегі
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анестезия. ЛОР-хирургиядаєы шўєыл жаєдайлар 
кезіндегі анестезиологиялыќ ќамтамасыз етудіѕ 
негізгі принциптері. 

32 Ішперде ќуысы 
аєзаларына шўєыл опе-
рация жасау кезіндегі 
анестезия 

Ішперде ќуысы аєзаларына шўєыл операция жа-
сау себептері. Волемиялыќ жəне метаболизмдік 
бўзылыстарды тїзету. Премедикация. Енгізілетін 
анестезия. Интубация. Операция барысындаєы ане-
стезия. Операциядан кейінгі кезеѕдегі ќарќынды 
терапия. ТЖЖ алдын алу. Детоксикация. АІЖ 
моторлы-эвакуаторлыќ функциясын ќалпына 
келтіру. Жїрек-ќантамыр жїйесініѕ бўзылыстарын 
тїзету. Антибактериялыќ терапия. Иммунокоррек-
ция. Парентеральдыќ жəне энтеральдыќ тамаќ-
тандыру.

33 Іштїйнек Іштїйнек кезіндегі анестезия жəне ќарќынды тера-
пия ерекшеліктері. Премедикация. Енгізілетін ане-
стезия. Интубация. Операция барысындаєы ане-
стезия. Операциядан кейінгі кезеѕдегі ќарќынды 
терапия. ТЖЖ алдын алу. Детоксикация. АІЖ 
моторлы-эвакуаторлыќ функциясын ќалпына кел-
тіру. Жїрек-ќантамыр жїйесініѕ бўзылыстарын 
тїзету. Антибактериялыќ терапия. Иммунокоррек-
ция. Парентеральдыќ жəне энтеральдыќ тамаќ-
тандыру.

34 Жіті панкреатит Жіті панкреатит кезіндегі анестезия жəне 
ќарќынды терапия ерекшеліктері. Премедика-
ция. Енгізілетін анестезия. Интубация. Операция 
барысындаєы анестезия. Операциядан кейінгі 
кезеѕдегі ќарќынды терапия. ТЖЖ алдын алу. Де-
токсикация. АІЖ моторлы-эвакуаторлыќ функция-
сын ќалпына келтіру. Жїрек-ќантамыр жїйесініѕ 
бўзылыстарын тїзету. Антибактериялыќ тера-
пия. Иммунокоррекция. Парентеральдыќ жəне 
энтеральдыќ тамаќтандыру. 

35 Гиповолемиялыќ шок Шоктыѕ тїрлері. Шоктыѕ фазалары. Шоктыѕ са-
тылары. Шоктыќ индекс туралы тїсінік. Себептері, 
клиникалыќ кґрінісі. Медициналыќ алєашќы 
кґмек жəне ќарќынды терапия принциптері. Ќан 
кетуді уаќытша тоќтату əдістемесі. Жоєары тыныс 
жолдарыныѕ ґткізгіштігін ќамтамасыз ету. Ауыр-
сынуды басу. Кристаллоидтыќ жəне коллоидтыќ
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4 Снятие и расшифровка ЭКГ. 
5 Интерпретация ЭХОКГ.
6 Интерпретация результатов спирометрии.
7 Проведение и интерпретация результатов пикфлоуметрии.
8 Пункция брюшной полости.
9 Пункция плевральной полости.

10 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

11 Все виды инъекций.
12 Катетеризация мочевого пузыря.
13 Проведение очистительных и сифонных клизм.
14 Пальпация щитовидной железы.
15 Пальпация молочной железы.

16 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

17 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
18 Дежурства в отделении. 
19 Дежурства в приемном покое.
20 Работа в библиотеке, Интернете.

Реанимация и интенсивная терапия детских болезней
1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Интерпретация ЭХОКГ.
4 Интерпретация результатов спирометрии.
5 Проведение и интерпретация результатов пикфлоуметрии.

6 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

7 Все виды инъекций.
8 Катетеризация мочевого пузыря
9 Проведение очистительных и сифонных клизм.

10 Расчет питания у детей.
11 Измерение артериального давления и определение пульса.

12 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.
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27 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
28 Дежурства в отделении. 
29 Дежурства в приемном покое.
30 Работа в библиотеке, Интернете.

Анестезиология и реанимация в акушерстве и гинекологии 
1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Взятие мазков из цервикального канала.
4 Оценка сердцебиения плода.
5 Оценка состояния новорожденного по шкале Апгар.

6 Оценка неврологического статуса, психомоторного и физического развития 
новорожденного.

7
Выбор и проведение наиболее безопасной для больной анестезии с использо-
ванием современных наркозно-дыхательных и диагностических аппаратов во 
время оперативного вмешательства.

8
Выбор и проведение наиболее безопасной для больной анестезии с исполь-
зованием современных наркозно-дыхательных и диагностических аппаратов 
при плановых и экстренных операциях в акушерстве и гинекологии.

9
Выбор и проведение наиболее безопасной для больной анестезии с исполь-
зованием современных наркозно-дыхательных и диагностических аппаратов 
при болезненных манипуляциях и исследованиях в акушерстве.

10 Мониторинг во время акушерских манипуляций и операций.

11 Определение группы крови, резус-фактора, проведение пробы на совмести-
мость крови донора и реципиента.

12 Медицинские манипуляции: все виды инъекций.
13  Катетеризация мочевого пузыря.
14 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
15 Дежурства в отделении. 
16 Дежурства в приемном покое.
17 Работа в библиотеке, Интернете.

Реанимация и интенсивная терапия внутренних болезней
 1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.

3 Измерение артериального давления и определения пульса на нижних конеч-
ностях.
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ерітінділердіѕ инфузиясы. Глюкокортикоидтар-
ды ќолдануєа арналєан кґрсетілімдер. ЌАК-ты 
ќалпына келтіру. Трансфузиялыќ терапия, кґрсе-
тілімдер, кґлемін есептеу, донор ќанын трансфузи-
ялау тəртібі.

36 Кїйіктер Термиялыќ заќымдану дəрежелері. «Жїздік ереже-
сі». Кїйік ауруыныѕ кезеѕдері. Клиникалыќ кґріні-
сі. Электрлік кїйіктер. Диагностика. Алєашќы 
кґмек кґрсету. Гипертермия жəне гипертемиялыќ 
синдромдар. Ќарќынды терапия. Кїйіктерді емдеу-
діѕ беймедикаментті жəне медикаментті əдістері. 
Оксигенотерапияєа, ҐЖЖ, жалпы гипертермияєа 
арналєан кґрсетілімдер.

37 Кїйіктік шок Даму патогенезі. Клиникалыќ кґрінісініѕ ерекше-
ліктері. Тері кїйіктерініѕ жану ґнімдерімен ула-
ну кезіндегі тыныс алу аєзаларыныѕ заќымда-
нуымен ќосанжарласуы. Ќарќынды терапияныѕ 
негізгі принциптері. Ауырсынуды басу жəне 
эмоциональдыќ жїктемені жою. Гиповоле-
мияны жəне плазмажоєалтуды тїзету. Микро-
циркуляцияны ќалпына келтіру. Газалмасуды 
жаќсарту. Бауырлыќ ќанаєымды ќалпына келтіру. 
Детоксикация ґткізуге арналєан кґрсетілімдер. 
Энергетикалыќ жəне пластикалыќ ќажеттіліктіѕ 
орнын толтыру. 

38 Анафилактикалыќ шок Жылдам типті аллергиялыќ реакцияныѕ патогенезі. 
Клиникалыќ белгілері. Реанимация жəне ќарќынды 
терапия. 

39 Ўзаќ жаншылу синдро-
мы (ЎЖС) 

Патогенез. ЎЖС клиникалыќ аєымыныѕ їш кезеѕі. 
Əр кезеѕніѕ клиникалыќ кґрінісі. Емдеу. ЖРИТ 
шокќа ќарсы терапия кешені. Детоксикацияныѕ 
əртїрлі əдістерін ґткізуге арналєан кґрсетілімдер. 

40 Ішпердеішілік жоєары 
ќысым синдромы 

Себептері, даму механизмдері. Ќарќынды терапия 
кешені. АІЖ парезін жоюєа баєытталєан шаралар. 
Перистальтиканыѕ медикаментті стимуляциясы. 
Паранефралыќ новокаиндыќ блокада. Ішек элек-
тростимуляциясы.

41 Їсу жəне тоѕу Їсудіѕ реактивке дейінгі (жасырын) жəне 
реактивтік кезеѕдері. Їсу кезеѕдері. Клиникалыќ 
кґрінісі жəне диагностика. Кґмек кґрсету. Тоѕудыѕ 
їш формасы. Кґмек кґрсету. 
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42 АІЖ хирургиялыќ ауру-
лары. АІЖ аєзаларыныѕ 
физиологиясы 

Организмде асќазан-ішек жолы аєзалары функция-
ларыныѕ бўзылыстары кезінде болатын ґзгерістер: 
асќазан функциясыныѕ бўзылуы; ўйќыбез 
функциясыныѕ бўзылуы; ішек функциясыныѕ 
бўзылуы; организмдегі механикалыќ сарєаю 
кезіндегі ґзгерістер. Су-электролиттік теѕгерім 
жəне олардыѕ ішперде ќуысыныѕ хирургиялыќ 
аурулары бар науќастарда бўзылуы. Асќазан-ішек 
жолы аєзаларыныѕ хирургиялыќ патологиясы 
кезінде ќышќыл-сілтілік жаєдайдыѕ бўзылуы жəне 
оларды тїзету. 

43 АІЖ операция жасау 
кезінде науќастарды 
операция алдында тек-
серу жəне операцияєа 
даярлау 

Сарєаю синдромы бар науќасты операция алдын-
да баєалау; арыќтау синдромы бар науќасты опе-
рация алдында баєалау; жїрек-ќантамыр жїйе-
сініѕ жаєдайын баєалау; тыныс алу жїйесініѕ 
жаєдайын баєалау; бїйрек функциясын баєалау; 
бауырдыѕ функциялыќ жаєдайын баєалау; опера-
циялыќ-наркоз ќаупініѕ дəрежесін баєалау; ішпер-
де ќуысы аєзаларына операция жасау кезінде 
тромбоэмболиялыќ асќынулардыѕ алдын алудыѕ 
ќазіргі тəсілдері; АІЖ операция жасау кезіндегі 
антимикробтыќ профилактика; АІЖ жоєарєы 
бґліктеріне операция жасау кезіндегі преме-
дикация ерекшеліктері; АІЖ операция жасау 
кезінде аспирациялыќ синдромныѕ алдын алу. 
АІЖ операция жасау кезіндегі интраоперациялыќ 
кезеѕніѕ ерекшеліктері: анестезия əдісін таѕдау; 
интраоперациялыќ мониторинг; интраоперациялыќ 
инфузиялыќ-трансфузиялыќ терапия; сарєаю синд-
ромы бар науќастардыѕ интраоперациялыќ кезе-
ѕініѕ ерекшеліктері.

44 Абдоминальдыќ хи-
рургияда операциядан 
кейінгі ерте кезеѕде 
анестезиологиялыќ 
ќамтамасыз ету 

Анестезиядан кейін ояну; ауырсыну синдромы-
мен кїресу; тыныстыќ жеткіліксіздіктіѕ алдын 
алу; ішектіѕ эвакуаторлыќ функциясын ќалпына 
келтіру; нəруыз, энергия алмасуды, тамаќтануды 
ќалпына келтурі. 

45 Ўйќыбездіѕ 
онкологиялыќ 
ауруларыныѕ 
анестезиологиялыќ 
ќўралыныѕ 
ерекшеліктері

Клиника. Диагностика. Ўйќыбезге жасалатын ке-
лесі операциялар кезіндегі анестезиологиялыќ 
ќўрал: стандарт гастропанкреатодуоденальдыќ ре-
зекция, пилоросаќтаушы панкреатодуоденальдыќ 
резекция, панкреатэктомия, кеѕейтілген панкреато-
дуоденальдыќ резекция. 
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3.3 Примерный план самостоятельной работы слушателя (СРС)

№ Содержание СРС
Анестезиология и реанимация в хирургии и травматологии 

1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Проведение предоперационной подготовки взрослых.
4 Инфузионная терапия.
5 Парентеральное и энтеральное зондовое питание.

6 Эксплуатация аппаратов для анестезии и наблюдения за больными, искус-
ственной вентиляции лёгких, распознавание основные неисправностей.

7 Местная аппликационная анестезия.

8 Подготовка наркозно-дыхательной и контрольно-диагностической аппарату-
ры к работе.

9 Измерение ЦВД. 
10 Применение инфузоматов. 
11 Зондирование желудка через рот или через носовые ходы.
12 Пункция и дренирование плевральной полости.
13 Пункция трахеи.
14 Вибрационный массаж грудной клетки.
15 Постуральный дренаж.
16 Деканюляция.
17 Иммобилизация конечностей и позвоночника при травме.
18 Оценка состояния периферических сосудов.
19 Интерпретация ЭКГ по стандартным и дополнительным отведениям.

20 Проведение реанимационных мероприятий: искусственное дыхание «рот в 
рот» и «рот в нос», закрытый массаж сердца.

21 Пункция плевральной полости.
22 Пункция брюшной полости.

23 Определение группы крови, резус фактора, проведение пробы на совместимость 
крови донора и реципиента.

24 Медицинские манипуляции: все виды инъекций.
25  Катетеризация мочевого пузыря.

26 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.
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Клинические проявления. Дифференциальная диа-
гностика. Интенсивная терапия у детей. Осложнения. 
Кишечные инфекции. Диагностика. Клинико-патоге-
нетические типы диарей. Клинические проявления. 
Дифференциальная диагностика. Интенсивная тера-
пия у детей. Осложнения. 

20 Нарушения терморе-
гуляции

Лихорадка. Причины. Диагностика. Дифференциаль-
ная диагностика. Лечение. Осложнения. Гипертермия. 
Диагностика. Дифференциальная диагностика. Лече-
ние. Осложнения. Злокачественная гипертермия. Диа-
гностика. Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Осложнения. Профилактика гипотермии. 

21 Организация отделе-
ния реанимации в ин-
фекционной детской 
больнице

Принципы организации отделения реанимации в ин-
фекционной детской больнице. Задачи отделения, пра-
ва и обязанности персонала. Типовая структура отде-
ления реанимации в инфекционной детской больнице. 
Показания к госпитализации в отделение реанимации 
в инфекционной детской больнице. 

22 Принципы интен-
сивной терапии при 
острых отравлениях

Этиология и эпидемиология. Пути поступления яда 
в организм ребенка. Клиническая симптоматика. 
Диагностика экзогенных интоксикаций. Дифферен-
циальная диагностика острых отравлений. Общие 
принципы интенсивной терапии. Общие методы де-
токсикации. Удаление яда, не поступившего в кровь. 
Удаление яда, поступившего в кровь. Расчет количе-
ства воды для промывания желудка в зависимости 
от возраста ребенка. Энтеросорбция. Форсирован-
ный диурез. Антидотная терапия. Симптоматиче-
ская терапия. Отдельные виды бытовых отравлений 
у детей. Алкоголь. Барбитураты. Белласпон. Бледная 
поганка. Красный мухомор. Строчки, сморчки. Кис-
лоты. Парацетамол. Салицилаты. Свинец. Скипи-
дар. Теофиллин. Трициклические антидепрессанты. 
Углеводороды. Ароматические углеводороды. Угар-
ный газ. Фосфорорганические соединения. Щелочи. 
Цианиды. Симптомы. Интенсивная терапия. Расте-
ния ядовитые. Нейротоксикоз в атропиноподобным 
синдромом. Нейротоксикоз с никотиноподобным 
синдромом. 
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Анестезиологиялыќ ќўралды таѕдау. Организмніѕ 
тіршілігін мониторингілеу.

49 Сыныќтар анестезиясы Клиникалыќ əйгіленім, диагностика. Сыныќтыѕ 
орны мен типіне байланысты анестезиологиялыќ 
ќўралды таѕдау. Организмніѕ тіршілігін 
мониторингілеу.

Акушерия жəне гинекологиядаєы анестезиология жəне реанимация
1 Акушериядаєы анесте-

зия спецификасы
Физиологиялыќ жїктілік кезіндегі босанушы əйел-
діѕ организміндегі адаптациялыќ мїмкіндіктер, 
патологиялыќ синдромдар мен асќынулардыѕ да-
муы. Акушерияда анестезияныѕ тїрі мен əдісін 
таѕдау. 

3 Акушерияда анестезия 
їшін ќолданылатын 
дəрілік препараттар 

Азот тотыєы. Кетамин (калипсол жəне т.б.). Натрий 
оксибутират. Барбитураттар. Фторотан. Этран. 
Опиындыќ аналгетиктер. Глицерин нитраты. 
Ганглиобґгеуші препараттар. Кґрсетілімдер жəне 
ќарсы кґрсетілімдер. Негізгі фармакологиялыќ 
əрекет. Жанама əсерлер. Олардан ќорєау жəне ал-
дын алу тəсілдері. Акушериядаєы енгізу жəне 
мґлшерлеу ерекшеліктері. 

3 Босану кезіндегі ауыр-
сынуды басу 

Босануєа даярлаудыѕ психопрофилактикалыќ əдісі. 
Босануда ауырсынуды басудыѕ фармакологиялыќ 
тəсілдері. Босануда ауырсынуды басуєа арналєан 
негізгі кґрсетілімдер. Босануда ауырсынуды азот 
тотыєымен басу. Босану кезіндегі аутоаналгезия. 
Босануда ауырсынуды трихлорэтиленмен басу. 
Босануда ауырсынуды промедолмен басу. Босану-
да ауырсынуды клофелин, анаприлин ќолданып 
басу. Босануда ауырсынуды фентанилмен басу. 
Босануда ауырсынуды натрий оксибутиратпен 
басу. Эпидуральдыќ анестезия. Əдістеме, тех-
ника. Кґрсетілімдер жəне ќарсы кґрсетілімдер. 
Асќынулар, олардыѕ алдын алу жəне тїзету шара-
лары. 

4 Акушериялыќ 
ќысќыштарды салу 
операциясы кезіндегі 
анестезия 

Іштегі нəресте мен анасыныѕ жаєынан акушерия-
лыќ ќысќыштарды салуєа арналєан кґрсетілімдер. 
Анестезияныѕ тїрі мен əдісін таѕдау. Операцияны 
ґткізу шарттары. Акушериялыќ ќысќыштарды салу 
операциясы кезінде ґткізгіш анестезияны ґткізу. 
Кетаминмен анестезия жасау. Фторотанмен ане-
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стезия жасау. Аналгезия, азот тотыєымен анестезия 
жасау. Натрий оксибутиратпен анестезия жасау. 

5 Нəрестені жамбасымен 
келгенде шыєарып алу 
операциясы кезіндегі 
анестезия 

Анестезияныѕ тїрі мен əдісін таѕдау. Опера-
цияны ґткізу шарттары. Операцияныѕ əртїрлі 
кезеѕдеріндегі тереѕ наркоз деѕгейініѕ жетістіктері. 
Операция кезінде ќолданылатын негізгі фармаколо-
гиялыќ препараттар. Негізгі фармакологиялыќ 
əсер. Жанама əсерлер жəне олардыѕ алдын алу мен 
саќтандыру тəсілдері. Акушериядаєы мґлшерлеу 
жəне салу ерекшеліктері. 

6 Нəрестені іште ішкі 
жəне сыртќы бўру 
кезіндегі анестезия 

Анестезияныѕ тїрі мен əдісін таѕдау. Операци-
яны ґткізу шарттары. Анестезия ќўралдарына 
ќойылатын талаптар. Операция кезінде ќолданы-
латын негізгі фармакологиялыќ препараттар. 
Негізгі фармакологиялыќ əсер. Жанама əсерлер 
жəне олардыѕ алдын алу мен саќтандыру 
тəсілдері. Акушериядаєы мґлшерлеу жəне салу 
ерекшеліктері. 

7 Жатыр ќуысын ќолмен 
тексеру операциясы 
кезіндегі анестезия 

Анестезияныѕ тїрі мен əдісін таѕдау. Бўл опера-
цияны ґткізуге арналєан шўєыл жəне жоспарлы 
кґрсетілімдер. Анестезия ќўралдарына ќойылатын 
талаптар. Операция кезінде ќолданылатын негізгі 
фармакологиялыќ препараттар. Негізгі фарма-
кологиялыќ əсер. Жанама əсерлер жəне олардыѕ ал-
дын алу мен саќтандыру тəсілдері. Акушериядаєы 
мґлшерлеу жəне салу ерекшеліктері. Инфузиялыќ 
терапияны бір мезгілде ґткізу. 

8 Ўрыќты бґлшектеу 
операциясы кезіндегі 
анестезия 

Анестезияныѕ тїрі мен əдісін таѕдау. Анесте-
зия ќўралдарына ќойылатын талаптар. Операция 
кезінде ќолданылатын негізгі фармакологиялыќ 
препараттар. Негізгі фармакологиялыќ əсер. 
Жанама əсерлер жəне олардыѕ алдын алу мен 
саќтандыру тəсілдері. Акушериядаєы мґлшерлеу 
жəне салу ерекшеліктері. Инфузиялыќ терапияны 
бір мезгілде ґткізу.

9 Жасанды тїсік опера-
циясын жасау кезіндегі 
анестезия 

Анестезияныѕ тїрі мен əдісін таѕдау. Анесте-
зия ќўралдарына ќойылатын талаптар. Операция 
кезінде ќолданылатын негізгі фармакологиялыќ 
препараттар. Негізгі фармакологиялыќ əсер. Жана-
ма əсерлер жəне олардыѕ алдын алу мен саќтандыру 
тəсілдері. Акушериядаєы мґлшерлеу жəне салу
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15 Печеночная недоста-
точность

Причины печеночной недостаточности у детей. Клас-
сификация. Патогенез. Клинические проявления. Ос-
ложнения. Печеночная энцефалопатия. Спонтанный 
бактериальный перитонит. Отек мозга. Желудочно-ки-
шечные кровотечения. Инфекция. Нарушение коагуля-
ции. Почечная и дыхательная недостаточность. Асцит. 
Диагностика. Лабораторная диагностика. Лечение.

16 Почечная недоста-
точность

Диагностика. Дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Лечение. Осложнения. 

17 Поражения системы 
крови

Гемалитико-уремический синдром. Этиология. Кли-
ническая картина. Диагностика. Дифференциальная 
диагностика. Лечение. Показания к диализу при ге-
малитико-уремическом синдроме. ДВС-синдром. Ста-
дии, клинические проявления. Диагностика. Лечение. 
Профилактика. Гемотрансфузионные реакции и ос-
ложнения. Фебрильные посттрансфузионные реакции, 
их лечение и профилактика. Аллергические реакции, 
лечение и профилактика. Анафилактический шок. Реа-
нимации и интенсивна терапия при анафилактическом 
шоке. Диагноз. Дифференциальная диагностика гемо-
трансфузионных осложнений и гемотрансфузионной 
реакции. Лечение гемотрансфузионных осложнений. 

18 Нарушения кис-
лотно-основного 
состояния

Основные параметры КОС. Клиническая симптомати-
ка. Интенсивная терапия. Показания и противопоказа-
ния к применению растворов. 

19 Генерализованные 
инфекции

Сепсис. Патофизиология. Диагностика. Клинические 
проявления. Септический шок. Возрастные критерии 
полиорганной недостаточности. Дифференциаль-
ная диагностика. Лечение септического состояния. 
Принципы стартовой антибиотикотерапии. Оценка ее 
эффективности. Инфузионная терапия сепсиса. Ре-
спираторная поддержка. Антикоагулянтная терапия. 
Антимедиаторная терапия. Осложнения. Менингит. 
Диагностика. Клинические проявления. Дифферен-
циальная диагностика. Интенсивная терапия у детей. 
Осложнения. Энцефалит. Диагностика. Клинические 
проявления. Дифференциальная диагностика. Интен-
сивная терапия у детей. Осложнения. Вирусные ин-
фекции. Диагностика. Клинические проявления. Диф-
ференциальная диагностика. Интенсивная терапия у 
детей. Осложнения. Грибковые инфекции. Диагностика. 
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7 Нарушения сердеч-
ного ритма

Виды нарушений сердечного ритма у детей. Этиоло-
гия, Патогенез. Классификация. Клиническая симпто-
матика. ЭКГ-диагностика. Общие принципы интен-
сивной терапии.

8 Кома и коматозные 
состояния у детей

 Классификация. Причины. основные факторы, кото-
рые могут привести к развитию комы у детей. Диагно-
стика. Шкала Глазго для определения тяжести комы. 
Степени комы. Основные причины расстройства со-
знания у детей (по Цыбулькину). Общие принципы 
лечения коматозных состояний. Коматозные состояния 
при сахарном диабете. Кетоацидотическая кома. Ги-
перосмолярная кома. Гиперлактацидемическая кома. 
Инсулинотерапия. Регидратация. Симптоматическая 
терапия. Гипогликемическая кома. Токсико-инфекци-
онная кома. Постгипоксическая кома. Общие принци-
пы интенсивной терапии.

9 Апаллический син-
дром

Причины. Диагностика. Морально-этические про-
блемы ведения больных с апаллическим синдромом. 
Стадии восстановления: акинетический мутизм, вос-
становление словесного контакта с больным.

10 Смерть мозга Диагноз «смерть мозга». Критерии диагноза по гар-
вардской медицинской школе. Неврологическое об-
следование. Основные признаки гибели ствола мозга. 
Тактика реаниматолога.

11 Гидроцефалия, син-
дром повышенного 
внутричерепного 
давления

Доктрина Монро-Келли. Причины повышения вну-
тричерепного давления (ВЧД) у детей. Диагностика и 
клинические проявления ВЧД. Лечение. Мониторинг 
эффективности проводимых мероприятий. Показания 
для применения наружного дренирования и отведения 
спинномозговой жидкости.

12 Судорожный син-
дром

Причины возникновения судорог у детей различно-
го возраста. Классификация судорожных состояний. 
Клинические проявления. Диагностика. Инструмен-
тальные методы исследования. Основные принципы 
интенсивной терапии судорожного синдрома. 

13 Отек мозга Патогенез отека мозга. Клиническая картина. Диагно-
стика. Лечение. Прогноз.

14 Синдром Рейе Причины возникновения. Клиническая картина. Стадии 
клинических и энцефалографических проявлений син-
дрома Рейе. Диагноз. Интенсивная терапия. Прогноз.
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ерекшеліктері. Инфузиялыќ терапияны бір мезгілде 
ґткізу.

10 Абдоминальдыќ босан-
дыру кезіндегі анесте-
зия жəне ќарќынды 
терапия 

Абдоминальдыќ босандыру кезіндегі ауырсынды-
руды басудыѕ маќсаты. Анестезияныѕ екі кезеѕдегі 
ерекшеліктері – пренатальдыќ (іштегі нəрестені 
шыєарып алєанєа дейін) жəне постнатальдыќ 
(іштегі нəрестені шыєарып алєаннан кейін). 
Анестезияныѕ тїрі мен əдісін таѕдау. Анесте-
зия ќўралдарына ќойылатын талаптар. Операция 
кезінде ќолданылатын негізгі фармакологиялыќ 
препараттар. Негізгі фармакологиялыќ əсер. 
Жанама əсерлер жəне олардыѕ алдын алу мен 
саќтандыру тəсілдері. Акушериядаєы мґлшерлеу 
жəне салу ерекшеліктері. Эндотрахеялыќ əдіспен 
жасалатын анестезия. Анестезияны пренатальдыќ 
кезеѕде жасау. Постнатальдыќ анестезия. ҐЖЖ 
ерекшеліктері. Дəрілік терапияныѕ ерекшеліктері. 
Инфузиялыќ терапия.

11 Ќосанжарласќан ауруы 
бар босанушыларда 
кездесетін операция 
кезіндегі асќынулар 

Анестезияныѕ тїрі мен əдісін таѕдау. Ќаќпаве-
наныѕ жаншылуы синдромы (аяќтыѕ ќуыс вена-
сы синдромы). Мендельсон синдромы (ќышќыл-
аспирациялыќ синдром). Жїрек аќаулары жəне 
ќанайналым жеткіліксіздігі бар босанєан əйелдер-
дегі жїрек-ќантамырлыќ жіті жеткіліксіздік. 
Нефропатияныѕ ауыр формалары. Коагулопатия. 
Мўндай асќынуларды ескеріп жасалатын ане-
стезия. Ќышќыл-аспирациялыќ синдромныѕ ал-
дын алу, кезеѕдері, тиімділігін баќылау. Жїрек-
ќантамырлыќ жіті жеткіліксіздіктіѕ алдын алу.

Ішкі аурулардыѕ реанимациясы жəне ќарќынды терапиясы 
1 Астмалыќ жаєдай (АЖ) АЖ формалары. АЖ анафилактикалыќ жəне 

метаболизмдік формаларыныѕ патогенезі. АЖ 
клиникалыќ сатылары. АЖ ќарќынды терапиясы. 
Тыныс алу жолдарыныѕ ґткізгіштігін ќалпына 
келтіру. Организм оксигенациясыныѕ артуы. 
Ќанайналымды ќалпына келтіру. Метаболизмдік 
бўзылыстарды тїзету. Глюкокортикоидтарды 
ќолдану. Тыныс алу жолдарыныѕ ґткізгіштігін 
ќалпына келтіру жəне емдеуге баєытталєан медика-
менттік емес шаралар. Инфузиялыќ гидратация.  
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Трахеобронхы тармаєын тазарту. АЖ ауыратын 
науќастарєа ҐЖЖ ґткізу кезіндегі ўсынымдар.

2 Ересектердегі 
респираторлыќ дис-
тресс-синдром (РДС) 

РДС даму себептері. РДС этиологиялыќ фактор-
лары. РДС даму механизмі. РДС сатылары. РДС 
əртїрлі сатыларындаєы емдеу шараларыныѕ 
кґлемі. Ќарќынды терапия. ТЖЖ жəне оныѕ салда-
рын жою. РДС этиологиялыќ жəне патогенетикалыќ 
емдеу. Гипоксияны тїзету. РДС кезінде ҐЖЖ ґткізу 
шарттары. РДС кезіндегі респираторлыќ ќолдау 
тəсілі. «Їрлеудіѕ» зиянды əсерініѕ алдын алу. 
Альвеолалыќ-капиллярлыќ мембрананыѕ функция-
сын ќалпына келтіруге баєытталєан медикаменттік 
əсер. Ґкпелік ќанаєымныѕ ќалпына келуі. РДС ау-
ыратын науќастарєа инфузиялыќ терапияны таѕдау. 
ЌАК ќалпына келуі. Антикоагулянттыќ ќўралдарды 
ќолдануєа арналєан кґрсетілімдер. 

3 Ґкпе ателектазы Ателектаздардыѕ тїрлері. Клиникалыќ кґрінісі. 
Диагностика. Ќарќынды терапия. Басылєан ґкпе 
тінін тїзету əдістері. 

4 Диссеминацияланєан 
тамырішілік ўю синдро-
мы (ДТЎ) 

ДТЎ-синдромныѕ даму себептері. ДТЎ-синдром-
ныѕ даму ќаупі факторлары. ДТЎ-синдромныѕ 
4 сатысы. ДТЎ-синдромныѕ аєымы бойынша 
жіктемесі. Диагностика, оныѕ ішінде зертханалыќ. 
ДТЎ-синдромды сатысына байланысты емдеу. 
Гепаринді ќолдануєа арналєан кґрсетілімдер жəне 
ќарсы кґрсетілімдер. 

5 Коагулопатиялыќ ќан 
кету

Гомеостаз жїйесіндегі аќаулардыѕ салдарынан 
болатын коагулопатия. Ќан кету кґзін аныќтау. 
Ќарќынды терапия. Хирургиялыќ гемостаз. Ќан 
жоєалтуды, ќан аєып тўрєан аєзаєа ќанныѕ келуін 
азайту. Зертханалыќ диагностика. Тромбоциттердіѕ 
функциялыќ белсенділігін жəне ўюдыѕ басќа да 
факторларыныѕ тапшылыєыныѕ орнын толтыру 
жəне ќалпына келтіру. Гипокоагуляцияны жою. 
Ўю жїйесі факторларыныѕ белсенділігініѕ ґзгеруі 
салдарынан болєан коагулопатиялыќ ќан кету. 
Гемотрансфузиялыќ коагулопатия. Ќарќынды те-
рапия. Шокќа ќарсы шаралар. Кїшейтілген ди-
урез. Гомеостаз кґрсеткіштерініѕ талдамасы. 
Полиоргандыќ жеткіліксіздікті емдеу жəне алдын 
алу. 
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22 Септические со-
стояния

Этиология септических состояний. Патогенез. Диа-
гностика. Изменения сердечно-сосудистой системы, 
дыхательной системы, печени, почек, свертывающей 
системы крови, нервной системы. Оценка тяжести 
состояния. Интенсивная терапия. Санация очага ин-
фекции. Устранение дефицита ОЦП. Нормализация 
микроциркуляции. Антибиотикотерапия. Иммуноте-
рапия. Методы очищения. Питание при септических 
состояниях. Мониторинг показателей жизнедеятель-
ности организма.

Реанимация и интенсивная терапия детских болезней
1 Эпиглоттит Этиология, Патогенез. Клиническая симптоматика. 

Дифференциальная диагностика. Реанимация и интен-
сивная терапия.

2 Острый обструктив-
ный ларинготрахеит 
(круп)

Этиология, Патогенез. Клиническая симптоматика. 
Дифференциальная диагностика. Оксигенотерапия. 
Паровые ингаляции. Седативная терапия. Гормональ-
ная терапия. Ингаляции адреналина. Муколитики. Ан-
тибиотики. Антигистаминные препараты. Дозировка, 
пути введения, контроль эффективности. Интубация 
трахеи. 

3 Астматическое со-
стояние

Патогенез. Диагностика. Интенсивная терапия. Мини-
мальный объм мониторинга при астматическом состо-
янии. Показания к ИВЛ при астматическом состоянии. 
Критерии прекращения ИВЛ. 

4 Аспирационный 
синдром

Этиология, Патогенез. Клиническая симптоматика. 
Профилактика. Интенсивная терапия.

5 Острая сердечная 
недостаточность

Этиология, Патогенез. Классификация. Клиническая 
симптоматика. Диагностика. Интенсивная терапия. 
Общие принципы терапии (длительная оксигеноте-
рапия, депонирование крови в нижних конечностях, 
вазидилататоры, адреноблокаторы, вазопрессоры сер-
дечные гликозиды и др.). Мониторинг эффективности 
интенсивной терапии. 

6 Отек легких Этиология, Патогенез. Классификация. Клиническая 
симптоматика. Диагностика (рентгенологическая, кли-
ническая). Интенсивная терапия. Общие принципы те-
рапии. Профилактика вторичной острой дыхательной 
недостаточности. 
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15 Отравление фос-
форорганическими 
соединениями

Клиническая картина и диагностика отравления ин-
сектицидами тиофос, хлорофос, карбофос и боевыми 
отравляющими веществами. Три стадии отравления. 
Симптоматическое лечение/, ИВЛ, санация трахео-
бронхиального дерева, противосудорожная терапия. 
Активная детоксикация. Антидотная терапия атропи-
ном. Применение реактиваторов холинэстаразы. Мо-
ниторинг показателей жизнедеятельности организма.

16 Отравление хлори-
рованными углеводо-
родами

Клиническая картина и диагностика отравления дих-
лорэтаном, тетрахлорэтаном, гексахлорэтаном, хлоро-
формом. Цели активной детоксикации. Симтоматиче-
ская терапия. ИВЛ. Применение противосудорожных 
препаратов и противошоковых средств. Антиоксидан-
ты – токоферол, ЭДТА. Мониторинг показателей жиз-
недеятельности организма.

17 Отравление угар-
ным газом (окисью 
углерода)

Причины утечки угарного газа. Степени отравления. 
Определение содержания окиси углерода в крови. Ме-
тоды активной детоксикации. Показания к проведению 
гиперборической оксигенации. Механизм облучения 
УФ-лучами при отравлении угарным газом. Профи-
лактика пневмонии. Мониторинг показателей жизне-
деятельности организма. 

18 Отравление кисло-
тами

Токсическое воздействие крепких кислот. Клиническая 
картина. Диагностика. Методы активной детоксикации 
при отравлении кислотами (азотная, уксусная, соляная 
и др.). Показания и противопоказания для проведения 
форсированного диуреза. Показания к проведению ге-
мосорбции через колонку с активированным углем. Мо-
ниторинг показателей жизнедеятельности организма.

19 Отравление щело-
чами

Клиническая картина и диагностика отравления щело-
чами. Принципы интенсивной терапии. Мониторинг 
показателей жизнедеятельности организма.

20 Отравление грибами Клиническая картина и диагностика отравления гри-
бами. Принципы интенсивной терапии. Мониторинг 
показателей жизнедеятельности организма.

21 Отравления при уку-
сах ядовитых змей

Клиническая картина и диагностика отравления при 
укусах ядовитых змей. Различия в клинической кар-
тине отравлений, вызванных укусами змей различных 
видов. Принципы интенсивной терапии. Мониторинг 
показателей жизнедеятельности организма.

27

6 Кома Жалпы тїсінік. Команыѕ себептері. Естіѕ бўзылуын 
Дженнет əдісімен сапалыќ баєалау. Команыѕ їш 
сатысы. Естіѕ бўзылуын Глазго межесі бойынша 
сандыќ баєалау. 

7 Бассїйекішілік гипер-
тензия. Ми ісінуі

Ми ісінуініѕ цитоуытты жəне вазогендік тїрлері. 
Даму патогенезі. Бассїйекішілік гипертензия диа-
гностикасы. Диагностиканыѕ инвазиялы əдістері, 
оларды ќолдануєа арналєан кґрсетілімдер. Бас-
сїйекішілік гипертензияныѕ кґлеміне байланы-
сты ќарќынды терапия. Бассїйекішілік гипер-
тензияныѕ кешенді ќарќынды терапиясы. Ќарќынды 
терапияныѕ їш баєдарламасы. Гипотермия. Бассїйек 
трепанациясы. Ликворды шыєару. Сыртќы тыныс 
алу функциясыныѕ бўзылуын тїзету. Салуретиктер. 
Осмостыќ диуретиктер. Маннитол. Инфузиялыќ-
трансфузиялыќ терапия. ЌНЖ тїзету. Кальций 
каналдарыныѕ блокадасы. Бассїйекішілік гипертен-
зия кезіндегі гормондыќ терапия. Нейровегетативтік 
блокада. Барбитураттар. Жасушадаєы метаболизм-
дік процесстерді тїзету. 

8 Диабеттік кома Гипогликемиялыќ кома. Клиникалыќ кґрінісі. Са-
ралау диагностикасы. Ќарќынды терапия. Глю-
коза деѕгейін баќылау. Гипергликемиялыќ кома. 
Їш тїрі: гиперосмолярлыќ некетоацидоттыќ, 
лактат-ацидемиялыќ, диабеттік кетоацидоттыќ. 
Биохимиялыќ алмасу ерекшеліктері. Зертханалыќ 
жəне клиникалыќ диагностика. Ќарќынды тера-
пия. Гипергликемия. Метаболизмдік ацидоз. Ўзаќ 
уаќыттыќ созылмалы гипоксия. Ќарќынды тера-
пия. Инсулинотерапияны баќылау. Асќынулардыѕ 
алдын алу шаралары. Электролиттер тапшылыєын 
тїзету. Метаболизмдік ацидозды тїзету. Ќарќынды 
терапия. 

9 Уремиялыќ кома Преренальдыќ, ренальдыќ жəне постренальдыќ 
БФЖЖ. БФЖЖ клиникалыќ аєымыныѕ саты-
сы. Зертханалыќ жəне клиникалыќ диагностика. 
Этиологиялыќ факторларды жою. БФЖЖ сатысы-
на байланысты ќарќынды терапия. БФЖЖ кезіндегі 
ќарќынды терапия мониторингініѕ кґрсеткіштері. 
Гемодиализ ґткізуге арналєан кґрсетілімдер. 
Диурезді ќалпына келтіру белгілері. 
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10 Бауыр комасы Даму механизмдері. Себептері. Гепатоуыт-
ты əсер беретін негізгі факторлар. жіктемесі. 
Клиникалыќ кґрінісі. Геморрагиялыќ синдром. Ди-
агностика. Ќарќынды терапия. Интоксикацияныѕ 
этиологиялыќ факторларын жою. Бауыр жасуша-
ларыныѕ функциясын ќалпына келтіру. Ішек 
микрофлорасыныѕ белсенділігін тґмендету. 
Инфекцияныѕ ќарсыласуыныѕ артуы. Нəруыз 
алмасуыныѕ бўзылуын тїзету. Гепаторенальдыќ 
синдром. Клиникалыќ формалары. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Ќарќынды терапия. 

11 Улану Уланулардыѕ у мен уыттарєа байланысты кли-
никалыќ əйгіленімі. Улануларды емдеудіѕ жал-
пы принциптері. Уды организмнен барынша 
жылдамыраќ шыєару принциптері. Симптомдыќ 
терапия. Антидоттарды жəне антагонистерді 
ќолдану. Организмді детоксикациялаудыѕ тїрлері. 
Оларды ќолдануєа арналєан кґрсетілімдер жəне 
ќарсы кґрсетілімдер. Асќазанды жуу əдістемесі. 
Тўзды ішайдатќыны ќолдану. Кїшейтілген диурез. 
Белсенді детоксикация əдістері, перитонеальдыќ 
диализ, гемодиализ, гемо – жəне лимфосорбция, 
ќанды алмастырып ќўю. Антидоттар əсерініѕ си-
паттамасы, антидоттардыѕ жіктемесі. Организмніѕ 
тіршілік кґрсеткіштерініѕ мониторингісі. 

12 Ўйыќтататын препарат-
тардан улану 

Ўйыќтататын препараттардыѕ жіктемесі. Уланудыѕ 
тґрт сатысы, клиникалыќ кґрінісі. Барбитураттар-
мен улану кезіндегі ќарќынды терапия. Кеѕірдек ин-
тубациясы, ҐЖЖ, оттегімен емдеу, кеѕірдек-бронх 
тармаєын тазарту, инфузиялыќ терапия кґмегімен 
функциялардыѕ бўзылуын тїзету. Пневмонияныѕ 
алдын алу. Белсенді детоксикация. Кїшейтілген ди-
урез параметрлері мен сатылары. Перитонеальдыќ 
диализді ќолдануєа арналєан кґрсетілімдер. Беме-
гридпен антидоттыќ терапия. Организмніѕ тіршілік 
кґрсеткіштерініѕ мониторингісі. 

13 Седативтік препараттар-
дан улану

Кіші транквилизаторлардыѕ, бром препараттары-
ныѕ, валериананыѕ негізгі сипаттамасы. Клини-
калыќ кґрінісі. Седативтік препараттармен ула-
ну кезіндегі ќарќынды терапия принциптері. 
Организмніѕ тіршілік кґрсеткіштерініѕ монито-
рингісі. 
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ляемости инфекции. Коррекция нарушений белкового 
обмена. Гепаторенальный синдром. Клинические фор-
мы. Клинические проявления. Интенсивная терапия. 

11 Отравления Клинические проявления отравлений в зависимости 
от яда и токсинов. Общие принципы лечения отравле-
ний. Принципы максимально ускоренного выведения 
яда из организма. Симптоматическая терапия. Приме-
нение антидотов и антагонистов. Виды детоксикации 
организма. Показания и противопоказания для их при-
менения. Методика промывания желудка. Применение 
солевых слабительных. Форсированный диурез. Мето-
ды активной детоксикации, перитонеальнывй диализ, 
гемодиализ, гемо – и лимфосорбция, заменное пере-
ливание крови. Характер действия анитидотов, клас-
сификация антидотов. Мониторинг показателей жиз-
недеятельности организма.

12 Отравление снотвор-
ными препаратами

Классификация снотворных препаратов. Четыре сте-
пени отравления, клиническая картина. Интенсивная 
терапия при отравлении барбитуратами. Коррекция 
нарушенных функций с помощью интубации трахеи, 
ИВЛ, кислородотерапия, санация трахео-бронхиаль-
ного дерева, инфузионная терапия. Профилактика 
пневмонии. Активная детоксикация. Параметры и 
стадии форсированного диуреза. Показания к приме-
нению перитонеального диализа. Антидотная терапия 
бемегридом. Мониторинг показателей жизнедеятель-
ности организма.

13 Отравление седатив-
ными препаратами

Основная характеристика малых транквилизаторов, 
препаратов брома, валерианы. Клиническая картина. 
Принципы интенсивной терапии при отравлении седа-
тивными препаратами. Мониторинг показателей жиз-
недеятельности организма.

14 Отравление алкого-
лем и его суррога-
тами

Клиническая картина и диагностика отравления эти-
ловым спиртом. Клиническая картина и диагностика 
отравления метиловым спиртом. Клиническая картина 
и диагностика отравления бутиловым спиртом. Кли-
ническая картина и диагностика отравления гидро-
лизным и сульфитным спиртом. Клиническая картина 
и диагностика отравления одеколоном и лосьоном. 
Принципы интенсивной терапии. Мониторинг показа-
телей жизнедеятельности организма.
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7 Внутричерепная 
гипертензия. Отек 
мозга

Цитотоксический и вазогенный виды отека мозга. 
Патогенез развития. Диагностика внутричерепной 
гипертензии. Инфазивные методы диагностики, по-
казания к их применению. Интенсивная терапия в за-
висимости от величины внутричерепной гипертензии. 
Комплексная интенсивная терапия внутричерепной 
гипертензии. Три программы интенсивной терапии. 
Гипотермия. Трепанация черепа. Выведение ликвора. 
Коррекция нарушений функции внешнего дыхания. 
Салуретики. Осмотические диуретики. Маннитол. Ин-
фузионно-трансфузионная терапия. Коррекция КОС. 
Блокада кальциевых каналов. Гормональная терапия 
при внутричерепной гипертензии. Нейровегетатив-
ная блокада. Барбитураты. Коррекция метаболических 
процессов в клетке.

8 Диабетическая кома Гипогликемическая кома. Клиническая картина. Диф-
ференциальная диагностика. Интенсивная терапия. 
Контроль уровня глюкозы. Гипергликемическая кома. 
Три вида: гиперосмолярная некетоацидотическая, лак-
тат-ацидемическая, диабетическая кетоацидотическая. 
Особенности биохимического обмена. Клиническая 
и лабораторная диагностика. Интенсивная терапия. 
Гипергликемия. Метаболический ацидоз. Длительная 
хроническая гипоксия. Интенсивная терапия. Кон-
троль инсулинотерапии. Меры предупреждений ос-
ложнений. Коррекция дефицита электролитов. Коррек-
ция метаболического ацидоза. Интенсивная терапия. 

9 Уремическая кома Преренальная, ренальная и постренальная ОПН. Ста-
дии клинического течения ОПН. Лабораторная и кли-
ническая диагностика. Устранение этиологических 
факторов. Интенсивная терапия в зависимотси от ста-
дии ОПН. Показатели мониторинга интенсивной тера-
пии при ОПН. Показания для проведения гемодиализа. 
Признаки восстановления диуреза.

10 Печеночная кома Механизмы развития. Причины. Основные факторы, 
оказывающие гепатотоксический эффект. Классифи-
кация. Клиническая картина. Геморрагический син-
дром. Диагностика. Интенсивная терапия. Устранение 
этиологических факторов интоксикации.. Восстанов-
ление функции печеночных клеток. Снижение актив-
ности кишечной микрофлоры. Повышение сопротив-
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14 Алкоголмен жəне оныѕ 
суррогаттарымен улану

Этил спиртімен уланудыѕ клиникалыќ кґрінісі 
жəне диагностикасы. Метил спиртімен уланудыѕ 
клиникалыќ кґрінісі жəне диагностикасы. Бу-
тил спиртімен уланудыѕ клиникалыќ кґрінісі 
жəне диагностикасы. Гидролиз жəне сульфит 
спиртімен уланудыѕ клиникалыќ кґрінісі жəне 
диагностикасы. Одеколонмен жəне лосьонмен 
уланудыѕ клиникалыќ кґрінісі жəне диагностика-
сы. Ќарќынды терапия принциптері. Организмніѕ 
тіршілік кґрсеткіштерініѕ мониторингісі. 

15 Фосфорорганикалыќ 
ќоспалардан улану 

Тиофос, хлорофос, карбофос инсектицидтерімен 
жəне əскери улаушы заттектермен уланудыѕ 
клиникалыќ кґрінісі жəне диагностикасы. Улану-
дыѕ їш сатысы. Симптомдыќ емдеу, ҐЖЖ, 
кеѕірдекбронхылыќ тармаќты тазарту, ќўрысуєа 
ќарсы терапия. Белсенді детоксикация. Атро-
пинмен антидоттыќ терапия. Холинэстараз ре-
активаторларын ќолдану. Организмніѕ тіршілік 
кґрсеткіштерініѕ мониторингісі. 

16 Хлор ќосылєан 
кґміртекпен улану 

Дихлорэтанмен, тетрахлорэтанмен, гексахлорэ-
танмен, хлороформмен уланудыѕ клиникалыќ 
кґрінісі жəне диагностикасы. Белсенді деток-
сикация əдістері. Симптомдыќ терапия. ҐЖЖ. 
Ќўрысуєа ќарсы препараттарды жəне шокќа ќарсы 
дəрілерді ќолдану. Антиоксиданттар – токоферол, 
ЭДТА. Организмніѕ тіршілік кґрсеткіштерініѕ 
мониторингісі. 

17 Иісті газдан улану 
(кґміртек ќышќылы)

Иісті газдыѕ жиналып ќалу себептері. Улану 
дəрежелері. Ќан ќўрамындаєы кґміртек ќышќы-
лын аныќтау. Белсенді детоксикация əдістері. 
Гипербориялыќ оксигенация ґткізуге арналєан 
кґрсетілімдер. Иісті газбен уланєанда УК-сəуле-
мен сəулелендіру əдістері. Пневмонияныѕ ал-
дын алу. Организмніѕ тіршілік кґрсеткіштерініѕ 
мониторингісі. 

18 Ќышќылдардан улану Кїшті газдардыѕ уытты əсері. Клиникалыќ 
кґрінісі. Диагностика. Ќышќылдармен (азот, сірке, 
тўз жəне т.б.) улану кезіндегі белсенді детокси-
кация əдістері. Кїшейтілген диурезді ґткізуге 
арналєан кґрсетілімдер жəне ќарсы кґрсетілімдер. 
Белсендірілген кґмірмен тїтік арќылы гемосорб-
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ция ґткізуге арналєан кґрсетілімдер. Организмніѕ 
тіршілік кґрсеткіштерініѕ мониторингісі. 

19 Сілтілерден улану Сілтілерден уланудыѕ клиникалыќ кґрінісі жəне 
диагностикасы. Ќарќынды терапия принциптері. 
Организмніѕ тіршілік кґрсеткіштерініѕ монито-
рингісі. 

20 Саѕырауќўлаќтан улану Саѕырауќўлаќтан уланудыѕ клиникалыќ кґрінісі 
жəне диагностикасы. Ќарќынды терапия принцип-
тері. Организмніѕ тіршілік кґрсеткіштерініѕ мони-
торингісі. 

21 Улы жыландар шаќќан 
кезде улану 

Улы жыландар шаќќан кезде уланудыѕ клиникалыќ 
кґрінісі жəне диагностикасы. Əртїрлі тїрге жататын 
жыландардыѕ шаєуынан туындаєан уланулардыѕ 
клиникалыќ кґрінісініѕ айырмашылыєы. Ќарќын-
ды терапия принциптері. Организмніѕ тіршілік 
кґрсеткіштерініѕ мониторингісі. 

22 Сепсистік жаєдай Сепсистік жаєдайлардыѕ этиологиясы. Патоге-
нез. Диагностика. Жїрек-ќантамыр жїйесіндегі, 
тыныс алу жїйесіндегі, бауыр, бїйрек, ќанныѕ 
ўю жїйесіндегі, нерв жїйесіндегі ґзгерістер. 
Жаєдайдыѕ ауырлыєын баєалау. Ќарќынды тера-
пия. Инфекция ошаєын тазарту. АПК тапшылы-
єын жою. Микроциркуляцияны ќалпына келтіру. 
Антибиотикотерапия. Иммунотерапия. Тазарту 
əдістері. Сепсистік жаєдайлар кезінде тамаќтану. 
Организмніѕ тіршілік кґрсеткіштерініѕ мони-
торингісі. 

Балалар ауруларыныѕ реанимациясы жəне ќарќынды терапиясы
1 Эпиглоттит Этиология. Патогенез. Клиникалыќ симптомати-

ка. Саралау диагностикасы. Реанимация жəне ќар-
ќынды терапия.

2 Обструкциялы жіті ла-
ринготрахеит (ќыспаќ)

Этиология. Патогенез. Клиникалыќ симптоматика. 
Саралау диагностикасы. Оксигенотерапия. Бу инга-
ляциясы. Седативтік терапия. Гормондыќ терапия. 
Адреналин ингаляциясы. Муколитиктер. Антибио-
тиктер. Антигистаминдік препараттар. Мґлшерлеу, 
енгізу жолдары, тиімділігін баќылау. Кеѕірдек ин-
тубациясы.

3 Астмалыќ жаєдай Патогенез. Диагностика. Ќарќынды терапия. Аст-
ма жаєдайы кезінде мониторингілеудіѕ мини-
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трахеобронхиального дерева. Рекомендации при про-
ведении ИВЛ у больных с АС.

2 Респираторный дис-
тресс-синдром (РДС) 
у взрослых

Причины развития РДС. Этиологические факторы РДС. 
Механизма развития РДС. Стадии РДС. Объем лечеб-
ных мероприятий на разных стадиях РДС. Интенсивная 
терапия. Устранение ОДН и ее последствий. Этиоло-
гическое и патогенетическое лечение РДС. Коррекция 
гипоксии. ИВЛ. Условия проведения ИВЛ при РДС. 
Тактика респираторной поддержки при РДС. Преду-
преждение вредных эффектов «вдувания». Медикамен-
тозное воздействие, направленное на восстановление 
функции альвеолярно-капиллярной мембраны. Норма-
лизация легочного кровотока. Выбор инфузионной те-
рапии у больных с РДС. Нормализация ОЦК. Показания 
для применения антикоагулянтных средств.

3 Ателектазы легких Виды ателектазов. Клиническая картина. Диагностика. 
Интенсивная терапия. Методы расправления спавшей-
ся легочной ткани. 

4 Синдром диссемини-
рованного внутрисо-
судистого ввертыва-
ния (ДВС)

Причины развития ДВС-синдрома. Факторы риска раз-
вития ДВС-синдрома. 4 стадии ДВС-синдрома.Клас-
сификация ДВС-синдрома по течении. Диагностика, в 
том числе лабораторная. Лечение ДВС-синдрома в за-
висимости от стадии. Показания и противопоказания к 
применению гепарина.

5 Коагулопатические 
кровотечения

Коагулопатии вследствие дефектов в системе гомео-
стаза. Установление источника кровотечения. Интен-
сивная терапия. Хирургический гемостаз. Уменьшение 
кровопотери, притока крови к кровоточащему органу. 
Лабораторная диагностика. Возмещение дефицита и 
восстановление функциональной активности тром-
боцитов и других факторов свертывания. Устранение 
гипокоагуляции.Коагупатические кровотечения вслед-
ствие изменения активности факторов свертывающей 
системы. Гемотрансфузионные коагулопатии. Интен-
сивная терапия. Противошоковые меры. Форсирован-
ный диурез. Анализ показателей гомеостаза. Лечение 
и профилактика полиорганной недостаточности. 

6 Кома Общие понятия. Причины ком. Качественная оценка 
нарушений сознания по Дженнету. Три степени комы. 
Количественная оценка нарушений сознания по шкале 
Глазго.
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9 Анестезия при опера-
ции искусственного 
аборта

Выбор вида и метода анестезии. Требования к сред-
ствам анестезии. Основные фармакологические препа-
раты, применяемые при данной операции. Особенности 
анестезии у первобеременных и повторнобеременных. 
Основные фармакологические действия. Побочные 
действия и способы их профилактики и предупрежде-
ния. Особенности введения и дозировок в акушерстве. 
Одновременное проведение инфузионной терапии.

10 Анестезия и ин-
тенсивная терапия 
при абдоминальном 
родоразрешении

Цели обезболивания при абдоминальном родоразре-
шении. Особенности анестезии на двух этапах – пре-
натальном (до извлечения плода) и постнатальном (по-
сле его извлечения). Выбор вида и метода анестезии. 
Требования к средствам анестезии. Основные фарма-
кологические препараты, применяемые при данной 
операции. Основные фармакологические действия. 
Побочные действия и способы их профилактики и 
предупреждения. Особенности введения и дозировок 
в акушерстве. Анестезия эндотрахеальным методом. 
Поддержание анестезии на пренатальном этапе. Пост-
натальная анестезия. Особенности ИВЛ. Особенности 
лекарственной терапии. Инфузионная терапия.

11 Осложнения при 
операциях у рожениц 
с сопутствующими 
заболеваниями

Выбор вида и метода анестезии. Синдром портока-
вальной компрессии (синдром нижней полой вены). 
Синдром Мендельсона (кислотно-аспирационный син-
дром). Острая сердечно-сосудистая недостаточность 
у рожениц с пороками сердца и недостаточностью 
кровообращения. Тяжелые формы нефропатий. Коа-
гулопатии. Анестезия с учетом профилактики таких 
осложнений. Профилактика кислотно-аспирационного 
синдрома, этапы, контроль эффективности. Профилак-
тика острой сердечно-сосудистой недостаточности.

Реанимация и интенсивная терапия внутренних болезней
1 Астматическое со-

стояние (АС)
Формы АС. Патогенез анафилактической и метаболи-
ческой форм АС. Клинические стадии АС. Интенсив-
ная терапия АС. Восстановление проходимости дыха-
тельных путей. Повышение оксигенации организма. 
Нормализация кровообращения. Коррекция метабо-
лических нарушений. Применение глюкокортикоидов. 
Немедикаментозные мероприятия, направленные на 
восстановление и поддержание проходимости дыха-
тельных путей. Инфузионная гидратация. Санация
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мальды кґлемі. Астма жаєдайы кезінде ҐЖЖ
арналєан кґрсетілімдер. ҐЖЖ тоќтату критерий-
лері. 

4 Аспирация синдромы Этиология. Патогенез. Клиникалыќ симптоматика-
сы. Профилактика. Ќарќынды терапия.

5 Жїрек функциясыныѕ 
жіті жеткіліксіздігі 

Этиология. Патогенез. Клиникалыќ симптомати-
ка. Диагностика. Ќарќынды терапия. Терапияныѕ 
жалпы принциптері (ўзаќ уаќыттыќ оксигеноте-
рапия, аяќтаєы ќанды жинаќтау, вазидилататор-
лар, адреноблокаторлар, вазопрессорлар, жїрек 
гликозидтері жəне т.б.). Ќарќынды терапияныѕ 
тиімділігін мониторингілеу.

6 Ґкпе ісінуі Этиология. Патогенез. Жіктемесі. Клиникалыќ 
симптоматика. Диагностика (рентгенологиялыќ, 
клиникалыќ). Ќарќынды терапия. Терапияныѕ жал-
пы принциптері. Тыныс алу функциясыныѕ жіті 
салдарлыќ жеткіліксізідігініѕ алдын алу. 

7 Жїрек ырєаєыныѕ 
бўзылуы

Балалардыѕ жїрек ырєаєы бўзылуыныѕ тїрлері. 
Этиология. Патогенез. Жіктемесі. Клиникалыќ 
симптоматикасы. ЭКГ-диагностика. Ќарќынды 
терапияныѕ жалпы принциптері.

8 Балалардаєы кома жəне 
коматозды жаєдай

Жіктемесі. Балаларда команыѕ дамуына алып 
келетін себептер, негізгі факторлар. Диагности-
ка. Команыѕ ауырлыєын аныќтауєа арналєан 
Глазгоныѕ межесі. Команыѕ дəрежесі. Балалардаєы 
есініѕ бўзылуыныѕ негізгі себептері (Цыбулькин 
əдісі бойынша). Коматозды жаєдайды емдеудіѕ 
жалпы принциптері.
Ќантты диабет кезіндегі коматозды жаєдай. 
Кетоацидоттыќ кома. Гиперосмолярлыќ кома. 
Гиперлактацидемиялыќ кома. Инсулинотерапия. 
Регидратация. Симптомдыќ терапия. Гипоглике-
миялыќ кома. Уытты-инфекциялыќ кома. Постги-
поксиялыќ кома. Ќарќынды терапияныѕ жалпы 
принциптері.

9 Апаллия синдромы Себептері. Диагностика. Апаллия синдромы бар 
науќастарды жїргізудіѕ моральдыќ-этикалыќ 
мəселелері. Ќалпына келтіру сатылары: акинети-
калыќ мутизм, науќаспен сґйлесу контактын 
ќалпына келтіру.
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10 Мидыѕ ґлуі «Мидыѕ ґлуі» диагнозы. Гарвардский медициналыќ 
мектебініѕ əдісі бойынша диагноз критерийі. 
Неврологиялыќ тексеру. Ми діѕгегі ґлуініѕ негізгі 
белгілері. Реаниматологтыѕ ќолданатын тəсілі. 

11 Гидроцефалия, 
бассїйекішілік 
ќысымныѕ кґтерілу 
синдромы 

Монро-Келли доктринасы. Балалардыѕ бассїйекі-
шілік ќысымныѕ (БІЌ) кґтерілу себептері. БІЌ 
диагностикасы жəне клиникалыќ əйгіленімі. Ем-
деу. Ґткізілетін шаралардыѕ тиімділігін монито-
рингілеу. Сыртќы дренаждауды ќолдануєа жəне 
жўлын сўйыќтыєын алуєа арналєан кґрсетілімдер. 

12 Ќўрысќаќ синдромы Жас ерекшелігі əртїрлі балаларда ќўрысудыѕ ту-
ындау себептері. Ќўрысу жаєдайыныѕ жіктемесі. 
Клиникалыќ əйгіленімі. Диагностика. Зерттеудіѕ 
аспаптыќ əдістері. Ќўрысу синдромын ќарќынды 
терапиялаудыѕ негізгі принциптері. 

13 Ми ісінуі Ми ісінуі патогенезі. Клиникалыќ кґрінісі. Диагно-
стика. Емдеу. Болжам.

14 Рейе синдромы Туындау себептері. Клиникалыќ кґрінісі. Рейе 
синдромыныѕ клиникалыќ жəне энцефалография-
лыќ əйгіленімдерініѕ сатылары. Диагноз. Ќарќын-
ды терапия. Болжам.

15 Бауыр функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі

Балалардаєы бауыр функциясы жеткіліксіздігініѕ 
себептері. Жіктемесі. Патогенез. Клиникалыќ əйгі-
ленімі. Асќынулар. Бауыр энцефалопатиясы. Спон-
танды бактериялыќ перитонит. Ми ісінуі. Асќазан-
ішектік ќан кету. Инфекция. Коагуляцияныѕ 
бўзылуы. Бїйрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі 
жəне тыныстыќ жеткіліксіздік. Асцит. Диагности-
ка. Зертханалыќ диагностика. Емдеу.

16 Бїйрек функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі 

Диагностика. Саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Емдеу. Асќынулар. 

17 Ќан жїйесініѕ 
заќымдануы

Гемалитика-уремиялыќ синдром. Этиология. 
Клиникалыќ кґрінісі. Диагностика. Саралау диа-
гностикасы. Емдеу. Гемалитика-уремиялыќ син-
дром кезіндегі диализге арналєан кґрсетілімдер. 
ДТЎ-синдром. Сатылары, клиникалыќ əйгіленімі. 
Диагностика. Емдеу. Профилактика. Гемотранс-
фузиялыќ реакция жəне асќынулар. Фебрильдік 
посттрансфузиялыќ реакция, оларды емдеу жəне 
алдын алу. Аллергиялыќ реакция, емдеу жəне ал-
дын алу. Анафилактикалыќ шок. Анафилактикалыќ 
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4 Анестезия при 
операции наложения 
акушерских щипцов

Показания к наложению акушерских щипцов со сто-
роны плода и матери. Выбор вида и метода анесте-
зии. Условия проведения операции. Проведение про-
водниковой анестезии во время операции наложения 
акушерских щипцов. Анестезия кетамином. Анестезия 
фторотаном. Аналгезия, анестезия закисью азота. Ане-
стезия натрия оксибутиратом. 

5 Анестезия при 
операции извлечения 
плода за тазовый 
конец

Выбор вида и метода анестезии. Условия проведе-
ния операции. Достижение уровня глубокого нар-
коза на разных этапах операции. Основные фарма-
кологические препараты, применяемые при данной 
операции. Основные фармакологические действия. 
Побочные действия и способы их профилактики и 
предупреждения. Особенности введения и дозиро-
вок в акушерстве.

6 Анестезия при на-
ружном и внутрен-
нем повороте плода

Выбор вида и метода анестезии. Условия проведения 
операции. Требования к средствам анестезии. Основ-
ные фармакологические препараты, применяемые при 
данной операции. Основные фармакологические дей-
ствия. Побочные действия и способы их профилакти-
ки и предупреждения. Особенности введения и дози-
ровок в акушерстве.

7 Анестезия при опера-
ции ручного обследо-
вания полости матки

Выбор вида и метода анестезии. Экстренные и пла-
новые показания к проведению данной операции. 
Требования к средствам анестезии. Основные фарма-
кологические препараты, применяемые при данной 
операции. Основные фармакологические действия. 
Побочные действия и способы их профилактики и 
предупреждения. Особенности введения и дозировок 
в акушерстве. Одновременное проведение инфузион-
ной терапии.

8 Анестезия при 
плодоразрушающих 
операциях

Выбор вида и метода анестезии. Требования к сред-
ствам анестезии. Основные фармакологические препа-
раты, применяемые при данной операции. Основные 
фармакологические действия. Побочные действия и 
способы их профилактики и предупреждения. Особен-
ности введения и дозировок в акушерстве. Одновре-
менное проведение инфузионной терапии.
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44 Анестезиологическое 
обеспечение раннего 
послеоперационного 
периода в абдоми-
нальной хирургии

Пробуждение после анестезии; борьба с болевым син-
дромом; профилактика дыхательной недостаточности; 
восстановление эвакуаторной функции кишечника; 
восстановление белкового, энергетического обмена, 
питание.

45 Особенности ане-
стезиологического 
пособия при онкоза-
болевании поджелу-
дочной железы

Клиника. Диагностика. Анестезиологическое пособие 
при следующих операциях на поджелудочной железе: 
стандартная гастропанкреатодуоденальная резекция, 
пилоросохраняющая панкреатодуоденальная резек-
ция, панкреатэктомия, расширенная панкреатодуоде-
нальная резекция. Выбор анестезиологического посо-
бия. Мониторинг жизнедеятельности организма.

46 Анестезия переломов Клинические проявления, диагностика. Выбор анесте-
зиологического пособия в зависимости от места и типа 
перелома. Мониторинг жизнедеятельности организма.

Анестезиология и реанимация в акушерстве и гинекологии 
1 Специфика анесте-

зии в акушерстве
Адаптационные возможности в организме роженицы 
при физиологической беременности, развитии пато-
логических синдромов и осложнений. Выбор вида и 
метода анестезии в акушерстве. 

2 Лекарственные пре-
параты, применяе-
мые для анестезии в 
акушерстве

Закись азота. Кетамин (калипсол и др.). натрия оксибу-
тират. Барбитураты. Фторотан. Этран. Опиодные анал-
гетики. Глицерина нитраты. Ганглиоблокирующие 
препараты. Показания и противопоказания. Основные 
фармакологические действия. Побочные действия и 
способы их профилактики и предупреждения. Особен-
ности введения и дозировок в акушерстве.

3 Обезболивание родов Психопрофилактический метод подготовки к родам. 
Фармакологические подходы к обезболиванию родов. 
Основные показания к обезболиванию родов. Обезбо-
ливание родов закисью азота с кислородом. Аутоанал-
гезия в родах. Обезболивание родов трихлорэтиленом. 
Обезболивание родов промедолом. Обезболивание ро-
дов с применением клофелина, анаприлина. Обезболи-
вание родов фентанилом. Обезболивание родов натрия 
оксибутиратом. Эпидуральная анестезия. Методика, 
техника. Показания и противопоказания. Осложнения, 
меры их профилактики и коррекции.
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шок кезіндегі реанимация жəне ќарќынды терапия. 
Диагноз. Гемотрансфузиялыќ асќынулардыѕ жəне 
гемотрансфузиялыќ реакцияныѕ саралау диагно-
стикасы. Гемотрансфузиялыќ асќынуларды емдеу. 

18 Ќышќыл-негізді 
жаєдайдыѕ бўзылуы 

ЌНЖ негізгі параметрлері. Клиникалыќ симптома-
тика. Ќарќынды терапия. Ерітінділерді ќолдануєа 
арналєан кґрсетілімдер жəне ќарсы кґрсетілімдер. 

19 Жайылып кеткен инфек-
циялар

Сепсис. Патофизиология. Диагностика. Клини-
калыќ əйгіленімі. Сепсистік шок. Полиоргандыќ 
жеткіліксіздіктіѕ жасќа байланысты критерииі. Са-
ралау диагностикасы. Сепсистік жаєдайды емдеу. 
Бастапќы антибиотикотерапия принциптері. Оныѕ 
тиімділігін баєалау. Сепсистіѕ инфузиялыќ тера-
пиясы. Респираторлыќ ќолдау. Антикоагулянттыќ 
терапия. Антимедиаторлыќ терапия. Асќынулар. 
Менингит. Диагностика. Клиникалыќ əйгіленімі. 
Саралау диагностикасы. Балалардыѕ ќарќынды 
терапиясы. Асќынулар. Энцефалит. Диагностика. 
Клиникалыќ əйгіленімі. Саралау диагностикасы. 
Балалардыѕ ќарќынды терапиясы. Асќынулар. 
Вирустыќ инфекция. Диагностика. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Саралау диагностикасы. Балалардыѕ 
ќарќынды терапиясы. Асќынулар. Зеѕ инфекци-
ясы. Диагностика. Клиникалыќ əйгіленімі. Са-
ралау диагностикасы. Балалардыѕ ќарќынды 
терапиясы. Асќынулар. Ішек инфекциясы. Диа-
гностика. Диареяныѕ клиника-патогенетикалыќ 
типтері. Клиникалыќ əйгіленімі. Саралау диа-
гностикасы. Балалардыѕ ќарќынды терапиясы. 
Асќынулар. 

20 Терморегуляцияныѕ 
бўзылуы 

Ќызба. Себептері. Диагностика. Саралау диагно-
стикасы. Емдеу. Асќынулар. Гипертермия. Диагно-
стика. Саралау диагностикасы. Емдеу. Асќынулар. 
Ќатерлі гипертермия. Диагностика. Саралау диа-
гностикасы. Емдеу. Асќынулар. Гипотермияныѕ 
алдын алу. 

21 Балалардыѕ жўќпалы 
аурулары ауруханасында 
реанимация бґлімшесін 
ўйымдастыру 

Балалардыѕ жўќпалы аурулары ауруханасында ре-
анимация бґлімшесін ўйымдастыру принциптері. 
Бґлімшеніѕ міндеттері, ќызметкердіѕ ќўќыєы 
мен міндеттері. Балалардыѕ жўќпалы аурула-
ры ауруханасындаєы реанимация бґлімшесініѕ 
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типтік ќўрылымы. Балалардыѕ жўќпалы ауру-
лары ауруханасыныѕ реанимация бґлімшесіне 
жатќызуєа арналєан кґрсетілімдер. 

22 Жіті уланулар кезіндегі 
ќарќынды терапия 
принциптері 

Этиология жəне эпидемиология. Удыѕ бала 
организміне тїсу жолдары. Клиникалыќ симпто-
матика. Экзогендік интоксикациялардыѕ диагно-
стикасы. Жіті уланулардыѕ саралау диагностика-
сы. Ќарќынды терапияныѕ жалпы принциптері. 
Детоксикацияныѕ жалпы əдістері. Ќанєа тїспеген 
уды жою. Ќанєа тїскен уды жою. Баланыѕ жа-
сына байланысты асќазанды жууєа арналєан су 
мґлшерін есептеу. Энтеросорбция. Кїшейтілген 
диурез. Антидоттыќ терапия. Симптомдыќ тера-
пия. Балалардыѕ тўрмыстыќ улануларыныѕ жеке 
тїрлері. Алкоголь. Барбитураттар. Белласпон. 
Тїссіз улы саѕырауќўлаќ. Ќызыл шыбынќырєыш. 
Тілікќўлаќ, тыржынќўлаќ. Ќышќылдар. Пара-
цетамол. Салицилаттар. Ќорєасын. Скипидар. 
Теофиллин. Трициклилік антидепрессанттар. 
Кґмірсулар. Хош иісті кґмірсулар. Иісті газ. 
Фосфорорганикалыќ ќоспалар. Сілтілер. Циа-
нидтер. Симптомдар. Ќарќынды терапия. Улы 
ґсімдіктер. Атропинтəрізі синдромды нейротокси-
коз. Никотинтəрізді синдромды нейротоксикоз. 

3.3 Тыѕдарманныѕ ґзіндік жўмысы (ТҐЖ) жоспарыныѕ їлгісі

№ ТҐЖ мазмўны

Хирургия жəне травматологиядаєы анестезиология жəне реанимация
1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Ересектерді операция алдында даярлау.
4 Инфузиялыќ терапия.
5 Парентеральдыќ жəне энтеральдыќ сїѕгімен тамаќтандыру.

6 Анестезияєа арналєан аппараттарды пайдалану жəне науќастарды баќылау, 
ґкпені жасанды желдету, негізгі бўзылыстарды тану. 

7 Жергілікті аппликациялыќ анестезия.

8 Наркоз-тыныстыќ жəне баќылау-диагностикалыќ аппаратураны жўмысќа 
дайындау. 
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39 Синдром длитель-
ного сдавливания 
(СДС)

Патогенез. Три периода клинического течения СДС. 
Клиническая картина каждого периода. Лечение. Ком-
плекс противошоковой терапии в ОРИТ. Показания к 
применению различных методов детоксикации. 

40 Синдром повышен-
ного внутрибрюшно-
го давления

Причины, механизмы развития. Комплекс интенсив-
ной терапии. Меры, направленные на устранение паре-
за ЖКТ. Медикаментозная стимуляция перистальтики. 
Паранефральная новокаиновая блокада. Электрости-
муляция кишечника.

41 Отморожение и за-
мерзание

Дореактивный (скрытый) и реактивный периоды от-
морожения. Степени отморожения. Клиническая кар-
тина и диагностика. Оказание помощи. Три формы 
охлаждения. Оказание помощи.

42 Хирургические за-
болевания тракта. 
Физиология органов 
ЖКТ

Изменения в организме, происходящие при наруше-
нии функций органов желудочно-кишечного тракта: 
нарушение функций желудка; нарушение функций 
поджелудочной железы; нарушение функций кишеч-
ника; изменения в организме при механической жел-
тухе. Водно-электролитный баланс и его нарушения у 
больных с хирургическими заболеваниями брюшной 
полости. Нарушения кислотно-щелочного состояния 
при хирургической патологии органов желудочно-ки-
шечного тракта и их коррекция. 

43 Предоперационное 
обследование и под-
готовка больных при 
операциях на ЖКТ

Предоперационная оценка больного с синдромом жел-
тухи; предоперационная оценка больного с синдромом 
истощения; оценка состояния сердечно-сосудистой си-
стемы; оценка состояния дыхательной системы; оцен-
ка функции почек; оценка функционального состояния 
печени; оценка степени операционно-наркозного ри-
ска; современные подходы к профилактике тромбо-
эмболических осложнений при операциях на органах 
брюшной полости; антимикробная профилактика при 
операциях на ЖКТ; особенности премедикации при 
операциях на верхних отделах ЖКТ; профилактика 
аспирационного синдрома при операциях ЖКТ. Осо-
бенности интраоперационного периода при операциях 
ЖКТ: выбор метода анестезии; интраоперационный 
мониторинг; интраоперационная инфузионно-транс-
фузионная терапия; особенности интраоперационного 
периода у больных с синдромом желтухи.
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34 Острый панкреатит Особенности анестезии и интенсивной терапии при 
остром панкреатите. Премедикация. Вводная ане-
стезия. Интубация. Анестезия в ходе операции. Ин-
тенсивная терапия послеоперационного периода. 
Профилактика ОДН. Детоксикация. Восстановление 
моторно-эвакуаторной функции ЖКТ. Коррекция на-
рушений сердечно-сосудистой системы. Антибактери-
альная терапия. Иммунокоррекция. Парентеральное и 
энтеральное питание.

35 Гиповолемический 
шок.

Виды шока. Фазы шока. Стадии шока. Понятие о шо-
ковом индексе. Причины, клиническая картина. Пер-
вая медицинская помощь и принципы интенсивной те-
рапии. Методика временной остановки кровотечения. 
Обеспечение проходимости верхних дыхательных пу-
тей. Обезболивание. Инфузия кристаллоидных и кол-
лоидных растворов. Показания к применению глюко-
кортикоидов. Восстановление ОЦК. Трансфузионная 
терапия, показания, расчет объема, правила трансфу-
зии донорской крови. 

36 Ожоги Степени термического поражения. «Правило сотни». 
Периоды ожоговой болезни. Клиническая картина. 
Электические ожоги. Диагностика. Оказание первой 
помощи. Гипертермия и гипертемические синдромы. 
Интенсивная терапия. Немедикаментозные и медика-
ментозные методы терапии ожогов. Показания для ок-
сигенотерапии, ИВЛ, общей гипертермии.

37 Ожоговый шок Патогенез развития. Особенности клинической карти-
ны. Сочетание ожогов кожи с поражением органов ды-
хания, при отравлении продуктами горения. Основные 
принципы интенсивной терапии. Купирование боли 
и снятие эмоционального напряжения. Коррекция 
гиповолемии и плазмопотери. Нормализация микро-
циркуляции. Улучшение газообмена. Восстановление 
почечного кровотока. Показания к проведению деток-
сикации. Восполнение энергетических и пластических 
потребностей.

38 Анафилактический 
шок

Патогенез аллергической реакции немедленного типа. 
Клинические признаки. Реанимация и интенсивная те-
рапия. 
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9 ВОЌ ґлшеу.
10 Инфузоматтарды ќолдану. 
11 Ауыз немесе мўрын жолдары арќылы асќазанды сїѕгілеу.
12 Плевра ќуысын пункциялау жəне дренаждау.
13 Кеѕірдек пункциясы.
14 Кґкіректіѕ вибрациялыќ массажы.
15 Постуральдыќ дренаж.
16 Деканюляция.
17 Жараќат кезінде аяќ-ќолды жəне омыртќаны иммобилизациялау. 
18 Перифериялыќ тамырлардыѕ жаєдайын баєалау.
19 Стандарт жəне ќосымша жалєамалар бойынша ЭКГ тїсіндіру. 

20 Реанимациялыќ шаралар ґткізу: «ауыздан ауызєа» жəне «ауызбен мўрынєа» 
жасанды дем алдыру, жїрекке жабыќ массаж жасау. 

21 Плевра ќуысы пункциясы.
22 Ішперде ќуысы пункциясы.

23 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен рецепиенттіѕ ќаныныѕ сəйкестілігі 
сынамасын аныќтау.

24 Медициналыќ манипуляция: инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.
25 Ќуыќты катетерлеу.

26 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндамалар, 
презентациялар дайындау.

27 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдеріне жəне консультацияларына ќатысу.
28 Бґлімшеде кезекшілік жасау. 
29 Ќабылдау бґлмесінде кезекшілік жасау.
30 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 

Акушерия жəне гинекологиядаєы анестезиология жəне реанимация 
1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Цервикальдыќ каналдан сїртінді алу.
4 Іштегі нəрестеніѕ жїрегініѕ соєуын баєалау.
5 Нəрестеніѕ жаєдайын Апгар межесі бойынша баєалау. 

6 Нəрестеніѕ неврологиялыќ статусын, психомоторлыќ жəне физикалыќ даму-
ын баєалау. 
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7 Операциялыќ араласу кезінде ќазіргі наркоз-тыныс алу жəне диагностикалыќ 
аппараттарды ќолданып науќас їшін ќауіпсіз анестезияны таѕдау жəне ґткізу. 

8
Акушерия жəне гинекологиядаєы жоспарлы жəне шўєыл операциялар кезінде 
ќазіргі наркоз-тыныс алу жəне диагностикалыќ аппараттарды ќолданып 
науќас їшін ќауіпсіз анестезияны таѕдау жəне ґткізу. 

9
Акушериядаєы ауырсындыруды тудыратын манипуляциялар мен зерттеу-
лер кезінде ќазіргі наркоз-тыныс алу жəне диагностикалыќ аппараттарды 
ќолданып науќас їшін ќауіпсіз анестезияны таѕдау жəне ґткізу. 

10 Акушериялыќ манипуляциялар мен операциялар кезіндегі мониторинг.

11 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиенттіѕ ќаныныѕ сəйкестілігі 
сынамасын аныќтау.

12 Медициналыќ манипуляция: инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.
13  Ќуыќты катетерлеу.

14 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндамалар, 
презентациялар дайындау.

15 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдеріне жəне консультацияларына ќатысу.
16 Бґлімшеде кезекшілік жасау. 
17 Ќабылдау бґлмесінде кезекшілік жасау.

Ішкі аурулардыѕ реанимациясы жəне ќарќынды терапиясы
 1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Аяќтыѕ артериялыќ ќысымын ґлшеу жəне пульсін аныќтау. 
4 ЭКГ-ны тїсіру жəне тїсіндіру. 
5 ЭХОКГ-ны тїсіндіру.
6 Спирометрия нəтижелерін тїсіндіру.
7 Пикфлоуметрия ґткізу жəне нəтижелерін тїсіндіру.
8 Ішперде ќуысы пункциясы.
9 Плевра ќуысы пункциясы. 

10 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиенттіѕ ќаныныѕ сəйкестілігі 
сынамасын аныќтау.

11 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.
12 Ќуыќты катетерлеу.
13 Тазарту жəне сифон клизмалар жасау.
14 Ќалќаншабезді пальпациялау.
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зия с сохранением самостоятельным дыханием при-
внеполостных операциях. Послеоперационная аналге-
зия. Примеры схем для послеоперационной аналгезии. 

29 Нефармакологиче-
ские методы общей 
анестезии

Электроанестезия. Электронаркоз как компонент об-
щей комбинированной анестезии. Стадии электро-
анестезии. Методика. Преимущества и недостатки 
электроанестезии. Комбинированная электростимуля-
ционная анестезия. Методика. Показания и противопо-
казания. Гипноанестезия. Принципы гипносуггестив-
ной терапии. Акупунктурная аналгезия. Методика. 
Показания и противопоказания.

30 Постреанимационная 
болезнь

Понятие о болезни оживленного организма. Ведение 
больного в раннем постреанимационном периоде. Воз-
можные осложнения, их профилактика и лечение.

31 Анестезия в оторино-
ларингологии

Анестезия в оториноларингологии. Повышенный 
риск развития обструкции дыхательных путей. Виды 
анестезии при хирургических вмешательствах на 
ЛОР-органах. Анестезия при эндоскопии. Основные 
принципы анестезиологического обеспечения при не-
отложных состояниях в ЛОР-хирургии. 

32 Анестезия при экс-
тренных операциях 
на органах брюшной 
полости

Причины экстренных операций на органах брюшной 
полости. Коррекция волемических и метаболических 
нарушений. Премедикация. Вводная анестезия. Ин-
тубация. Анестезия в ходе операции. Интенсивная 
терапия послеоперационного периода. Профилактика 
ОДН. Детоксикация. Восстановление моторно-эвакуа-
торной функции ЖКТ. Коррекция нарушений сердеч-
но-сосудистой системы. Антибактериальная терапия. 
Иммунокоррекция. Парентеральное и энтеральное 
питание. 

33 Кишечная непрохо-
димость

Особенности анестезии и интенсивной терапии при 
кишечной непроходимости. Премедикация. Вводная 
анестезия. Интубация. Анестезия в ходе операции. 
Интенсивная терапия послеоперационного периода. 
Профилактика ОДН. Детоксикация. Восстановление 
моторно-эвакуаторной функции ЖКТ. Коррекция на-
рушений сердечно-сосудистой системы. Антибактери-
альная терапия. Иммунокоррекция. Парентеральное и 
энтеральное питание.
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25 Местная анестезия Виды местной анестезии. Показания. Противопоказа-
ния. Психологическая подготовка больного. Терминаль-
ная (поверхностная) анестезия. Инфильтрационная ане-
стезия по Вишневскому. Проводниковая (регионарная) 
анестезия. Шейная вагосимпатическая анестезия. Пара-
нефральная блокада. Осложнения местной анестезии. 
Спинальная (субарахноидальная) анестезия. Методика 
выполнения. Осложнения. Противопоказания. Эпиду-
ральная анестезия. Методика.используемые при эпи-
дуральной анестезии местные анестетики и их фарма-
кологическая характеристика. Эпидуральная анестезия 
опоидными аналгетиками. Каудальная наестезия. Про-
филактика и лечение осложнений. 

26 Неингаляционная 
общая анестезия

Наркоз препаратами барбитуровой кислоты. Наркоз 
кетамином. Наркоз пропофолом. Наркоз гипномида-
том. Стероидный наркоз. Наркоз натрия оксибутира-
том. Методика наркоза. Клиническая картина наркоза. 
Мониторинг. Осложнения и побочные эффекты. Про-
тивопоказания.

27 Эндотрахеальная и 
эндобронхиальная 
общая анестезия

Преимущества и недостатки эндотрахеальной анесте-
зии. Показания и противопоказания. Оснащение для 
проведения эндотрахеальной общей анестезии. Тех-
ника интубации при эндотрахеальном методе общей 
анестезии. Осложнения во время интубации. При-
знаки правильно выполненной интубации. Осложне-
ния и опасности эндотрахеальной общей анестезии 
во время наркоза, во время операции в раннем по-
слеоперационном периоде. Эндобронхиальная общая 
анестезия. Методика, техника. Показания и противо-
показания. Контрольно-диагностические пробы для 
проверки положения трубки. Эндобронхиальная инту-
бация здорового легкого – однолегочная общая анесте-
зия. Методика, техника. Показания и противопоказа-
ния. Осложнения и их профилактика. 

28 Поликомпонентная 
сбалансированная 
анестезия

Проблема боли в анестезиологии и реаниматологии. 
Нейролептаналгезия (НЛА). Атаралгезия. Модифици-
рованная НЛА на основе буторфанола. Модифициро-
ванная НЛА с использованием калипсола и диазепама. 
Поликомпонентная общая анестезия с использованием 
клофелина. Многокомпонентная внутривенная анесте- 
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15 Емшекті пальпациялау.

16 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндамалар, 
презентациялар дайындау.

17 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдеріне жəне консультацияларына ќатысу.
18 Бґлімшеде кезекшілік жасау. 
19 Ќабылдау бґлмесінде кезекшілік жасау.
20 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 

Балалар ауруларыныѕ реанимациясы жəне ќарќынды терапиясы
1 Палаталарда науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 ЭХОКГ-ны тїсіндіру.
4 Спирометрия нəтижелерін тїсіндіру.
5 Пикфлоуметрия ґткізу жəне нəтижелерін тїсіндіру.

6 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиенттіѕ ќаныныѕ сəйкестілігі 
сынамасын аныќтау.

7 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.
8 Ќуыќты катетерлеу.
9 Тазарту жəне сифон клизмалар жасау.
10 Балалардыѕ тамаєын есептеу.
11 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне пульсті аныќтау.

12 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндамалар, 
презентациялар дайындау.

13 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдеріне жəне консультацияларына ќатысу.
14 Бґлімшеде кезекшілік жасау.
15 Ќабылдау бґлмесінде кезекшілік жасау.
16 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
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4 Біліктілік арттыру пəндерініѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ
їлгісі жəне мазмўны

Анестезиология жəне реанимацияныѕ ґзекті мəселелері

4.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы

1 Кардиохирургия жəне торакальды хирургиядаєы анестезиология жəне реани-
мация. 

2 Жасанды ќанайналымныѕ ќазіргі аспектілері. 

3 Ќосанжарласќан жїрек-ќантамыр патологиясы бар науќастардаєы 
анестезиологиялыќ мəселелер.

4 Эндоскопиядаєы анестезия жəне бронх-ґкпелік зерттеулерді вентиляциялыќ 
ќамтамасыз ету.

5 Торакальды хирургиядаєы анестезиологиялыќ ќамтамасыз етудіѕ ќазіргі 
аспектілері: негіздеме, принциптері, əдістеме.

6 Тыныс алудыѕ операциядан кейінгі жіті жеткіліксіздігі.

7 Торакальды хирургиядаєы ҐЖЖ дəстїрлі жəне арнайы əдістері: əдістемелер; 
гемодинамикалыќ, газалмасу жəне метаболизмдік əсерлер.

8 Кеѕірдек пен бронхыєа їлкен операциялар жасау кезіндегі анестезиологиялыќ 
ќамтамасыз ету ерекшеліктері.

9 Ґкпеге, кеѕірдекке, бронхыєа, кґкірекорта аєзаларына операциялар жасау 
кезінде анестезиологиялыќ ќамтамасыз етудіѕ кейбір арнайы тəсілдері. 

10 Кардиохирургиядаєы жəне торакальды хирургиядаєы операциядан кейінгі 
кезеѕді жїргізу. 

4.2 Практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ
їлгісі жəне мазмўны

№ Таќырыбы Мазмўны 
1 Тыныс алу жолдарына 

жасалатын негізгі тəсілдер 
жəне манипуляциялар 

Ќарапайым ҐЖЖ тəсілдері. Əдістеме жəне техни-
ка. Кеѕірдек интубациясы техникасы. Тəсілдері, 
əдістеме, техника. Болуы мїмкін асќынулар. 
Кеѕірдекбронх жолын тазарту. Постуральдыќ 
дренаж. Кеудеге перкуссиялыќ массаж жасау. 
Вибрациялыќ массаж. Вакуумдыќ (баночный) 
массаж. Жґтелді стимуляциялау жəне имитация. 
Ќаќырыќты сорып алу. Кеѕірдек пен бронхыны 
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Пункция и катетеризация артерий. Этапы пункцион-
ной катетеризации. Катетеризация по Сельдингеру. 
Методика, техника. Осложнения.

16 Измерение давления Измерение артериального давления. Измерение цен-
трального венозного давления. Аппаратура. Методика, 
техника. Осложнения.

17 Пункция перикарда Показания. Доступы. Методика, техника. Осложнения.
18 Внутрисердечное 

введение лекарствен-
ных препаратов

Предпочтительные доступы. Показания. Методика, 
техника. Осложнения.

19 Дренирование груд-
ного лимфатического 
протока

Показания. Методика, техника. Осложнения. Методы 
воздействия на собранную лимфу. 

20 Люмбальная пункция Показания. Методика, техника. Осложнения.
21 Зондирование, 

декомпрессия и про-
мывание желудка и 
кишечника

Показания. Методика, техника. Осложнения.

22 Катетеризация моче-
вого пузыря

Показания. Методика, техника. Осложнения.

23 Мониторинг во время 
анестезии и интен-
сивной терапии

Мониторинг электроактивности головного мозгаглу-
бины, качества, адекватности анестезии, степени ней-
ровегетативного торможения (НРТ), действия миоре-
лаксантов (ЭЭГ, математический анализ ритма сердца 
– МАРС, миография, термометрия, почасовой диурез). 
Мониторинг вентиляции и газообмена. Мониторинг 
кровообращения. 

24 Предоперационный 
период

Этапы предоперационной подготовки: предваритель-
ная подготовка и премедикация. Задачи подготовки в 
предоперационном периоде. Предоперационная подго-
товка при плановых и эксренных вмешательствах. Ле-
чебно-профилактическая подготовка больного. Факто-
ры, влияющие на исход оперативного вмешательства. 
Оценка общего состояния больного. Оценка объема и 
характера операции. Оценка характера анестезии. Сте-
пени риска. Задачи премедикации. Препараты преме-
дикации. Оценка эффекта премедикации. Особенности 
предоперационной подготовки больных с сопутствую-
щими заболеваниями и состояниями.
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11 Парентеральное и 
энтеральное питание

Парентеральное питание. Абсолютные показания. От-
носительные показания. Противопоказания. Основ-
ные компоненты парентерального питания. Расчет 
доз инсулина, применяемых при введении больших 
количеств глюкозы. Препараты для нормализации во-
дно-электролитного баланса и кислотно-основного 
равновесия. Витамины, анаболические гормоны. Ме-
тодика и техника. Осложнения. Энтеральное питание. 
Методика, осложнения.

12 Методы активной 
детоксикации

Синдром эндогенной интоксикации. Экзотоксикоз. 
Эндотоксикоз. Абсолютные показания к применению 
активной детоксикации. Гемосорбция. Плазмаферез. 
Плазмосорбция. Лимфосорбция. Иммуносорбция. Ге-
модиализ. Ультрафильтрация. Ксенопленоперфузия. 
Ксеногепатоперфузия. Электрохимическое окисление 
крови. Лазерное и ультрафиолетовое облучение. 

13 Основные приемы 
и манипуляции на 
дыхательных путях 

Способы простейшей ИВЛ. Методика и техника. Тех-
ника интубации трахеи. Способы, методика, техника. 
Возможные осложнения. Санация трахеобронхиаль-
ного тракта. Постуральный дренаж. Перкуссионный 
массаж грудной клетки. Вибрационный массаж. Ва-
куумный (баночный) массаж. Стимуляция и имитация 
кашля. Отсасывание мокроты. Чрезкожная катетери-
зация трахеи и бронхов. Техника. Трахеотомия. Ми-
нитрахеотомия с применением комплекта «Портекс 
Мини-Трах 2». Трахеостомия. Цели трахеостомии. Ме-
тодика. Этапы трахеостомии. Уход за трахеостомой. 
Пункция плевральной полости. Показания. Техника, 
методика. Осложнения. Контроль эффективности дре-
нирования плевральной полости.

14 Закрытый и откры-
тый массаж сердца

Методы. Техника наружного массажа сердца одним 
реаниматологом. Техника наружного массажа серд-
ца двумя реаниматологами. Открытый (внутренний) 
массаж сердца. Методика. Поэтапная техника. Меха-
нические ручные и автоматические массажеры. При-
менение ручной портативной сердечной помпы АМБУ. 

15 Пункция и катетери-
зация центральных 
и периферических 
сосудов

Пункция, катетеризация периферических вен, венесек-
ция. Катетеризация центральных вен. Катетеризация 
центральных вен через периферические. Катетери-
зация подключичной вены. Катетеризация внутрен-
ней яремной вены. Методика, техника. Осложнения. 
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тері арќылы катетерлеу. Техника. Трахеотомия. 
«Портекс Мини-Трах 2» жиынтыєын ќолданып 
жасалатын минитрахеотомия. Трахеостомия. 
Трахеостомия маќсаттары. Əдістеме. Трахео-
стомия кезеѕдері. Трахеостомєа кїтім жасау. 
Плевра ќуысы пункциясы. Кґрсетілімдер. Тех-
ника, əдістеме. Асќынулар. Плевра ќуысын 
дренаждаудыѕ тиімділігін баќылау. 

2 Жїрекке жабыќ жəне 
ашыќ массаж жасау

Əдістер. Бір реаниматологтыѕ жїрекке сыртынан 
массаж жасау техникасы. Екі реаниматологтыѕ 
жїрекке сыртынан массаж жасау техникасы. 
Жїрекке ашыќ (ішкі) массаж жасау. Əдістеме. 
Кезеѕдік техника. Механикалыќ ќолмен жаса-
латын жəне автомат массажерлар. Ќолмен жа-
салатын портативтік жїрек помпасы АМБУ-ды 
ќолдану. 

3 Орталыќ жəне 
перифериялыќ 
ќантамырлар пункциясы 
жəне катетерлеу 

Перифериялыќ вена пункциясы, катетерлеу, вене-
секция. Орталыќ веналарды катетерлеу. Орталыќ 
веналарды перифериялыќ веналар арќылы ка-
тетерлеу. Бўєана асты венасын катетерлеу. Ішкі 
жармалыќ венаны катетерлеу. Əдістеме, техника. 
Асќынулар. Артериялар пункциясы жəне кате-
терлеу. Пункциялыќ катетерлеу кезеѕдері. Сель-
дингер əдісімен катетерлеу. Əдістеме, техника. 
Асќынулар.

4 Ќысымды ґлшеу Артериялыќ ќысымды ґлшеу. Орталыќ вена 
ќысымын ґлшеу. Аппаратура. Əдістеме, техника. 
Асќынулар.

5 Перикард пункциясы Кґрсетілімдер. Бару əдісі. Əдістеме, техника. 
Асќынулар.

Дəрі-дəрмектерді жїрекке 
енгізу 

Оѕтайлы бар бару əдісі. Кґрсетілімдер. Əдістеме, 
техника. Асќынулар. 

6 Эндотрахеялыќ жəне 
эндобронхылыќ жалпы 
анестезия

Эндотрахеялыќ анестезияныѕ артыќшылыєы 
мен кемшілігі. Кґрсетілімдер жəне ќарсы кґр-
сетілімдер. Эндотрахеялыќ жалпы анесте-
зияны ґткізуге арналєан жабдыќтар. Жалпы 
анестезияныѕ эндотрахеялыќ əдісі кезіндегі ин-
тубация техникасы. Интубация кезіндегі асќы-
нулар. Дўрыс орындалєан интубация белгілері. 
Наркоз кезіндегі, операциядан кейінгі ерте ке-
зеѕдегі, операция кезіндегі эндотрахеялыќ жалпы 
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анестезияныѕ асќынулары мен ќаупі. Эндоброн-
хылыќ жалпы анестезия. Əдістеме, техни-
ка. Кґрсетілімдер жəне ќарсы кґрсетілімдер. 
Тїтіктіѕ орналасуын тексеруге арналєан баќылау-
диагностикалыќ сынамалар. Сау ґкпеніѕ 
эндобронхылыќ интубациясы – бірґкпелік жал-
пы анестезия. Əдістеме, техника. Кґрсетілімдер 
жəне ќарсы кґрсетілімдер. Асќынулар жəне 
олардыѕ алдын алу. 

7 Кґкірек аєзаларына 
операция жасау кезіндегі 
анестезия 

Ґкпеге операция жасау кезіндегі анестезия. 
Операция алдындаєы дайындыќ. Премедика-
ция. Енгізілетін анестезия. Интубация. Бронх 
тампонадасы жəне блокадасы. Эндобронхылыќ 
интубация. Басты бронхылардыѕ жеке интуба-
циясы. Жалпы анестезияны ќолдау. Кеѕірдек 
пен бронхќа операция жасау кезіндегі анестезия. 
Кґкірек аєзаларына операция жасау кезіндегі 
анестезия. Ґѕешке операция жасау кезіндегі ане-
стезия. 

8 Тыныс алу функциясыныѕ 
жіті бўзылуы 

ТФЖЖ себептері. Диагностика. ТФЖЖ клини-
калыќ симптомдары. Ќарќынды терапия. ҐЖЖ.

9 Аспирациялыќ синдром Даму себептері. Диагностика. Аспирациялыќ 
синдромныѕ клиникалыќ симптомдары. Ќарќын-
ды терапия. ҐЖЖ.

10 Суєа бату Шынайы суєа бату. Асфиксиялыќ суєа бату. 
«Синкопальдыќ» суєа бату. Ќарќынды терапия. 
Тиімділігін мониторингілеу.

11 Кґкіректік жараќаты Жараќаттыѕ тїрлері. Парадоксты дем. Кґкірек 
жараќатыныѕ əртїрлі тїрлері кезіндегі тыныстыќ 
жеткіліксіздік патогенезі. Ќарќынды терапия. 
Нерв рецепторларыныѕ ќабыртќааралыќ бло-
кадасы, ґткізгіш анестезия, ЭА. Наркотиктік 
аналгетиктерді, оттекпен азот тотыєын ќолдану. 
Əдістеме, асќыну, тиімділігін баќылау. 

12 Кардиохирургиялыќ 
науќасты даярлау 

Пациент туралы кґзќарас. Жасы мен жыны-
сы. Негізгі хирургиялыќ ауру жəне араласудыѕ 
кґлемі. Жїрек патологиясыныѕ клиникалыќ 
баєасы. Жїректіѕ бейинвазиялы диагностикалыќ 
шаралары. Электрокардиограмма. Кґкірек рентге-
нограммасы. Жїктеме жїктеме сынамалар. Эхо-
кардиография жəне зерттеудіѕ радионуклидтік
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Обеззараживание аппаратов для ингаляционного нар-
коза, респираторов, инструментария и приспособле-
ний. Меры предупреждения взрывов.

3 Оксигенотерапия Способы кислородной терапии. Применение. Гиперба-
рическая оксигенация. Показания и противопоказания. 
Кислородно-гелиевая терапия. Методика кислородно-
гелиевой терапии. 

4 Аэрозольная терапия Показания и противопоказания. Методика аэрозоль-
ной терапии. Типы увлажнителей. Типы аппаратов для 
аэрозольной терапии. Профилактика осложнений при 
проведении аэрозольной терапии.

5 ИВЛ Способы ИВЛ. Показания и противопоказания, мето-
дика ИВЛ. Вредное воздействие ИВЛ, методы их огра-
ничений. Понятие о номограммах ИВЛ (Рэдфорд, Энг-
стрем-Герцог и др.). Режимы ИВЛ. Показания к ИВЛ 
при анестезии и реанимации. Основные требования 
при проведении ИВЛ. Высокочастотная ИВЛ. Инжек-
ционный (струйный) метод ИВЛ. 

6 Вспомогательная 
вентиляция легких 
(ВВЛ)

Триггерный способ ВВЛ, Перемежающая принуди-
тельная вентиляция легких. Поддержка давлением на 
вдохе. Обязательная минутная вентиляция. Вентиля-
ция с двумя фазами положительного давления в дыха-
тельных путях. Вспомогательная неинвазивная венти-
ляция легких. Адаптационный способ.

7 Электроимпульсная 
терапия (ЭИТ)

Понятие об ЭИТ. Показания. Аппаратура. Методика 
ЭИТ. Осложнения ЭИТ. 

8 Искусственная гипо-
тония

Понятие. Показания. Методика. Осложнения и опасно-
сти. Противопоказания. 

9 Искусственная гипо-
термия

Понятие. Показания. Степени охлаждения по Дарби-
няну. Общая гипотермия. Локальная гипотермия. Ме-
тодика. Осложнения. Противопоказания.

10 Инфузионно-транс-
фузионная терапия 
(ИТТ)

Основные цели ИТТ. Определение группы крови боль-
ного и донора. Методы переливания крови. Способы 
уменьшения объема операционной кровопотери и ос-
ложнений, связанных с переливанием донорской кро-
ви. Трансфузионная терапия при острой кровопотере. 
Инфузионная терапия. Препараты для инфузионной 
терапии. Лекарственная инфузионная терапия. Дезин-
токсикационная инфузионная терапия. Нормализация 
кислотно-основного состояния. Нормализация водно-
электролитных нарушений.
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4 Сердечно-легочная реанимация детей. Сердечно-сосудистые нарушения у де-
тей. Реанимация и интенсивная терапия.

5 Нарушения дыхания у детей. Реанимация и интенсивная терапия.
6 Неврологические нарушения. Реанимация и интенсивная терапия.
7 Печеночная недостаточность. Реанимация и интенсивная терапия.
8 Почечная недостаточность. Реанимация и интенсивная терапия.
9 Поражения системы крови. Реанимация и интенсивная терапия.
10 Генерализованные инфекции у детей. Реанимация и интенсивная терапия.
11 Нарушения терморегуляции. Реанимация и интенсивная терапия.

3.2 Примерный тематический план и содержание практических занятий

№ Тема Содержание
Анестезиология и реанимация в хирургии и травматологии

1 Организация и осна-
щение анестезиоло-
гической и реанима-
тологической служб

Организация и оснащение анестезиологической 
службы. Задачи анестезиологической службы. Пра-
ва и обязанности медицинского персонала анесте-
зиологического отделения. Документация. Органи-
зация и оснащение реаниматологической службы. 
Отделение реанимации и интенсивной терапии 
(ОРИТ). Типовая структура отделения. Показания 
к госпитализации больных в ОРИТ. Документация 
ОРИТ. Права и обязанности медицинского персо-
нала ОРИТ. Санитарно-гигиенический режим в 
анестезиологическом и реаниматологическом отде-
лениях. Обеспечение безопасности больных и об-
служивающего персонала в анестезиологическом 
и реаниматологическом отделениях. Деонтологи-
ческие и правовые аспекты анестезиологической и 
реаниматологической служб.

2 Принципы устрой-
ства современных 
аппаратов в анесте-
зиологическом и ре-
аниматологическом 
отделениях

Принципы устройства аппаратов для ингаляционного 
наркоза. Конструкции современных аппаратов. Блок- 
схема аппаратов. Обеспечение питания аппаратов 
для ингаляционного наркоза медицинскими газами. 
Принципы устройства аппаратов для искусственной 
вентиляции легких (ИВЛ). Особенности устройства и 
действия генераторов вдоха аппаратов ИВЛ. Особен-
ности переключения дыхательных фаз. Правила экс-
плуатации наркозно-дыхательной аппаратуры. Кон-
троль за работой аппаратов в процессе эксплуатации.
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əдістері. Жїректі катетерлеу. Коронарлыќ арте-
риялардыѕ анатомиясын зерттеу. Солжаќ ќарын-
шаныѕ функциясын зерттеу. Ќаќпаќшалардыѕ 
функциясын баєалау. Кіші шеѕберлік ќантамыр-
лардыѕ серпінділігін баєалау жїрекке арналєан 
дəрі-дəрмектерді операциядан бўрынєы кезеѕде 
ќолдану тəсілі. Кальций каналдарыныѕ блокатор-
лары. Бета-блокаторлар. Дигиталис. Вазодилята-
торлар. Антиаритмикалар. Аќпараттандырылєан 
келісім. Инвазивті мониторинг ќаупі. Операция 
кезінде есті саќтау. Миокард инфаркты. Гемо-
трансфузия. Премедикация.

13 Кардиохирургиялыќ опе-
рация бґлмесі

Операция бґлмесініѕ кїнделікті жўмысы. 
Хирургиялыќ бригада. Анестезиологиялыќ бри-
гада. Перфузиологтар бригадасы. Анестезио-
логиялыќ жабдыќтарды дайындау. Жоспарлы хи-
рургия. Шўєыл хирургия. Электрлік ќауіпсіздік. 
Енгізу. Шоктыѕ салдары. Электротравма фак-
торлары. Электротравма механизмдері. Электро-
травманыѕ алдын алу. Электрокоагуляциямен 
(каутеризация) байланысты электротравмалар. 
Кардиохирургиялыќ операция бґлмесініѕ дизай-
ны. Аурухана єимаратында орналасуы. Операция 
бґлмесініѕ дизайны. Мониторлардыѕ дизайны 
жəне орналасуы. Тек кардиохирургиялыќ опера-
ция бґлмесіне тəн ерекше белгілер: кїнделікті 
жўмыс істеу жəне арнайы персонал, жоспар-
лы жəне шўєыл манипуляцияларєа арналєан 
анестезиологиялыќ жабдыќтарды аныќтау, 
электрлік ќауіпсіздік. Операция бґлмесініѕ 
дизайны – аурухана єимаратында орналасуы, 
операция бґлмесініѕ тікелей конфигурациясы, 
мониторингіге арналєан анестезиологиялыќ ар-
найы жабдыќтар мен аппараттардыѕ ерекше-
ліктері. 

14 Кардиохирургиялыќ 
пациентті мониторингілеу

Кардиохирургиялыќ науќас ќарќынды монито-
рингіні талап ететін себептер: ауыр, кґбіне 
тўраќсыз жїрек-ќантамыр патологиясыныѕ бо-
луы, ќосанжарласќан мультижїйелі аурулардыѕ 
болуы, жасанды ќанайналыммен байланы-
сты физиологиялыќ емес жаєдайлардыѕ бо-
луы. Жїрек-ќантамыр жїйесі кґрсеткіштерін 
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мониторингілеу. Электрокардиография. Бейинва-
зиялыќ АЌ мониторингі. Ќантамырішілік 
ќысым мониторингі. Орталыќ вена ќысымы. 
Ґкпе артериясына катетер орнату. Солжаќ 
жїрекшеніѕ ќысымы. Жїрек соєысы. Ґѕеш 
арќылы жасалатын эхокардиография. Тыныс алу 
жїйесініѕ мониторингі. Пульсоксиметрия. Кап-
нография. Термометрия. Кґрсетілімдер. Ґлшеу 
ќўралдарыныѕ тїрлері. Ґлшеу орындары. Ќан 
кету ќаупі. Температураны мониторингілеу 
жґніндегі ўсынымдар. Бїйрек функциясын 
мониторингілеу. Мониторингіге арналєан кґр-
сетілімдер. Несеп катетері. Электролиттер. 
Нерв жїйесі функциясын мониторингілеу. ЭЭГ 
мониторингілеуге арналєан кґрсетілімдер. ЭЭГ 
талдау əдістерін салыстыру – тўраќты жаз-
балардыѕ визуальды инспекциясы жəне ком-
пьютермен ґѕделген ќысќа уаќыттаєы ЭЭГ 
кесінділерін баєалау. Туындаєан əлеуеттер.

15 Кардиохирургиядаєы
анестезия индукциясы

Анестетиктердіѕ жанама əсерлері. Рефлекторлыќ 
реакция. Жоєарєы тыныс жолдарыныѕ абнор-
мальдыќ анатомиясы. Индукциялыќ агенттер. 
Опиындар. Тамырішілік опиындыќ емес ане-
стетиктер. Ингаляциялыќ анестетиктер. Мио-
релаксанттар. Жалпы фармакология. Кураре. 
Панкурониум. Метокурин. Векурониум. Атра-
куриум. Сукцинилхолин. Жаѕа миорелаксант-
тар. Преиндукциялыќ кезеѕ. Преиндукциялыќ 
кезеѕдегі седатация. Гемодинамиканыѕ соѕєы 
параметрлерін аныќтау жəне оѕтайландыру. Стан-
дарт преиндукциялыќ тəсіл. Їлгілік индукциялыќ 
сабаќтастыќтыѕ нўсќалары. Тамырішілік опиын-
дыќ индукция. Галогенизацияланєан ингаля-
циялыќ препаратты ќолданып жасалатын ин-
дукция. Анестезияныѕ аралас индукциясы. 
Анестезия индукциясы кезіндегі асќынулар. 
Кеѕірдек интубациясына гипердинамикалыќ ре-
акция. Гипотензия. Ґкпелік гипертензия. Ќиын 
интубация. «Толыќ асќазанды» пациенттер. 
Бронхообструкциялы аурулары бар пациенттер. 
Индукця кезінде ќанайналымды тоќтату. 
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Анестезиология и реанимация в акушерстве и гинекологии
1 Специфика анестезии в акушерстве.
2 Обезболивание родов.
3 Анестезия при операции наложения акушерских щипцов.

4 Анестезия при операции извлечения плода за тазовый конец, при наружном и 
внутреннем повороте плода.

5 Анестезия при операции ручного обследования полости матки.
6 Анестезия при плодоразрушающих операциях и искусственном аборте.
7 Анесстезия при абдоминальном родоразрешении.
8 Эмболии в акушерской практике.
9 Поздние токсикозы беременных.

10 Акушерские кровотечения.

11 Септический шок в акушерской практике.
Реанимация и интенсивная терапия внутренних болезней

1 Шок в клинике внутренних болезней. Реанимация и интенсивная терапия.
2 Острые нарушения функции дыхания. Реанимация и интенсивная терапия.

3 Острые нарушения функции сердечно-сосудистой системы. Реанимация и ин-
тенсивная терапия.

4 Респираторный дистресс-синдром. Реанимация и интенсивная терапия.
5 Кардиогенный шок. Реанимация и интенсивная терапия.

6 Синдром диссеминированного внутрисосудистого свертывания крови. Реани-
мация и интенсивная терапия.

7 Коматозные состояния в клинике внутренних болезней. Реанимация и интен-
сивная терапия.

8 Отравления в клинике внутренних болезней. Реанимация и интенсивная терапия.

9 Септические состояния в клинике внутренних болезней. Реанимация и интен-
сивная терапия.

10 Тромбоэмболия легочной артерии. Реанимация и интенсивная терапия.
Реанимация и интенсивная терапия детских болезней

1 Общие принципы реанимации и интенсивной терапии в педиатрической прак-
тике.

2 Организация службы интенсивной терапии в педиатрии. Основные методы ин-
тенсивной терапии у детей.

3 Методы и технология мониторинга интенсивной терапии у детей.
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Повышение квалификации

Тематика 
Аудиторные часы

СРС
всего лекции практические

занятия
Актуальные проблемы анестезиоло-
гии и реанимации 72 12 60 36

3 Примерный тематический план и содержание дисциплин переподготовки

3.1 Примерный тематический план лекций 

№ Тема
Анестезиология и реанимация в хирургии и травматологии

 1
Обеспечение безопасности больных и обслуживающего персонала в анестезио-
логическом и реаниматологическом отделениях. Деонтологические и правовые 
аспекты.

2 Основные принципы устройства современной аппаратуры. Правила эксплуа-
тации.

 3 Специальные методы при анестезии, реанимации и интенсивной терапии.
 4 Принципы инфузионно-трансфузионной терапии в анестезии и реаниматологии.
5 Принципы парентерального и энтерального питания.
6 Методы активной детоксикации.
7 Мониторинг во время анестезии и интенсивной терапии.
8 Особенности предоперационного периода в анестезиологии.

9 Понятие о поликомпонентной сбалансированной анестезии.

10 Нефармакологические методы общей анестезии.
11 Шок в практике реаниматолога.
12 Синдром длительного сдавливания.
13 Нарушения системы гомеостаза.
14 Коматозные состояния.
15 Отравления.
16 Септические состояния.
17 Термические поражения.
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16 Перфузия 
алдындаєы кезеѕдегі 
анестезиологиялыќ кезеѕ 

ЖЌ басталєанєа дейінгі кезеѕдегі анестезио-
логиялыќ нўсќау. Перфузия алдындаєы кезеѕдер. 
Тілуге дейінгі кезеѕ. Тілу. Стернотомия. Тґс ре-
тракциясы. Кґкіректіѕ ішкі артериясын бґлу. 
Симпатиялыќ нервіні бґлу. Операция алдындаєы 
стресс-реакция. Афференттік ґрім. Гумораль-
дыќ медиаторлар. Эфференттік ґрім. Стресс-
реакцияныѕ модификациясы. Гемодинамикалыќ 
ыєысуларды тїзету. Гипотензия. Гипертензия. 
Синустыќ брадикардия. Синустыќ тахикардия. 
Аритмия. ЖЌ кезеѕіне дайындалу. Гепариниза-
ция. Каннюляция. Аутоќан алу.
АЖЌ ќосу жəне анестезияєа дейінгі индукция 
арасындаєы кезеѕ. Осы кезеѕдегі анестезио-
логиялыќ ќўрал. Миокард ишемиясыныѕ дамуы-
на ќатысты ќауіп тобына жататын пациенттердегі 
миокардтыѕ оттегіні ќажетсінуі/жеткізу ќаты-
насын оѕтайландыру. Ќаќпаќшалардыѕ дис-
функциясы бар пациенттердіѕ ќарыншаішілік 
ќысымыныѕ/кґлемі араќатынасын оѕтайлан-
дыру. Ќарыншалардыѕ жасанды функциясы бар 
пациенттердіѕ СВ жəне миокардтыѕ адекватты 
жиырылуын ќолдау. Тамырішілік шунттаудыѕ 
ґсуін болдармау маќсатында жїректіѕ туа біткен 
аќаулары бар пациенттердіѕ ТЖПК жəне ҐТЕ 
оѕтайландыру. Жоєарыда аталєан параметрлердіѕ 
ќолайсыз ґзгерістеріне алып келетін аритмия 
дамуыныѕ алдын алу.

17 Жасанды ќанайналым 
(ЖЌ) фазасындаєы 
анестезиологиялыќ ќўрал

Жасанды ќанайналым (ЖЌ) фазасын дайындау. 
ЖЌ аппараты (ЖЌА) контуры. ЖЌА жўмысќа 
дайындау. ЖЌ басталєанєа дейінгі анесте-
зиолог баќылайтын параметрлердіѕ тізімі. 
Анестезиологиялыќ ќўралдыѕ практикалыќ 
аспектілері. ЖЌ басталєаннан кейін алдын ала 
тексеру. ЖЌ ўстану: баќылау. ЖЌ байланысты 
əлеуетті апаттар. Артериялыќ (ќайтымды) ка-
нюляны ќате орнату. Кері каннюляция. Веналыќ 
ќанаєымныѕ бітелуі. Газды массивті эмболия. От-
тек беру жїйесініѕ бўзылуы. Сорєыныѕ немесе 
оксигенератордыѕ бўзылуы. ЖЌА контурыныѕ 
немесе сорєысыныѕ бўзылуы. ЖЌ фазасындаєы 
бўзылыстардыѕ саралау диагнозы. Жїрек-
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ќантамыр бўзылыстары. Респираторлыќ жəне 
метаболизмдік бўзылыстар. Бїйрек функция-
сыныѕ бўзылуы. ЖЌ фазасында АЌ баќылау. 
ЖЌ əртїрлі кезеѕдеріндегі оѕтайлы АЌ. ЖЌ 
кезеѕінде АЌ тїзету əдістері. ЖЌ фазасында 
ќолданылатын препараттардыѕ фармакологиясы. 
ЖЌА арќылы кїшті анестетиктерді ќолдану. ЖЌ 
фазасындаєы тамырішілік препараттардыѕ фар-
макологиясы. ЖЌ фазасында су-электролиттік 
теѕгерімді тїзету. Гемодилюцияныѕ басым-
дыќтары. Гемодилюцияныѕ ќаупі. Су-электро-
литтік теѕгерімді практикалыќ басќару. Кардио-
плегияныѕ жїйелі əсері. Гипокалиемияны емдеу. 
Есті интраоперациялыќ саќтау. ЖЌ фазасында 
ќанайналымды тїбегейлі тоќтату. Тереѕ ги-
потермия. Миды ќорєау. Анестезиологиялыќ 
ќўрал. ЖЌ əсер ететін ќосанжарласќан ауру 
болєан кезде ќолданылатын тəсіл. Тромбоз жəне 
тромбоцитопения гепаринімен ассоциацияла-
ну. Антитромбин-III жеткіліксіздігі. Эритро-
циттердіѕ ораќтəрізді-жасушалы аномалия-
сы. Салќын гемагглютининдер ауруы. Салќын 
бґртпе. Ќатерлі гипертермия. 

18 Пациентті ЖЌ ажырату Дайындыќ. Перфузияныѕ тоќтатќанєа дейінгі 
əрекеттердіѕ сабаќтастыєы. Перфузия тоќтамас 
бўрын соѕєы рет тексеру. Кету кезінде неге назар 
аудару керек. Пациентті жасанды ќанайналымнан 
ажырату кезіндегі əрекеттердіѕ сабаќтастыєы. 
№ 1 əрекет: ЖЌА веналыќ ќайтарымныѕ 
кідіруі. № 2 əрекет: ЖЌА аортаєа ќан ґтуініѕ 
тґмендеуі. № 3 əрекет: перфузияны тоќтату. 
Перфузияны тоќтатќаннан кейінгі əрекеттердіѕ 
сабаќтастыєы. Жїктеме: ЖЌА контурынан ќан 
инфузиясы. Жїрек функциясын баєалау. Вена 
канюлясын жою. Жїрек-ќантамырлыќ деком-
пенсация. Перфузияны жаѕарту. Механикалыќ 
перфузиядан физиологиялыќ перфузияєа жай-
лы ауысу принциптері. Жїрек-ќантамырлыќ 
ауыстырмалы-жїктемені, жїктемені, жїрек 
ырєаєы мен ґткізгіштігін, миокард жиырылуын, 
оттек жеткізу/ќажеттілік араќатынасын, сондай-
аќ перфузия алдындаєы кезеѕде оѕтайландыру. 
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• определения группы крови, резус-фактора;
• проведения пробы на совместимость крови донора и реципиента;
• всех видов инъекций;
• катетеризация мочевого пузыря;
• диагностики и неотложной помощи при угрожающих жизни состояниях (кар-

диогенный шок, бронхоспастический синдром, гипертонический криз, нару-
шения ритма сердца, ангинозный статус, острая сосудистая недостаточность, 
острая дыхательная недостаточность, острая почечная недостаточность, острая 
печеночная недостаточность, судорожный синдром, комы при сахарном диабе-
те: гипер- и гипогликемическая, гипер- и гипосомолярная, острые отравления,  
инфекционно-токсический шок).

2 Распределение часов дисциплины

Переподготовка для специалистов с предшествующим уровнем образования 
и стажем работы по специальности 

«Анестезиология и реанимация»

Дисциплина 
Аудиторные часы

СРС
всего лекции практические

занятия
Анестезиология и реанима-
ция в хирургии и травмато-
логии

180*/288** 20*/30** 160*/258** 90*/144**

Анестезиология и реанима-
ция в акушерстве и гинеко-
логии

144*/180** 12*/18** 132*/162** 72*/90**

Реанимация и интенсивная 
терапия внутренних болезней 144*/180** 12*/18** 132*/162** 72*/90**

Реанимация и интенсивная 
терапия детских болезней 72 10 62 36

Общее кол-во часов 540*/720** 54*/76** 486*/644** 270*/360**

Примечания:
* - для специалистов с предшествующим уровнем образования и стажем работы по 

специальностям хирургического профиля;
** - для специалистов с предшествующим уровнем образования и стажем работы 

по специальностям нехирургического профиля.
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• интубации трахеи методом прямой ларингоскопии;
• интубации трахеи вслепую через носовые ходы, через рот по пальцу под мест-

ной анестезией или под наркозом; 
• местной аппликационной анестезии;
• футлярной анестезией инфильтрационной по А.В. Вишневскому; 
• анестезии внутрикостной, проводниковой, эпидуральной, сакральной, спинно-

мозговой, блокады вегетативных ганглиев; 
• подготовки наркозно-дыхательной и контрольно-диагностической аппаратуры 

к работе, соблюдения правил обращения с баллонами, техники безопасности, 
мониторинга жизненно важных функций; 

• общей анестезии ингаляционными анестетиками (фторотан, пентран) с помо-
щью маски наркозного аппарата; 

• общей анестезии неингаляционными анестетиками (тиопентал натрия, брие-
тал, калипсол, диприван);

• комбинированного эндотрахеального наркоза с мышечными релаксантами и 
ИВЛ; 

• венепункции и катетеризациипериферических и магистральных вен у детей; 
• инфузионной и трансфузионной терапии и контроля за ее адекватностью; 
• измерения ЦВД, применения инфузоматов; 
• зондирования желудка через рот или через носовые ходы; 
• профилактики кислотно-аспирационного синдрома, приема Селика, примене-

ния антацидов;
• принудительной вентиляции легких маской наркозного аппарата; 
• пункции и дренирования плевральной полости, превращения клапанного пнев-

моторакса в открытый; 
• торакотомии и техники прямого массажа сердца; 
• пункции перикарда;
• пункции трахеи; 
• микротрахеостомии;
• коникотомии;
• трахеостомии;
• деканюляции;
• вибрационного массажа грудной клетки; 
• постурального дренажа;
• иммобилизации конечностей и позвоночника при травме;
• анестезии на догоспитальном этапе при скелетной травме;
• оценки состояния периферических сосудов;
• пункции и катетеризации центральных вен, правых отделов сердца;
• интерпретации ЭКГ по стандартным и дополнительным отведениям;
• проведения реанимационных мероприятий: искусственное дыхание «рот в рот» 

и «рот в нос», закрытый массаж сердца;
• пункции плевральной полости;
• пункции брюшной полости;
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19 Постперфузиялыќ кезеѕ: 
жїйелі тəсіл

Жасанды ќанайналыммен (ЖЌ) байланысты ба-
сты инсульт жаєдайынан кейін аєза жїйелерін 
ќалпына келтіру. Ќалпына келтіру жылдамдыєы 
жəне дəрежесі, сондай-аќ мультижїйелік ќол-
даудыѕ ќажеттілігі. Жїрек-ќантамыр жїйесі. 
Перфузия кезеѕімен байланысты физиологиялыќ 
стресс. Постперфузиялыќ кезеѕдегі физиоло-
гиялыќ стресс. Постперфузиялыќ кезеѕде ге-
модинамиканы басќару. Тыныс алу жїйесі. 
Постперфузиялыќ кезеѕдегі пациенттерге єана 
тəн гипоксия жəне гиперкапния себептері. 
Постперфузиялыќ кезеѕде тыныс алуды бас-
ќару. Ќан жїйесі. Протаминмен нейтрал-
дау. Постперфузиялыќ кезеѕдегі ќан кету. 
Ќан консервациясы. Бїйректер жəне мета-
болизм. Постперфузиялыќ кезеѕдегі бїйрек 
функциясыныѕ жеткіліксіздігі. Электролиттік 
бўзылыс. Орталыќ нерв жїйесі. Араќатынасы: 
хирургиялыќ стимуляция/ анестезия тереѕдігі. 
Миорелаксанттарєа деген ќажеттілік. Постпер-
фузиялыќ кезеѕде температураны реттеу.

20 Кардиохирургиялыќ 
пациенттерді операциядан 
кейін жїргізу 

Операция бґлмесінен реанимацияєа тасымалдау. 
Жалпы принциптері. Ќозєалу процесі. Пациентті 
реанимация бґлімшесініѕ ќызметкеріне тапсыру. 
Реанимациялыќ бґлімшеде пациентті алєашќы 
баєалау. Жїйелерді тексеру. Операциядан кейінгі 
ўсынылатын тестілер. Кардиохирургиялыќ опе-
рациядан кейінгі респираторлыќ ќолдау. Кардио-
хирургиялыќ операциядан кейінгі ґкпелік 
ґзгерістер. Реанимацияєа келген бойы орна-
ластырылатын вентиляциялыќ ќондырєылар. 
Механикалыќ вентиляцияныѕ гемодинамикалыќ 
əсері. Вентиляцияныѕ альтернативтік режімдері. 
Вентиляторлар. Кардиохирургиялыќ пациентті 
механикалыќ вентиляция фонындаєы операция-
дан кейінгі мониторинг. Вентилятордан ажырату. 
Экстубациядан кейінгі респираторлыќ ќолдау. 
Операциядан кейінгі тыныстыќ асќынуларды 
емдеу. Кардиохирургиялыќ пациентті опера-
циядан кейінгі кезеѕде интубациялау кезіндегі 
анестезиологиялыќ ќўрал. Операциядан кейінгі 
кезеѕде гемодинамиканы басќару. Жїректіѕ
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нашар соєуы. Гипотензия. Операциядан кейінгі 
кезеѕдегі аритмия. Ґкпелік гипертензия. Гипер-
тензия. Операциядан кейінгі кезеѕде орталыќ 
нерв жїйесіне əсер ету. Операциядан кейінгі 
кезеѕде кардиохирургиялыќ пациенттіѕ анал-
гезия жəне седациясы. Бўлшыќеттік діріл. Опе-
рациядан кейінгі кезеѕде метаболизмді басќару. 
Ќантты диабет. Ќышќыл-негізді жаєдайдыѕ 
бўзылуы. Алєашќы 24 саєаттаєы хирургиялыќ 
асќынулар. Ќан кету. Жїрек тампонадасы. 
Шунттыѕ жіті окклюзиясы. Ќаќпаќшалыќ 
протездіѕ жеткіліксіздігі. Пневмоторакс, ге-
моторакс. Жїйе бойынша тексеру жəне емдеу. 
Вентиляциялыќ жəне гемодинамикалыќ ќолдауєа 
тəуелсіздікті ќалпына келтіру. 

21 Миокард реваскуляризаци-
ясы операциясы кезіндегі 
анестезиологиялыќ нўсќау 

Жїректіѕ коронарлыќ ауруы бар пациент. 
Коронарлыќ ауру симптомдары жəне їдеуі. 
Хирургиялыќ емдеу тарихы. Коронарлыќ ар-
териялар анатомиясы. Солжаќ жəне оѕжаќ 
коронарлыќ артерия. Миокардты оттегімен 
ќамтамасыз етуді аныќтайтын факторлар. Арте-
риялыќ ќанда оттегініѕ болуы. Коронарлыќ 
ќанаєым. Миокардтыѕ оттегіге ќажеттілігін 
аныќтайтын факторлар. Жїрек жиырылуыныѕ 
жиілігі. Жиырылу. Миокард ќабырєасыныѕ 
кїштенуі. Анестезияныѕ миокардтыѕ оттегімен 
ќамтамасыз етілуіне əсері жəне оныѕ оттегіге 
деген ќажеттілігі. Тамырішілік опиындыќ емес 
анестетиктер. Ингаляциялыќ ўшќыш анестетик-
тер. Азот тотыєы. Опиындар. Миорелаксанттар. 
Аймаќтыќ миокардиалыќ ќанаєым. Коронарлыќ 
артериялардыѕ заќымдануымен байланы-
сты кардиалыќ патология. Жїректіѕ тўраќты 
жеткіліксіздігі. Ырєаќтыѕ бўзылуы. Митральдыќ 
регургитация. Миокард ишемиясыныѕ детек-
циясы. ЭКГ-даєы ґзгерістер. Ґкпе артериясы 
ќысымыныѕ ґзгеруі. Ќарыншалар миокар-
ды ќабырєасыныѕ кинетикасыныѕ аймаќтыќ 
бўзылуы. Анестезияны жоспарлау. Пациенттіѕ 
типіне байланысты анестетиктерді таѕдау. Рева-
скуляризация операциялары кезінде ґкпе артери-
ясына катетер енгізуге арналєан кґрсетілімдер. 
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введения миорелаксантов, искусственную вентиляцию легких вручную и с по-
мощью респираторов;

• проводить у взрослых и детей различного возраста поддержание адекватно 
проводимой операции и состоянию больного, анестезию ингаляционными и 
внутривенными препаратами, многокомпонентную и комбинированную ане-
стезию при плановых операциях в общей хирургии;

• осуществлять рациональную инфузионно-трансфузионную терапию во время 
анестезии с учетом особенностей детского возраста, состояния больного;

• диагностировать и лечить у взрослых и детей различного возраста возникшие 
во время операции нарушения газообмена, кровообращения, гемокоагуляции, 
терморегуляции, аллергических и анафилактических реакций, хирургической 
кровопотери;

• проводить у взрослых и детей различного возраста неотложные мероприятия при 
синдромах острой сердечно-сосудистой и дыхательной, нервной, печеночной, 
почечной недостаточности, при критических состояниях эндокринного генеза;

• проводить у взрослых и детей различного возраста интенсивную терапию при: 
септических состояниях, перитоните, диарее, истощающей рвоте с примене-
нием антибактериальных препаратов, зондового и парентерального питания; 
политравме, шоке, травме груди, радиационной, электротравме, ожоговой трав-
ме, черепномозговой травме; остром инфаркте миокарда, нарушениях ритма 
сердца; тяжелой акушерской патологии, эклампсических состояниях, нефропа-
тии, шоковых и шокоподобных состояниях, акушерских кровотечениях; экзо-
генных отравлениях этанолом, препаратами бытовой химии, медикаментами, 
токсическими продуктами промышленности с использованием по показаниям 
гемосорбции; инфекционных заболеваниях взрослых и детей, кишечных ин-
фекциях, менингите, полиомелите, столбняке, ботулизме, диабетическом кето-
ацидозе, феохромоцитомном кризе, недостаточности надпочечников, тиреоток-
сических кризах; в восстановительном периоде после оживления;

• проводить реанимацию взрослых и детей различного возраста при клинической 
смерти с применением закрытого и открытого массажа сердца, внутрисосуди-
стого введения медикаментов, различных способах вентиляции легких; меро-
приятия церебропротекции;

• определять у взрослых и детей различного возраста границы реанимации и кри-
терии её прекращения, установить диагноз «смерти мозга»;

владеть навыками: 
• ручной искусственной вентиляции легких через маску; 
• ручной искусственной вентиляции легких через интубационную трубку;
• ручной искусственной вентиляции легких с помощью аппарата для наркоза;
• ручной искусственной вентиляции легких портативным респиратором инжек-

ционным способом;
• ручной искусственной вентиляции легких высокочастотной ИВЛ с помощью 

аппаратов;
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кологических средств, полипрагмазии в анестезиолого-реанимационной прак-
тике у взрослых и детей различного возраста;

• психические свойства личности взрослых и детей различного возраста, особен-
ности психических процессов при острых нарушениях функции жизненно важ-
ных центров в анестезиологии реаниматологии;

• расчеты дефицита воды, электролитов, нарушений белкового и углеводного об-
мена, гематокрита и коррекции этих нарушений у взрослых и детей различного 
возраста;

• распространенность и смертность населения от нозологических форм заболе-
ваний у больных реанимационного профиля с учетом пола и возраста, значение 
этих показателей в оценке состояния здоровья населения и эффективности реа-
нимационной помощи;

уметь: 
• оценить состояние больных, взрослых и детей различного возраста, требую-

щих оперативного вмешательства на основании клинических, биохимических 
и функциональных методов исследования;

• соблюдать универсальные меры профилактики профессионального заражения 
ВИЧ, в том числе в местах лишения свободы;

• проводить предоперационную подготовку взрослых и детей различного возрас-
та, включая инфузионную терапию, парентеральное и энтеральное зондовое 
питание, обеспечение предварительно по показаниям доступ к перифериче-
ским или центральным венам;

• выбирать и проводить наиболее безопасную для больного анестезию с исполь-
зованием современных наркозно-дыхательных и диагностических аппаратов 
во время оперативного вмешательства, при плановых и экстренных операциях, 
болезненных манипуляциях и исследованиях взрослых и детей различного воз-
раста;

• разработать и провести комплекс необходимых лечебно-профилактических ме-
роприятий у взрослых и детей различного возраста в послеоперационном пери-
оде;

• оценить состояние и выделить ведущие синдромы у больных (пострадавших), 
взрослых и детей различного возраста, находящихся в терминальном и тяжелом 
состоянии;

• проводить у взрослых и детей различного возраста посиндромную терапию 
острой дыхательной недостаточности, малого сердечного выброса, коагулопа-
тий, дисгидрий, экзо- и эндотоксикоза, белково-энергетической недостаточно-
сти, внутричерепной дистензии и их сочетании;

• эксплуатировать аппараты для анестезии и искусственной вентиляции лёгких, 
распознавать основные неисправности;

• проводить у взрослых и детей различного возраста вводный наркоз внутривен-
ными и ингаляционными препаратами, применять миорелаксанты;

• проводить у взрослых и детей различного возраста интубации трахеи на фоне 
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Миокардтыѕ периоперациялыќ ишемиясы 
себептері жəне емдеу. Перфузия алдындаєы 
кезеѕдегі ишемия себептері. Перфузия кезіндегі 
ишемия себептері. Перфузиядан кейінгі 
кезеѕдегі ишемия себептері. Миокард ише-
миясын емдеу. Миокард реваскуляризациясы 
операциясы ќайтадан жасалатын пациенттіѕ 
анестезиологиялыќ аспектілері. Шўєыл реваску-
ляризация кезіндегі анестезия. Баллондыќ анги-
опластика кезіндегі анестезия. Сəтсіз баллондыќ 
ангиопластикадан кейінгі реваскуляризация. 
Тромболиттік терапиядан кейінгі реваскуляри-
зация. Медикаментті терапияєа рефрактерлі жіті 
ишемия. Шўєыл реваскуляризацияныѕ арнайы 
аспектілері. 

22 Жїректіѕ ќаќпаќшалыќ 
аќауларына ќатысты 
операциялар кезіндегі 
анестезиологиялыќ нўсќау 

Жїректіѕ ќаќпаќшалыќ аќау фонындаєы 
ґзгерістері. Ќарыншалыќ функция. Ќарыншалар 
гипертрофиясы. Ќысым/кґлем араќатынасы. 
Аорталыќ стеноз. Сипаттамасы. Патофизиология. 
Пациентті периоперациялыќ жїргізу міндеттері. 
Идиопатиялыќ гипертрофиялыќ субаорталыќ 
стеноз. Аорталыќ жеткіліксіздік. Сипаттамасы. 
Патофизиология. Пациентті периоперациялыќ 
жїргізу міндеттері. Митральдыќ стеноз. Сипат-
тамасы. Патофизиология. Пациентті периопера-
циялыќ жїргізу міндеттері. Митральдыќ 
жеткіліксіздік. Сипаттамасы. Патофизиология. 
Пациентті периоперациялыќ жїргізу міндеттері. 
Трикуспидалыќ стеноз. Сипаттамасы. Патофи-
зиология. Пациентті периоперациялыќ жїргізу 
міндеттері. Трикуспидалыќ жеткіліксіздік. Си-
паттамасы. Патофизиология. Пациентті перио-
перациялыќ жїргізу міндеттері. Ґкпе ќаќ-
паќшасыныѕ стенозы. Сипаттамасы. Патофи-
зиология. Пациентті периоперациялыќ жїргізу 
міндеттері. Ќаќпаќшалыќ ќосанжарласќан 
жəне аралас аќаулар. Аорталыќ стеноз жəне 
митральдыќ стеноз. Аорталыќ стеноз жəне 
митральдыќ жеткіліксіздік. Аорталыќ стеноз жəне 
аорталыќ жеткіліксіздік. Аорталыќ жеткіліксіздік 
жəне митральдыќ жеткіліксіздік. Митральдыќ 
стеноз жəне митральдыќ жеткіліксіздік. Жїрек 
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ќаќпаќшаларыныѕ протездері. Тарихы. Ќаќпаќ-
шалыќ протездердіѕ типтері. Жітілеу бактериа-
лыќ эндокардиттіѕ алдын алу. 

23 Жасанды ќанайналым 
кезіндегі жəне одан кейінгі 
кезеѕдегі коагуляциялыќ 
менеджмент 

Ўю жїйесініѕ физиологиясы. Гемостаз меха-
низмі. Гемостатикалыќ функция тестілері. 
Гепаринмен антикоагуляция. Маќсаты. Фар-
макология. Антикоагуляция мониторингі. Ге-
паринге резистенттілік (тўраќтылыќ). Гепарин-
индуциацияланєан тромбоцитопения. Гепаринді 
бейтараптандыру. Протамин фармакологиясы. 
Гепаринді бейтараптандыруды мониторингілеу. 
Жанама əсерлер. Гепаринге гиперсезімтал 
науќастарды емдеу. Кардиохирургиялыќ нау-
ќастарда гемостаздыѕ бўзылуы. Операция 
алдындаєы гемостатикалыќ скрининг. Кардио-
хирургиялыќ операция кезінде туындайтын 
бўзылыстар. Туындайтын бўзылыстардыѕ ал-
дын алу. Профилактикалыќ терапия. ЖЌ кейін 
ќан кетуді емдеу. Гемостатикалыќ функцияны 
емдеу. Ќолдау терапиясы. Хирургиялыќ ќан 
кетуді тїзету. Гемостаздыѕ постбайпастыќ бўзы-
лыстарын емдеу. 

4.3. Тыѕдарманныѕ ґзіндік жўмысы (ТҐЖ) жоспарыныѕ їлгісі 

№ ТҐЖ мазмўны
1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Ересектерді операция алдында дайындау жїргізу.
4 Инфузиялыќ терапия.
5 Парентеральды жəне энтеральды сїѕгімен тамаќтандыру.

6 Анестезияєа арналаєан аппараттарды пайдалану жəне науќастарды 
баќылау, ґкпені жасанды желдету, негізгі бўзылыстарды тану.

7 Наркоз-тынысалу жəне баќылау-диагностикалыќ аппаратураларды жў-
мысќа дайындау.

8 ВОЌ ґлшеу.
9 Инфузоматтарды ќолдану.
10 Шеткі тамырлардыѕ жаєдайын баєалау.
11 Стандартты жəне ќосымша жалєамалар бойынша ЭКГ тїсіру.
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- закрепить потребность к непрерывному профессиональному обучению и со-
вершенствованию своих знаний и навыков на протяжении всей профессиональ-
ной деятельности;

- закрепить навыки деонтологии, морально-этической и правовой культуры, не-
обходимые для обслуживания пациентов в условиях анестезиологического и/
или реаниматологического отделений стационара;

- развить приверженность к профессиональным ценностям, таким как альтру-
изм, сострадание, сочувствие, ответственность, честность, и соблюдение прин-
ципов конфиденциальности;

- закрепить навыки работы в команде и лидерские качества.
 

Конечные результаты обучения
Слушатель должен

знать:
• общие принципы организации службы анестезиологии, реанимации и интен-

сивной терапии, действующие приказы и другие документы, регулирующие 
службу;

• анатомо-физиологические особенности в возрастном аспекте;
• современные принципы и методы общей, местной и регионарной анестезии 

взрослых и детей различного возраста в различных областях хирургии, анесте-
зия у больных с сопутствующими заболеваниями и патологическими состояни-
ями в различных условиях (стационар, поликлиника, военно-полевые условия, 
массовое поступление);

• современные принципы и методы интенсивной терапии и реанимации взрос-
лых и детей различного возраста при различных заболеваниях и критических 
состояниях в хирургии, терапии, акушерстве и гинекологии, урологии, травма-
тологии, кардиологии, неврологии;

• методы предоперационного обследования, предоперационной подготовки к 
операции и анестезии, премедикации взрослых и детей различного возраста;

• патофизиология острой травмы, кровопотери, шока, коагулопатий, гипотермии, 
болевых синдромов, острой дыхательной и сердечнососудистой недостаточно-
сти, хронической почечной недостаточности, коматозных состояний различно-
го генеза, экзо и эндотоксикоза в различных возрастных группах;

• патофизиология различных видов умирания и клинической смерти, восстано-
вительного периода после оживления (постреанимационной болезни);

• клиническое и фармакологическое обоснование использования средств, при-
меняемых в практике интенсивной терапии и реанимации у взрослых и детей 
различного возраста;

• клиническое и фармакологическое обоснование использования средств, приме-
няемых при проведении анестезии у взрослых и детей различного возраста;

• побочные эффекты и осложнения при лекарственной терапии, проницаемость 
плаценты и гематоэнцефалического барьера, проблема совместимости фарма-
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1 Пояснительная записка

Введение
В настоящее время в развитии клинической анестезиологии, реаниматологии и 

интенсивной терапии происходят значительные качественные изменения, позволив-
шие повысить эффективность лечения тяжело больных врачами всех специально-
стей, знакомых с основными методами реанимации и интенсивной терапии, а также с 
основами анестезиологии. Анестезиология и реаниматология прошла большой путь 
развития и превратилась в самостоятельную клиническую специальность, имеющую 
важное значение для лечения больных различного профиля, особенно пациентов, на-
ходящихся в критических и терминальных состояниях. С успехами анестезиологии 
и реаниматологии связаны революционизирующие этапы развития других клиниче-
ских специальностей, и в первую очередь, хирургии. Анестезиология и реанимация 
– это единая научно-практическая дисциплина, основным принципом которой яв-
ляется коррекция нарушенных жизненно важных функций, поддержание их на не-
обходимом уровне и регулирование. Практические приемы этой дисциплины (респи-
раторная поддержка, инфузионная терапия, интубация трахеи и др.) также едины, 
как и организация службы в большинстве медицинских учреждений. К подготовке 
анестезиологов и реаниматоров предъявляются особые требования, так как в отли-
чие от других специалистов они должны оказывать медицинскую помощь в условиях 
операционной травмы или в критический (иногда терминальный) период пациента с 
целью поддержания основных функций жизнедеятельности его организма.

Цель дисциплины: приобретение слушателями новых теоретических знаний и 
совершенствование профессиональных умений и навыков, необходимых для ока-
зания квалифицированной помощи больному по восстановлению и поддержанию 
функций жизненно важных органов и систем, нарушенных вследствие анестезии, 
операции, травмы и других причин, в соответствии с современными принципами 
доказательной медицины.

Задачи дисциплины:
- закрепить навыки квалифицированной анестезиологической, реаниматологи-

ческой помощи и интенсивной терапии; 
- научить соблюдать требования врачебной этики и деонтологии при проведении 

экспертных, оздоровительных, профилактических, лечебно-диагностических и 
реабилитационных мероприятий в стационарных условиях; 

- закрепить умение принимать профессиональные решения на основе принципов 
доказательной медицины;

- усовершенствовать соответствующие коммуникативные навыки при общении 
с больными, их родственниками, взаимодействии с коллегами, сотрудниками 
социальных служб;

- научить применять принципы менеджмента в организации своей работы;
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12 Реанимациялыќ шараларды ґткізу: «ауыздан ауызєа» жəне «ауыздан 
мўрынєа» жасанды дем алдыру, жїрекке жабыќ массаж жасау.

13 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент ќандары сəйкестілігі 
сынамасын аныќтау. 

14 Медициналыќ манипуляциялар: инъекцияныѕ барлыќ тїрлерін орындау. 
15 Ќуыќты катетерлеу.

16 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндама-
лар, презентациялар дайындау. 

17 Консилиумдер мен консультацияларєа ќатысу.
18 Бґлімшелерде кезекшілік ету. 
19 Ќабылдау бґлімінде кезекшілік ету. 
20 Кітапханада жəне Интернетте жўмыс істеу.

5 Оќу жəне оќыту əдістері

Дəрістер: шолу, проблемалыќ.
Семинарлар мен практикалыќ сабаќтар: науќастарды курациялау, медицина-

лыќ ќўжаттамаларды жїргізу, емдік-профилактикалыќ ўйымдардыѕ əртїрлі 
бґлімшелерінде жўмыс істеу, дəрігерлік палаталарды аралауєа ќатысу, таќырыптыќ 
науќастарды талдау, шаєын топтарда жўмыс істеу, пікірталастар, презентациялар, 
кері байланыс, єылыми-практикалыќ конференцияларды ўйымдастыру.
Тыѕдарманныѕ ґзіндік жўмысы (ТҐЖ): палаталарда, амбулаториялыќ ќабыл-

дауда жəне їйде науќастарды курациялау, емдік-профилактикалыќ ўйымдардыѕ 
əртїрлі бґлімшелерінде жўмыс істеу, оќу-єылыми əдебиеттермен жəне баќылау-
ґлшеу ќўралдарымен жўмыс істеу, ауыру тарихын жазу, презентация дайындау, оќу-
клиникалыќ орталыќта муляждармен, фантомдармен машыќтарды бекіту.

6 Клиникалыќ база

Анестезиология жəне реанимация бґлімшелері, шокќа ќарсы жəне бейіндік ПИТ-
тер, функциялыќ диагностика бґлімшелері, клиникалыќ зертханалар.



50

7 Ўсынылатын əдебиеттердіѕ тізімі

Орыс тіліндегі
негізгі:

1. Руководство по клинической анестезиологии / под ред. Б.Дж. Полларда: пер. с 
англ. / под общ. ред. Л.В. Колотилова, В.В. Мальцева. – М.: МЕДпресс-информ, 
2006. – 912 с.

2. Багиров М.М., Бондарь М.В., Бубало А.Ф., Гриценко С.Н. и др. Руководство по 
анестезиологии: учебное пособие / под ред. Ф.С. Глумчера, А.И. Трещинского. – 
2008. – 608 с.

3. Анестезиология и реаниматология: учебник / под ред. О.А. Долиной. – 3-е изд., 
перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 576 с.

4. Интенсивная терапия. Национальное руководство: в 2-х т. / под ред. Б.Р. Гель-
фанда, А.И. Салтанова. – М., 2011. – Т.1 – 960 с.; Т.2 – 784 с.

5. Интенсивная терапия. Консультант врача / Электронная информационно-обра-
зовательная система на CD. – М., 2008.

6. Анестезиология. Как избежать ошибок / под ред. К. Маркуччи, Н.А. Коэна, 
Д.Дж. Метро и др.: пер. с англ. – М., 2011. – 1072 с.

7. Смит Г., Роубутам Д.Дж., Айткенхед А.Р. Анестезиология. – М., 2010. – 848 с.
8. Шмаков А.Н., Кохно В.Н. Критические состояния новорожденных (технология 

дистанционного консультирования и эвакуации). – Новосибирск, 2007.
9. Курек В.В. Руководство по неотложным состояниям у детей / В.В. Курек, А.Е. 

Кулагин. – М.: Мед. лит., 2008. – 464 с.
10. Морган Дж.Э. Клиническая анестезиология: в 3 т. / Дж. Э. Морган, С. Мэгид, В. 

Михаил. Пер. с англ. – 2-е изд., испр. – M.; БИНОМ. – СПб.: Невский Диалект, 
2001. – 396 с.

11. Рафмелл Д.П. Регионарная анестезия / Д.М. Нил, К.М. Вискоуми. Пер. с англ. / 
под общ. ред. А.П. Зильбера, В.В. Мальцева. – М.: МЕДпресс-информ, 2007.  – 
272 с.

12. Сатишур О.Е. Механическая вентиляция легких. – М.: Мед. лит., 2007. – 352 с.
13. Браун Д.Л. Атлас регионарной анестезии. – М., 2009. – 464 с.
14. Сердечно-легочно-мозговая реанимация: учебно-методическое пособие / О.Т. 

Прасмыцкий и др. – Минск: БГМУ, 2002. – 28 с.
15. Прасмыцкий О.Т. Основы токсикологии: методические рекомендации / О.Т. 

Прасмыцкий, И.З. Ялонецкий. – Минск: БГМУ, 2008. – 52 с.

ќосымша:
1. Медицина критических состояний / под ред. Дж.Дж. Марини. Пер. с англ. В.Л. 

Кассиля. – М.: Медицина, 2002. – 992 с.
2. Лужников Е.А. Клиническая токсикология: учебник для вузов. – М.: Медицина, 

1999. – 416 с.
3. Анатомический атлас. Основы строения и физиологии человека: атлас / под ред. 

д.м.н. А.И. Бориса. – Минск: Харвест, 2007. – 144 с.: ил.

55

СОДЕРЖАНИЕ

1. Пояснительная записка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 56
2. Распределение часов дисциплины . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 61
3. Примерный тематический план и содержание дисциплин переподготовки . . 62
4. Примерный тематический план и содержание дисциплин повышения
 квалификации . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 86
5. Методы обучения и преподавания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 96
6. Клиническая база . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 97
7. Список рекомендуемой литературы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98

Настоящая типовая программа не может быть тиражирована и распространена без 
разрешения Министерства здравоохранения Республики Казахстан.



54

ПРЕДИСЛОВИЕ

1 РАЗРАБОТАНА И ВНЕСЕНА Республиканским центром инновационных 
технологий медицинского образования и науки.

2 ВВЕДЕНА ВПЕРВЫЕ.

3 ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА разработана в соответствии с государ-
ственным стандартом дополнительного образования 2009 г. по специальности «Ане-
стезиология и реанимация, в том числе детская».

4 ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА утверждена приказом и.о. Министра 
здравоохранения РК № 916 от 23 ноября 2010 г.

51

4. Крылов В.В., Петриков С.С. Нейрореанимация: практическое руководство. – 
М., 2010. – 176 с.

5. Ермоленко В.М., Николаев А.Ю. Острая почечная недостаточность: руковод-
ство. – М., 2010. – 240 с.

6. Руководство по интенсивной терапии: пер. с англ. / под ред. А.П. Зильбера. – 
М., 2010. – 640 с.

7. Дементьева И.И., Чарная М.А., Иорозов Ю.А. Система гомеостаза при опера-
циях на сердце и магистральных сосудах. Нарушения, профилактика, коррек-
ция: руководство. – М., 2009. – 432 с.

8. Мур К., Рамкарх П. Справочник по неотложным состояниям: пер. с англ. / под 
ред. С.А. Сумина. – М., 2010. – 1216 с.

9. Частые ошибки в анестезиологии / под ред. К. Маркуччи, Д.Р. Кирша и др. – М., 
2010. – 1072 с.

10. Черепно-мозговая травма: практическое руководство / под ред. проф. О.Н. Дре-
валя. – М., 2010. – 288 с.

11. Штрибель Х.В. Терапия хронической боли: практическое руководство: пер. с 
нем. / под ред. Н.А. Осиповой. – М., 2006. – 304 с.

12. Бадюгин И.С., Каратай Ш.С., Константинова Т.К. Экстремальная токсикология / 
под ред. Е.А. Лужникова. – М., 2006. – 416 с.

13. Интервенционная радиология / под ред. Л.С. Кокова. – М., 2008. – 192 с.



52 53

Министерство здравоохранения Республики Казахстан

ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Специальность:

АНЕСТЕЗИОЛОГИЯ И РЕАНИМАЦИЯ, 

в том числе детская

Астана 2010


